
日付 ／　～　　／ ／ ／ ／　～　／ ／　～　／ ／ ／

入院日数 入院日１～2日目 3日目 4日目 5～7日目 8～10日目 11～13日目 14日目

イベント 手術2日～1日前 手術当日 手術後1日目 手術後2～4日目 手術後5～7日目 術後8～１0日目　退院 術後１1日目　退院

目標
毎日看護師と
評価します

〇治療の必要性について理解でき
　る
〇疾患について理解できる
〇治療への不安がない

〇血圧、脈拍が安定している
〇合併症の症状がない
〇検査結果に問題がない

〇血圧、脈拍が安定している
〇合併症の症状がない
〇検査結果に問題がない

〇血圧、脈拍が安定して
　いる
〇合併症の症状がない
〇検査結果に問題がない

〇血圧、脈拍が安定している
〇合併症の症状がない
〇生活上の注意点を理解でき
　る
〇検査結果に問題がない

〇血圧、脈拍が安定している
〇合併症の症状がない
〇感染の徴候がない
〇退院後の自宅での生活の
　注意点を理解し退院できる

〇血圧、脈拍が安定している
〇合併症の症状がない
〇感染の徴候がない
〇退院後の自宅での生活の
　注意点を理解し退院できる

内服
注射

・中止薬がある場合があります
（　　　          　　　   　　）

・手術前日（　／　）の20時
　から点滴を行う場合があります

・朝の薬は6時に少量の水で内服
　します
・点滴をしながら手術に行きます
・抗生剤の点滴があります

・抗生剤の点滴があります

検査

・血液、レントゲン、心電図検査
　があります

・手術後に血液、レントゲン検査
　があります

・血液、レントゲン、心電図
　検査があります

・術後4日目（　／　）
　
　血液、レントゲン検査
　があります

・術後5日目（  　／　　）
　
　心エコー、CT、心電図検
　査があります

治療
処置

・退院まで心電図モニターを装着
　します
・手術前日に足の付け根の毛をそ
　ります
・首に点滴の管を入れます

・長病衣に着替えます
・ストレッチャーで手術室に行き
　ます
・手術後は4階西病棟で経過観察
　を行います

・手術後（　　　　）時間後に
　血が止まっているか確認します
　

・術後5日～８日目頃抜糸
　をします

食事
飲水

・（　　／　　）（　　　時）
　
　から食事はできません
・ストロー付きコップを用意して
　おいて下さい

・食事はできません

・（　　　　）時から水も飲めま
　せん

・医師の許可があれば朝から
　食事を開始します

・1日（　　　　）mlまでの
　飲水制限があります

清潔

・シャワー浴ができます ・術後5日目（　　／　）

・シャワー浴できます

排泄

・手術前に便が出るように処置し
　ます
・T字帯またはテープ式オムツを
　用意しておいて下さい

・手術室で尿の管を挿入します ・尿の管を抜きます
・尿量を測定するため、尿を
　ためてください

安静
活動

・特に制限はありません ・手術後ベッド上安静です ・歩行できます
・リハビリテーションを開始
　します

説明
指導

・治療について医師から説明があ
　ります
・麻酔科医師の診察があります
・手術室看護師が訪問します

・食事内容や生活習慣に
   ついて振り返りを行い
　ます

・退院後の生活の注意点に
   ついて説明します

・栄養指導があります
・退院後の外来受診につい
　て説明します

市立札幌病院　循環器内科・4階東病棟　2025年１月作成　

・シャワー浴はできません
・タオルでからだを拭きます

経カテーテル大動脈弁置換術を受けられる患者様へ
経カテーテル大動脈弁置換術パス（2日前入院）【03011-01】

患者氏名：　　　　　　　   　　　　         　　　様　　入院病棟：　　  　  　   　病棟　主治医：　　　　     　      　　　受け持ち看護師：　     　　　　       　　No1

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります

＜退院基準＞
・血圧・脈拍が安定している
・合併症の症状がない
・発熱など感染の徴候がない
・退院後の日常生活の分からないことを聞くことができる


