
経皮的エタノール注入療法を受ける患者様へ 経皮的エタノール注入療法(PEIT)パス【02011-00】
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3日目 4日目：退院

治療前 治療後 （治療後1日目） （治療後2日目）

目標

毎日看護師と

評価します

□治療計画がわかる □治療計画がわかる
□予定通り術前検査・処置が受けられる

□2時間の安静が守られる
□出血や腹痛などの合併症が起こらない

□出血や腹痛などの合併症が起こらない □退院後の生活の注意点が理解できる

活動範囲

□2時間の安静後トイレ歩行可
途中行きたくなった場合ナースコールして
ください

食事

飲水

□朝食以降は食べたり飲んだりしないでく
ださい

□2時間安静後、夕食は食べられます
□水分は飲んでもかまいません

清潔

□シャワー浴は不可 □絆創膏を剥がした後、創部の異常がなけ
ればシャワー浴が可能です

排泄

ケア

□午後　　時　　分
□場所：病棟処置室で行います
□所要時間：約30分

□手順
1. 排尿を済ませてください
2 .15分前より点滴を開始します
3. リラックスできるように少し眠くなる注
射をします
4. 検査時はお腹を出して仰向けに寝て、右
腕を頭の方に上げます
5. エコーで肝臓の位置を確認します
6. エコーを当てながら薬を注入します
7. 終了後はベッドに横になったまま帰室
8. 点滴は終了次第抜去します

□穿刺した部位にアイスノンを当てて、2時
間右向きのまま安静にしてください。
2時間後に治療後のガーゼを見ます

□絆創膏を剥がします

検査
□医師の指示があれば採血があります □採血があります

薬剤

□医師の指示で抗凝固剤が中止になってい
る方、血圧、糖尿病、心臓病の薬を飲んで
いる方は申し出てください

□抗凝固剤を内服していた方は、再開の日
時をお知らせします

説明

指導

□同意書を提出してください
□診断書が必要な方は申し出てください

□パンフレットを用いて、退院後の生活の
注意点について、説明があります

□精算準備ができましたら、医事課担当者
からお伝えしますので、お部屋で待ってい
てください。支払いは1階の自動支払機か2
番窓口でお願いします

注）現時点で考えられる予定であり変更になることがあります 市立札幌病院　消化器内科・6階東病棟　2022年3月改訂 

　患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　　　　入院病棟：　　　　　病棟　　　主治医：　　　　　　　　　　　受け持ち看護師：　　　　　　　　　　　No1

入院日
2日目（治療当日）

／

退院基準：発熱や頭痛などの副作用症状がない


