
第1回　5月20日(水) がん治療に伴う脱毛・爪のケア

 第3回    7月15日(水)　　　   がん治療中の食事と口腔ケア

第4回　8月19日(水)　　　　がん治療中の感染対策と副作用対策

 第2回　6月17日(水)　　　　患者さん同士の語らい

   第5回    9月 28日(月）

　　　

　 がんの方のためのヨガ教室
※

   第6回  10月21日(水)　　　

がん治療とお金

    第7回  11月18日(水)　　　

　患者さん同士の語らい

　 がん治療とリハビリテーション

 第8回     2月17日(水)　　　

２０２６年度市立札幌病院２０２６年度市立札幌病院２０２６年度市立札幌病院

やさしさサロンやさしさサロンやさしさサロン

かたろーねかたろーねかたろーね

がん相談支援センター
電話    011-726-2211（代）

市立札幌病院　
札幌市中央区北11条西13丁目1－1

 お問い合わせ　　　

『かたろーね』はがん患者さん同士が集まり、悩みや不安を語り合える場です。　　

専門の医療スタッフが病気や治療についてミニ講座を行い、知りたい情報を探す　

お手伝いをいたします。ぜひお気軽にご参加ください。

　　場所　病院2階旧患者食堂（LAWSON前）

　　時間　13：30～15：00

開催スケジュール　

参加費無料、事前申し込み不要　　　　

※第5回ヨガのみ予約必要
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