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健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課
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健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

健 康 ・ 子 ど も 課

中 央 区 大 通 西 1 9 丁 目
（ W E S T 1 9  3 階 ）

中央区北1 2条西2 0丁目
（札幌市中央卸売市場青果棟3階）

中 央 区 南 3 条 西 1 1 丁 目

北 区 北 2 5 条 西 6 丁 目

東 区 北 1 0 条 東 7 丁 目

白 石 区 南 郷 通 1 丁 目 南 8

厚別区厚別中央1条5丁目

豊 平 区 平 岸 6 条 1 0 丁 目

清 田 区 平 岡 1 条 1 丁 目

南 区 真 駒 内 幸 町 1 丁 目

西 区 琴 似 2 条 7 丁 目

手 稲 区 前 田 1 条 1 1 丁 目
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TEL.862-1883

TEL.895-5921

TEL.822-2478

TEL.889-2408

TEL.581-5213

TEL.621-4247

TEL.681-1211

http://www.city.sapporo.jp/hokenjo/shoku/pamph/kitchen_mail/
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「食品衛生ニュース キッチンメール」は、札幌市が市民向けに発行する、食の安全に関する情報をわかりやすく紹介する冊子です。

さっぽろ市
０２‐Ｆ０６‐１８‐２７２６
３０‐２‐１653

「庭や野山の
      毒草ハンドブック」

（発行：札幌市保健所）

　食中毒を起こしやすい植物につい
て、類似した食用植物との鑑別方法
などを紹介したハンドブック。
　札幌市保健所及び各区保健セン
ターで配布中です。
　ポケットサイズですので、身近な
ところに置き、山菜採りや家庭菜園
にお役立てください。

※表紙写真のジギタリスは猛毒

札幌市保健所の
ホームページにも
掲載しています。

キッチンメール

Kitchen
MailNo.45

食品衛生ニュース
キッチンメール

KitchenMailは札幌市保健所が発行しています。

安 全・安 心 な 食 の ま ち さ っ ぽ ろ を め ざ し て 。

キッチンメール TAKE FREE
ご自由にお持ちください

要注意！

（各植物の写真提供：北海道立衛生研究所）


