
５類移行後の外来診療に係る調査結果について
令和５年５月

北海道保健福祉部感染症対策局感染症対策課

■調査目的：
５類移行後、幅広い医療機関による通常の対応に移行するまでの間、発熱患者等に対応する医療

機関を指定・公表する仕組みが当面継続されることとなったことや、５月８日から診療報酬の特例措
置を見直しすることなどの方針が国から示されたことから、各医療機関の意向等を確認する調査を
実施。
○調査期間：令和５年４月３日（月）～４月２０日（木）【１８日間】 ※４月２６日までの回答を反映
○調査対象：道内医療機関（医科）
○回答方法：ＷＥＢ上での回答（道の電子申請システム）又はＦＡＸ
○調 査 数：３，４２４機関（医科） ○回 答 数：２，０９６機関（回答率：６１．２％）

～集計結果～

基本情報（共通）

【 01】診療 ・検査医療機関の指定状況（N： 2,096）
診療・検査医療機関の指定を受けて 指定を受けている 1,013
いますか 指定を受けていない 1,083

診療・検査医療機関の指定を受けている医療機関

【02】診療の対象（ N： 1,013）
診療の対象について伺います かかりつけ患者以外の診療も可 853
（かかりつけ患者以外の診療） かかりつけ患者の診療に限る 160

【 03】かかりつけ患者以外の診療予定（N： 160）
８月末までに診療の対象をかかりつけ患者以外の 予定あり 37
全ての患者に拡大する予定はありますか 予定なし（現時点で未定） 123

【 04】陽性者（療養者）の診療（N： 1,013）
陽性者 （療養者 ）の診療の可否を伺 対応可 801
います 対応不可 212

【 05】陽性者（療養者）に係る診療方法（N： 801）※複数選択可
外来診療（対面診療） 661

どの診療方法が可能ですか オンライン診療（電話診療含む） 346
訪問診療 70

【 06】経口抗ウイルス薬の投与の可否（N： 1,013）※複数選択可

投与可能な経口抗ウ イル ス薬につ ラゲブリオ 628

いて伺います パキロビッドパック 271
ゾコーバ 353

診療・検査医療機関の指定を受けていない医療機関

【07】コロナ疑い患者の診療（ N： 1,083）
コロナ疑い患者の診療を行っています 行っている 253
か（または受診時の診療は可能ですか） 行っていない 830

【 08】現時点の診療予定（N： 830）
コ ロ ナ疑い患者の診療を行う予定 予定あり 82
はありますか 予定なし（未定） 748

【 09】診療が困難な理由（N： 748）※複数選択可
発熱患者等を主に診る診療科ではないため 528

診療が困難な理由（事情）を伺います
設備上、動線や個室の確保が困難なため 499

人員が限られており、かかりつけ患者の診療に影響が出るため 431
その他（専門科のため、透析施設のため など） 106

【 10】指定の意向（N： 335）

外来対応医療機関の指定の意向は 指定の意向あり 190

ありますか 現在検討中 57
現状、指定を受ける予定はない 88



【 11】陽性者（療養者）の診療（N： 145）
陽性者 （療養者 ）の診療の可否を伺 対応可 70
います 対応不可 75

【 12】陽性者（療養者）に係る診療方法（N： 70）※複数選択可
外来診療（対面診療） 59

どの診療方法が可能ですか オンライン診療（電話診療含む） 23
訪問診療 4

【 13】経口抗ウイルス薬の投与の可否（ N： 70）※複数選択可

投与可能な経口抗ウ イル ス薬につ ラゲブリオ 32

いて伺います パキロビッドパック 12
ゾコーバ 21

【 14】 （陽性者（療養者）への診療）診療の対象（ N： 70）
診療の対象について伺います かかりつけ患者以外の診療も可 38
（かかりつけ患者以外の診療） かかりつけ患者の診療に限る 32

【 15】 （陽性者（療養者）への診療）公表の可否（ N： 70）
（ 外来対応医療機関の指定なし）陽性者（療養者 ）への 公表可 16
診療が可能な機関として公表可能ですか 公表不可 54

（新規）外来対応医療機関の指定の届出

【 16】開始日（ N： 190）
外来対応医療機関として対応いた ５月８日 165
だく日はいつからですか ５月９日以降 25

【 17】診療の対象（N： 190）
診療の対象について伺います かかりつけ患者以外の診療も可 170
（かかりつけ患者以外の診療） かかりつけ患者の診療に限る 20

【 18】かかりつけ患者以外の診療予定（N： 20）
８月末までに診療の対象をかかりつけ患者以外の 予定あり 4
全ての患者に拡大する予定はありますか 予定なし（現時点で未定） 16

【 19】小児対応の可否（N： 190）

小児対応は可能ですか 対応可能 55
対応不可 135

【 20】陽性者（療養者）の診療（N： 190）
陽性者 （療養者 ）の診療の可否を伺 対応可 146
います 対応不可 44

【 21】陽性者（療養者）に係る診療方法（N： 146）※複数選択可
外来診療（対面診療） 128

どの診療方法が可能ですか オンライン診療（電話診療含む） 43
訪問診療 12

【 22】経口抗ウイルス薬の投与の可否（ N： 190）※複数選択可

投与可能な経口抗ウ イル ス薬につ
ラゲブリオ 95

いて伺います
パキロビッドパック 32

ゾコーバ 62


