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○自宅での療養生活を支える施設
　住み慣れた自宅で療養生活を送る場合、療養や日常生活を支えるために必要
な施設が近くにあります。必要とする施設、利用できるサービスなどについて、ま
ず、がん相談支援センターに相談して一緒に探しましょう。

①在宅療養支援診療所
　在宅療養診療所とは、患者さんの在宅療養を支える診療所です。患者さんや
ご家族からの連絡に365日24時間体制で応じ、必要な場合には、訪問診療（往
診）や訪問看護やケアマネジャー（介護支援専門員）と連携をとりながら患者さ
んが安心して療養生活を送ることができる体制を整えます。

②訪問看護ステーション
　訪問看護とは、看護師などが自宅を訪問し、病院の担当医や在宅医などと連
携を取りながら、医師の指示に基づく診療の補助や療養生活を送っている方の
看護を行うサービスです。

③地域包括支援センター
　専門職員が介護や福祉などのさまざまな制度やサービスについての相談に応
じ、必要な調整を行います。
　市内27カ所に設置しており、お住まいの地域ごとに担当するセンターが異な
りますので、札幌市ホームページ等でご確認ください。

　ホームページ
　http://www.city.sapporo.jp/kaigo/k100citizen/k170houkatuyobou.html

5. 仕事に関する相談窓口

●ハローワークにおける就職支援について
　ハローワークでは、がんなど長期にわたる治療が必要な疾病をもつ方に、就
職支援を行なっております。
　患者さんの病状や体力に合った仕事を探し、治療と仕事の両立、職場・仕事
復帰などの悩み、課題を解消し、治療と職場生活の両立を支援いたします。

（就職支援の例）
○症状・通院状況に配慮した求人の提案
○職場・仕事復帰の不安解消のための相談
○応募書類の作成、面接の受け方のアドバイス
○ハロートレーニング（職業訓練）、就職支援セミナーの案内
○雇用保険制度（失業等給付、介護休業給付）の相談　など

　また、札幌市内のがん診療連携拠点病院のがん相談支援センター（P.4）と連
携した就職支援を行なっておりますのでご利用ください。

★札　幌

★札幌東

　札幌北

札幌市中央区南10条西14丁目

札幌市豊平区月寒東１条3丁目2-10

札幌市東区北16条東4丁目3-1

011（562）0101

011（853）0101

011（743）8609

名　    称 電話番号所　在　地

★：医療機関へ出張相談を行っているハローワーク
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●札幌市「働く世代のがん患者への支援事業」について
　札幌市では、北海道がんセンターなどの相談窓口を通じて、市内の就労を希
望するがん患者（がん治療経験者）からの本市の臨時職員の申し込みを受け付
けております。
　本事業を通じて、臨時職員として採用され、雇用期間を満了された方には、勤
務実態を証明する書類を発行することとしており、民間企業等の採用面接で利
用していただくなど、次の就労につながるきっかけとしていただくことを目的とし
ております。

〇申し込み等の流れ
①働く世代のがん患者への支援事業参加申請書に必要事項を記載のうえ、証
明写真を同封して、北海道がんセンター　がん相談支援センター（以下「相談
支援センター」）にご提出ください。

②相談支援センターより現在の治療の状況について電話等で聞き取り調査を
させていただきます。相談支援センターは、調査結果を基に病状・就労可否等
について意見を付けた履歴書を作成し、札幌市に履歴書を送付いたします。

③札幌市にて臨時職員を募集している部署が履歴書を確認のうえ、直接申請さ
れた方にご連絡させていただきますので、業務内容・勤務場所等をご確認くだ
さい。募集は例年4月～9月又は10月～翌年3月までの勤務期間の求人が多
い状況です。他の企業等への就労が決まった場合など、申請を取り下げる場
合は、相談支援センターへご連絡ください。
　※申請時点での求人が確定していないため、連絡がない場合もあります。また
必ず札幌市の臨時職員として採用されるわけではありません。

④勤務最終日には、札幌市より勤務実態調書を発行いたしますので、その後の
就職活動にお役立てください。

○参加対象要件
　がん治療経験者で就労を希望され、相談支援センターの聞き取り調査に協力
し、就労可能と判断された方

○問い合わせ先 ： 参加申請送付先
　北海道がんセンター　がん相談支援センター
　住所　〒003‒0804　白石区菊水4条2丁目3‒54
　電話　011‒811‒9118（直通）
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●治療と職業生活の両立支援について
　社員が病気（がん・糖尿・脳卒中等）になっても安心して働けるよう事業主や人
事労務の方々を対象に以下の支援を無料で行っています。

○事業主啓発セミナー
　厚生労働省の「事業場における職業生活の両立支援のためのガイドライ
ン」の普及・啓発を目的としたセミナーを行っています。

○個別訪問支援
　両立支援促進員※が事業場を訪問し、両立支援の説明や導入方法をご説
明します。

○個別調整支援
　患者（社員）の就業上の措置・治療に対する配慮の決定と実施の方法等、具
体的な支援を行います。（患者本人からの同意書が必要となります）

※両立支援促進員・・社会保険労務士、保健師、MSW等の資格を有した専門員

北海道産業保健総合支援センター
〒060-0011
札幌市中央区北1条西7丁目1番地 プレストセンター1・7ビル２階
TEL：011-242-7701　FAX：011-242-7702

詳細についてのお問合せ先
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