
「骨子案（第３稿）」から「原案（初稿）」への主な変更点

札幌市保険医療部 

１ 骨子案の「３現状と課題」の現状のＡ～Ｌの説明をわかりやすいように 

Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｉ、Ｇ（健診分）、Ｊ、Ｇ（特保分）、Ｈ、Ｋ、Ｌ、Ｆ 

に並び変えました。 

なお、骨子案の「３現状と課題」の課題②（特定健診受診率と特定保健指導実施率

が低い。疾患への罹患リスクが高い高齢層に未受診・未利用者が多い。）については、

原案では課題②と課題④に分けて整理しています。これに伴い、骨子案では７つの課

題であったものが、原案では８つの課題となっております。 

原 案（初 稿） 

現 状 課 題 

１ 国保加入者の人口構成 ― 

２ 年代別一人当たり医療費 ― 

３ 一人当たり医療費の経年推移 ― 

４ 区分別一人当たり医療費 ― 

５ 疾病別一人当たり医療費 課題① 

６ 一人当たり生活習慣病医療費 ― 

７ 特定健診受診率 

課題②  特定健診受診率 

 特定健診未受診者数 

８ 特定健診受診と医療機関受診の関係 課題③ 

９ 特定保健指導実施率 

課題④  特定保健指導実施率 

 特定保健指導未利用者数 

10 特定保健指導改善率 課題⑤ 

11 重症化リスクのある未治療者への受診勧奨事業 
課題⑥ 

12 糖尿病治療中断者への受診勧奨 

13 服薬治療中の方への保健指導事業 課題⑦ 

14 重複・多剤服薬者等の状況 課題⑧ 

２ 特定健診と特定保健指導の「年代別未受診者・未利用者数」のそれぞれのグラフか

ら「対象者」を除き、「未受診者」と「未利用者」のグラフに整理しました。 

３ 「成果指標」の「健康状態不明層」について、基準となる数値を令和元年度のもの

（36％）から令和３年度のもの（36.8％）に改めました。 
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