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 第 3 章 札幌市国民健康保険の状況                      

１ 被保険者数の推移 

平成 28 年 4 月 1 日現在における札幌市の人口は、1,941,127 人で、うち被保険

者は 426,912 人(平成 27 年度末）と、全体の 22.0％を占めています。 

被保険者数は、後期高齢者医療制度への移行や、被用者保険の加入者の増加等に

より、減少を続けています。 

 また、被保険者のうち 39.3％は前期高齢者（65 歳～74 歳）で、平成 26 年と比

較しても 4.1％増加しています。 

 国民健康保険は、退職により被用者保険の資格を喪失した被保険者の受け皿とな

っていること等から、今後も前期高齢者の割合が増加していくと考えられます。 

 

図 11 国保被保険者数及び国保加入率               表 1 年齢別国保被保険者数・割合 

 

 

 

 

 

 

 

  

図 12 年齢別札幌市総人口と国保被保険者数及び国保加入率 
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出典：札幌市保健福祉局保険医療部 

出典：札幌市保健福祉局保険医療部 
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出典：札幌市保健福祉局保険医療部 
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２ 医療費の状況 

⑴ 総医療費 

平成 28 年度の札幌市国民健康保険の総医療費は 1,609.2 億円で、このうち前

期高齢者の医療費が 912.3 億円と 56.7％を占めています。 

図 13 総医療費                       表 2 総医療費と前期高齢者の医療費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑵ 一人当たり医療費 

平成 28 年度の札幌市国民健康保険の一人当たり医療費は 382,131 円、前期高

齢者は 531,963 円となっています。また、前期高齢者の一人当たり医療費は、

全体の 1.4 倍と高額になっています。 

 図 14 一人当たり医療費  
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⑶ 一人当たり医療費の政令指定都市との比較 

平成 27 年度の一人当たり医療費は、札幌市が 378,000 円で 5 番目に高額とな

っています。 

図 15 政令指定都市の１人当たり医療費（平成 27 年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑷ 医療費地域差指数 

一人当たり医療費について、人口の年齢構成等を補正し、全国を「1」として

指数化する地域差指数でみると、札幌市は 1.083 と高くなっています。 

 

  表 3 平成 27 年度医療費地域差指数 

 計 入 院 入院外+調剤 歯 科 

診療種別地域差指数 1.083 1.235 0.977 1.093 

 
地域差指数(計)の 
診療種別寄与度  0.090 -0.013 0.007 
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 第 3 章 札幌市国民健康保険の状況                      

⑸ 入院医療費 

総医療費に占める入院医療費の割合は、40.7％と政令指定都市中 1 番高く、人口

10 万人当たりの病床数が多いことが要因の一つとして考えられます。 

図 16 総医療費に占める入院医療費の割合及び人口 10 万人当たり病床数（病院）（平成 27 年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑹ 一人当たり入院医療費 

一人当たりの入院医療費は、154,000 円で政令指定都市中２番目に高くなって

います。 

図 17 1 人当たり入院医療費 (平成 27 年度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：札幌市保健福祉局保険医療部 

出典：札幌市保健福祉局保険医療部 
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⑺ 医療費 3 要素による分析 

保険給付諸率の全道平均及び全国平均と比較します。 

 

表 4 保険給付諸率の全道平均・全国平均との比較 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１人当たり費用額

（％） （日） （千円） （千円） （千円）
区　分 年度

受診率 １件当たり日数 １日当たり費用額 １件当たり費用額

540.0 147.5

26 27.4 16.28 33.7 548.9 150.3

入
　

院

札幌市

25 27.3 16.38 33.0

27 27.8 16.10 34.4 554.1 154.0

全道平均

25 27.9 (0.98) 16.32 (1.00) 32.6 (1.01)

27 28.4 (0.98) 15.96 (1.01)

531.9 (1.02) 148.4 (0.99)

26 27.9 (0.98) 16.21 (1.00) 33.2

34.0 (1.01) 543.3 (1.02) 154.1 (1.00)

(1.01) 538.6 (1.02) 150.4 (1.00)

32.2 (1.02) 519.4 (1.04) 116.4 (1.27)

全国平均

25 22.4 (1.22) 16.12 (1.02)

26 22.7 (1.21) 15.99 (1.26)

27 23.1 (1.20) 15.89 (1.01) 33.7 (1.02) 536.0 (1.03)

(1.02) 33.0 (1.02) 528.3 (1.04) 119.7

124.0 (1.24)

入

　
院

　
外

札幌市

25 747.3 1.56 9.4 14.7 109.9

27 769.2 1.52 9.9 15.1 116.5

26 752.8 1.54 9.6 14.8 111.6

9.4 (1.01) 14.3 (1.03) 111.5 (0.99)

全道平均

25 778.9 (0.96) 1.53 (1.02)

26 783.9 (0.96) 1.51 (0.99)

27 796.3 (0.97) 1.49 (1.02) 9.9 (1.01) 14.7 (1.03)

(1.02) 9.6 (1.01) 14.4 (1.03) 113.1

117.4 (0.99)

全国平均

25 815.2 (0.92) 1.65 (0.95) 8.5 (1.11)

27 838.8 (0.92) 1.61 (0.94)

14.0 (1.05) 114.3 (0.96)

26 825.4 (0.91) 1.63 (0.94) 8.7

9.0 (1.10) 14.5 (1.04) 122.0 (0.96)

(1.10) 14.2 (1.04) 117.2 (0.95)

16.4 26.3

歯
　

科

札幌市

25 160.6 2.28 7.2

27 170.6 2.15 7.4

全道平均

25 148.6 (1.08) 2.31 (0.99)

2.19 (0.98)

26

26 153.8 (1.08) 2.24 (0.98) (1.06)

165.9 2.20 7.3 16.1

24.6 (1.07)

27 158.0 (1.08)

7.3

7.2 (1.00)

26.8

15.8 27.0

16.6 (0.99)

(1.00) 16.4 (0.99) 25.2

6.5 (1.11) 13.4 (1.22) 23.7 (1.11)

7.3 (1.01) 16.1 (0.99) 25.4 (1.06)

全国平均

25 176.9 (0.91) 2.06 (1.11)

26 182.9 (0.91) 2.01 (1.10)

27 187.6 (0.91) 1.96 (1.10) 6.7 (1.10) 13.1 (1.21)

(1.09) 6.6 (1.11) 13.3 (1.22) 24.3

24.6 (1.10)

30.7 297.5

26 946.1 2.09 14.6 30.5 288.7

284.514.3 (1.00) 29.8 (1.02)

2.05 15.0

(1.00)

全道平均

25 955.3 (0.98) 2.08 (1.02)

26 965.7 (0.98) 2.05 (1.00)

27 982.6 (0.98) 2.02 (1.01) 14.9 (1.00) 30.2 (1.02)

(1.02) 14.6 (1.00) 29.9 (1.02) 288.7

296.8 (1.00)

全国平均

25 1,014.6 (0.92) 2.04 (1.04) 12.3 (1.17)

13.0 (1.15) 25.8 (1.19) 270.6 (1.10)27 1,049.6 (0.92) 1.99 (1.03)

合
　

計

札幌市

25 935.2 2.12 14.3 30.3 283.7

27 967.5

(1.16) 25.3 (1.20) 261.1 (1.11)

25.1 (1.21) 254.4 (1.11)

26 1,031.0 (0.92) 2.01 (1.04) 12.6

出典：札幌市保健福祉局保険医療部 
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【推移】 

入院及び入院外、歯科の合計諸率の推移は、１件当たり日数は減少傾向にありま

すが、１日当たり費用額、１件当たり費用額が増加傾向にあります。 

こうした傾向は、全国的にも同様であり、医療技術の高度化等の要因が考えられ

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

【入院】 

全国平均との比較では、入院受診率が 1.2 倍と高く、１人当たり費用額も 1.24

倍と高額になっています。 

この要因としては、市内に大学病院などの高度な治療が実施できる医療機関が多

く、また有床医療機関が集積しているなどの病床率が高いことが影響していると  

考えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

【入院外】 

全国平均との比較では、１日当たり費用額、１件当たり費用額が上回っています。 

札幌市は、入院外で医療機関を受診する頻度は少ないですが、１日当たりの費用

額が高い傾向にあります。 
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【歯科】 

全国平均との比較では、受診率を除き、日数及び費用額とも全国平均を上回って

います。 

 

 

 

 

 

 

 

【全体】 

全国平均との比較では、受診率については、入院外受診率の低さが影響し、全国

平均を下回っていますが、入院受診率の高さが影響し日数及び費用額は全国平均を

上回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：札幌市保健福祉局保険医療部 
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⑻ 高額療養費 

平成28年度の高額療養費の支給額は173 億円であり、総医療費に占める割

合は10.7％となっています。 

政令指定都市との比較では、一番高くなっており、入院受診率が高いことが影

響していると考えられます。 

 図 18 高額療養費支給額と総医療費に占める高額療養費の割合の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 19 総医療費に占める高額療養費の割合（平成 28 年度） 
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出典：札幌市保健福祉局保険医療部 


