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とくとく健診WEBで検索 検　索

とくとく健診
（特定健診）のご案内

札幌市ウェルネス推進部・保健所からのお知らせ札幌市ウェルネス推進部・保健所からのお知らせ
○札幌市がん検診　○さっぽろ市歯周病検診　○風しん抗体検査／予防接種

【健診に関する一般的なお問い合わせ先】
札幌市コールセンター（年中無休8時～ 21時）▶☎222-4894

高額療養費制度について高額療養費制度について

この手続きには、お住まいの区の区役所への 申請が必要 です。申請が必要申請が必要
くわしくは、札幌市ホームページをご確認ください。
お問い合わせはお住まいの区の区役所の保険年金課へ。 札幌市　高額療養費

とくとく健診は、おおむね２週間から１か月程度で結果が出ます。
生活習慣病発症の可能性が高いと判定された方には、保健師や管理栄養士などによる

「特定保健指導」で、生活習慣の改善ができるようお手伝いいたします。
対象となった方には、改めて詳しい案内をいたします。

特定保健指導を利用しよう！特定保健指導を利用しよう！

健診受診から約2～3か月後
に対象の方へ郵送で「利用
券」を送付します。

利用券の送付
医師や保健師、管理栄養士
などが、あなたにあった生活
習慣（食事や運動）の見直し
や改善ができるようサポート
します。ぜひ利用しましょう。

特定保健指導の利用

無　料

◆内臓脂肪の蓄積
＋

◆高血糖　◆高血圧
◆脂質異常　◆喫煙

とくとく健診の結果、生活
習慣病発症の可能性が高い
と判定された方。

特定保健指導の対象

利用券

保健事業プラン2024を策定しました！保健事業プラン2024を策定しました！
国保加入者の皆様の生活の質（QOL）の維持・向上をねらいとして、
「札幌市国民健康保険保健事業プラン 2024」を策定しました。
ぜひ、ご一読いただき、お一人おひとりの今後の健康管理にお役立てください。

1 か月に支払った医療費が一定額以上となった場合、その払い戻しを受けられる
「高額療養費制度」があります。

ご存じですか？

～忙しいときも、健康に不安がないときも　とくとく健診で健康チェックを～

さっぽろ市
02-F05-23-2465

R5-2-1511

市内にお住まいで、職場等でがん検診を受診する機会のない方を対象にがん検診を実施しています。
医療機関は2～4、7ページの名簿をご参照ください。
予約は医療機関へ直接お申し込みください。予約時に「札幌市のがん検診を受診したい」とお伝えください。

種 類 対象・回数 検 査 項 目 検 診 会 場 費 用
（自己負担額）

胃がん
検診

満50歳以上で
原則※偶数歳の方

（2年に1回）
※直前の偶数歳時に札幌市胃

がん検診を受診していない
奇数歳の方は受診可能です。

胃部エックス線検査
問診
胃部エックス線検査

（バリウム検査）

◦地区会館等（町内会回覧板等で予約）
◦各区保健センター等（予約制）＊1

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2
1,100円

◦実施医療機関＊4 2,200円
内視鏡検査
問診
内視鏡検査

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2 3,200円

◦実施医療機関＊4 3,500円

大腸がん
検診

満40歳以上の方
（1年に1回）

問診
便潜血検査（2日法）

◦地区会館等（町内会回覧板等で予約）
◦各区保健センター等（予約制）＊1

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2 400円

◦実施医療機関＊4

子宮がん
検診

満20歳以上で
原則※偶数歳の女性

（２年に1回）
※直前の偶数歳時に札幌市子宮

がん検診を受診していない奇
数歳の女性は受診可能です。

①�問診・視診・子宮頸部の
　細胞診・内診
②�子宮体部の細胞診
　（医師の判断により実施）

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2 ①　1,100円
①+②　1,700円

◦実施医療機関＊4 ①　1,400円
①+②　2,100円

乳がん
検診

満40歳以上で
原則※偶数歳の女性

（２年に1回）
※直前の偶数歳時に札幌市乳が

ん検診を受診していない奇数
歳の女性は受診可能です。

問診
乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
40歳代　2方向撮影
50歳代以上　原則※1方向撮影

※医師の判断により2方向撮影とする場合もある。

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2 2方向撮影 1,300円
1方向撮影 1,100円

◦実施医療機関＊4 2方向撮影 1,800円
1方向撮影 1,400円

満40歳～満49歳の女性は
マンモグラフィ検査と併用可能

超音波検査
※�マンモグラフィ検査の受診時に、超音波検

査に同意した満40歳～満49歳の女性が対象

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2

◦実施医療機関＊4 800円

肺がん
検診

満40歳以上の方
（1年に1回）

①問診・胸部エックス線検査
②喀痰細胞診
　（問診の結果により実施）

◦地区会館等（住民集団健診時に併せて実施。また
は町内会回覧板等でご案内の日程。予約不要）

◦各区保健センター等（予約不要）
◦北海道結核予防会札幌複十字総合健診センター＊3

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2

①　　無料
①+②　400円

その他の検査
胃がん
リスク
判定

満40歳の方
（生涯に1回）

問診
血液検査
・血清ペプシノゲン検査
・ヘリコバクター・ピロリ抗体検査

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2 900円

◦実施医療機関＊4 1,000円

前立腺
がん
検査

満50歳～満69歳で
原則※偶数歳の男性

（２年に1回）
※直前の偶数歳時に札幌市前立

腺がん検査を受診していない
奇数歳の男性は受診可能です。

問診
血液検査

（PSA検査）

◦北海道対がん協会札幌がん検診センター＊2

◦実施医療機関＊4 500円

＊1　中央・白石・厚別・西区は札幌市コールセンターで予約受付（WEB・電話）、その他の区は各区保健センターで予約受付
＊2　（要予約）東区北26条東14丁目　☎748-5522　　＊3　（要予約）北区北8条西3丁目札幌エルプラザ５階　☎700-1331　　＊4　札幌市のホームページをご確認ください
◆検診に持参するもの…氏名、年齢、住所を確認できるもの（健康保険証等）　※胃がん検診（内視鏡検査）受診の場合は、健康保険証必須
◆札幌市がん検診の対象者のうち、費用が免除される方【確認書類】
１ 市・道民税非課税世帯の方【市・道民税課税証明書（18歳以上の世帯員全員分）、または65歳以上で保険料段階が第1、2、3段階の介護保険料納入通知書等】
２ 生活保護世帯の方【生活保護受給証明書、生活保護世帯健康診査受診券】
３ 満65 ～ 69歳の方で、後期高齢者医療被保険者の方【後期高齢者医療被保険者証、後期高齢者健診受診券】
４ 満70歳以上の方【70歳以上であることが証明できるもの…健康保険証等】
５ 中国残留邦人等支援給付世帯の方【本人確認証】
◆今までにかかった病気、検診時の症状により、また妊娠中、授乳中は札幌市がん検診を受けられないことがありますので、主治医にご相談ください。

ど
ち
ら
か
選
択
で
き
ま
す

基本健診（全員実施）

付加健診（希望者のみ実施）　※当日受付でお申出ください。

項目 内容 検査の目的

診察 身体診察・問診・身体計測（身長・体重・腹囲） 肥満などの状態
血圧測定 血圧の状態

血
液
検
査

脂質 中性脂肪・HDLコレステロール・LDLコレステロール 血液中の脂肪の状態（動脈硬化疾患など）
肝機能 AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GT（ガンマ・ジーティー） 肝機能の状態（肝臓疾患、胆道疾患など）

血糖 空腹時血糖 糖尿病の可能性
へモグロビンA1c（ヘモグロビンエーワンシー） 過去1 〜 2カ月の血糖値の状態
血清尿酸 高尿酸血症（痛風等の原因）などの可能性
血清クレアチニン 腎機能の状態

尿検査 尿糖 糖尿病の可能性
尿蛋白 腎機能の障害など

項目 内容 検査の目的
血液検査 白血球数 体内の様々な炎症や血液の疾患の可能性
貧血検査 ヘマトクリット値・血色素量・赤血球数 貧血や多血症の可能性

心電図検査 体表面12誘導 心機能の状態（不整脈など）
この他、医師が必要と認めた場合に実施する詳細健診（眼底検査等）があります。

検査項目

健診受診の流れ
1 個別健診 か 集団健診 かを選ぶ

▼ ▼
個別健診 集団健診

2 医療機関を選ぶ 日程を選ぶ
2 ～ 4ページの名簿から選んでください。 4 ～ 5ページの日程から選んでください。

▼ ▼
3 医療機関に直接電話で予約し受診する 直接会場で受診する（予約不要）

お持ち物 □□  受診券　□□  保険証　□□  前年度の受診結果（お持ちの方のみ）

受診費用

住民税課税世帯の方

個別健診� 1,200円
集団健診� 600円

住民税非課税世帯の方
年度中に40歳になる方

無料

※�自己負担額は受診券の「窓口での自己負担額」欄に記載されてい
ますのでご確認ください。

※�市・道民税非課税世帯の方、今年度40歳になる方は基本健診の料
金が免除されます（免除対象の方は受診券の「窓口での自己負担額」
欄の基本健診欄に0円と記載されています）。

※�市・道民税課税・非課税の判定については、令和6年4月1日以
前に加入されている方は令和5年度の課税情報、令和6年4月2日
以降に加入された方は令和6年度の課税情報により判定します。
なお、所得未申告世帯の方は課税扱いとなります。※付加健診をご希望の場合は+500円

とくとく健診は毎年の受診が大切です！

札幌市がん検診

さっぽろ市歯周病検診

風しん抗体検査／予防接種

お問い合わせ先（電話番号は8ページを参照）
札幌市コールセンター　または　ウェルネス推進部　または　中央保健センター

お問い合わせ先（電話番号は8ページを参照）
札幌市コールセンター　または　ウェルネス推進部

お問い合わせ先
保健所感染症総合対策課（TEL 622-5199）

（札幌市がん検診は受診券がありません）
　札幌市にお住まいで、満40歳・50歳・60歳・70歳（受診日現在）の方を対象に歯周病検診を実施しています。受診の際
は、健康保険証など住所、年齢をご確認できる書類をお持ちください。

種 類 対象者・内容 実 施 場 所 費 用※

歯 周 病 検 診 【対 象 者】満40歳・50歳・60歳・70歳の方
【検診内容】問診、口腔内診査

市内指定歯科医療機関
札幌市ホームページで確認、または札幌市コールセンター
☎222-4894にお問い合わせください

500円

※　市民税非課税世帯、生活保護世帯、支援給付世帯の方、満70歳の方は、無料です（証明書類の提示が必要です）。

昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性は、風しんの抗体検査及び予防接種の対象です。
対象者には札幌市よりクーポン券が送付されます。

詳細は札幌市ホームページで確認、または保健所感染症総合対策課へお問い合わせください。

お住まいの区以外でも
受診できます

●がん検診のみ実施している医療機関　医療機関に直接電話で予約してください。

医　療　機　関　名 所　在　地 電話番号
がん検診 その他

大
腸

胃
バ
※

胃
内
※

子
宮 乳

胃
リ
ス
ク

前
立
腺

医療法人礼風会 札幌ル・トロワビューティクリニックVogue 中央区大通西 1 丁目13番地 ルトロワ 6 階 211-5611 ○
さっぽろ大通り内視鏡クリニック 中央区大通西 4 丁目 6 番 1 号 札幌大通西 4 ビル 5 階 200-7140 ○ ○
まどかレディースクリニック 中央区大通西 5 丁目 昭和ビル 9 階 231-0080 ○
札幌大通西１６丁目はなえみレディースクリニック 中央区大通西16丁目 1 番10号 ITCセンタービル ６ 階 633-8703 ○
さっぽろ円山乳腺クリニック 中央区大通西26丁目 2 番10号 プライムパーク円山公園 623-2800 ○
セントベビークリニック 中央区北 2 条西 2 丁目32 第37桂和ビル 2 階 215-0880 ○
医療法人みらい エナ大通クリニック 中央区北 1 条西 4 丁目 1 番 1 号 三甲大通公園ビル 2 階 241-3000 ○
金山生殖医療クリニック 中央区北 1 条西 4 丁目 1 番 1 号 三甲大通公園ビル 2 階 200-1122 ○
ライズ円山クリニック 中央区北 １ 条西22丁目 3 番17号 ライズ円山 1 階 590-1283 ○
医療法人 円山レディースクリニック 中央区北 1 条西25丁目 1 番16号 614-0800 ○
宮の森レディースクリニック 中央区北 2 条西28丁目 1 番26号 エストラーダ円山 2 階 215-8212 ○
医療法人社団 神谷レディースクリニック 中央区北 3 条西 2 丁目 2 番地 1  ＮＸ札幌ビル ２ 階 231-2722 ○
札幌駅前しきしま乳腺外科クリニック 中央区北 3 条西 4 丁目 1 番 1 号 日本生命札幌ビル 2 階 208-6000 ○
医療法人社団みぶな会 産科･婦人科 ひなたクリニック 中央区北 3 条西 4 丁目 1 番 1 号 日本生命札幌ビル 3 階 204-8000 ○
ＪＲ札幌病院 中央区北 3 条東 1 丁目 208-7150 ○
社会医療法人社団愛心館 愛心内科･消化器科クリニック 中央区北 5 条西 2 丁目 ＪＲタワーオフィスプラザさっぽろ 8 階 209-5265 ○ ○
医療法人明日葉会 札幌マタニティ・ウィメンズＪＲタワークリニック 中央区北 5 条西 2 丁目 ＪＲタワーオフィスプラザさっぽろ 8 階 209-5350 ○
医療法人 札幌乳腺外科クリニック 中央区北 6 条西19丁目22番 6 号 640-2626 ○
市立札幌病院 中央区北11条西13丁目 1 番 1 号 726-2211 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 ルミネレディースクリニック 中央区南 1 条西 2 丁目 南一条Ｋビル 3 階 200-7700 ○
一般社団法人美星会 アステリアクリニック札幌院 中央区南 1 条西 4 丁目20番地 1  ビッグタワー大通公園 ２ F 600-6295 ○
大通り乳腺・甲状腺クリニック 中央区南 1 条西 6 丁目11 札幌北辰ビル 1 階 200-2005 ○
大通エールレディースクリニック 中央区南 1 条西 6 丁目 第27桂和ビル 4 階 206-8830 ○
にしかわウィメンズヘルスクリニック 中央区南 1 条西14丁目291番81号 ウィステリア南 1 条ビル 2 階 213-1730 ○
NTT東日本札幌病院 中央区南 1 条西15丁目 623-7000 ○ ○
おおこうち産科婦人科 中央区南 2 条西 8 丁目10番地 233-4103 ○
響きの杜クリニック 中央区南 2 条西27丁目 1 番 9 号 632-8331 ○
たばた産婦人科クリニック 中央区南 3 条西 2 丁目 1 番 1 号 H&Bプラザビル 3 階 522-5566 ○
医療法人社団 産婦人科吉尾医院 中央区南 8 条西 3 丁目 1 番 7 号 511-5564 ○
高岡レディースケアクリニック 中央区南11条西13丁目 2 番 3 号 562-2882 ○

各担当部署にもお問い合わせいただけます

●�とくとく健診・特定保健指導の制度全般について� 保険医療部国保健康推進担当課▶☎211-2887

●�札幌市がん検診の制度全般について� ウェルネス推進部地域保健担当課▶☎211-3514
●�さっぽろ市歯周病検診の制度全般について� ウェルネス推進部食育・健康管理担当課▶☎211-3516

お住まいの区の区役所にもお問い合わせいただけます

●�とくとく健診の実施内容、特定保健指導、札幌市がん検診について� 中央保健センター▶☎205-3352

●�とくとく健診の受診資格の確認、自己負担額、受診券（再発行）について� 中央区保険年金課給付係▶☎205-3341

‐１‐‐８‐‐７‐‐６‐



医療機関における健診実施期間は令和6年4月1日～令和7年3月31日です。

この情報は令和6年2月1日現在の情報です。最新の実施医療機関、住民集団健診日程は札幌市ホームページや
札幌市コールセンターにてご確認ください。

年度中に75歳になる方は、誕生日の前日までに受診してください。

① 受診の前日は、アルコールの摂取や激しい運動は控えましょう。
② 午前中に受診する場合は、できるだけ朝食をとらないでください。
③ 午後に受診する場合は、軽めの朝食をとり、健診までの飲食物（水は摂取可）は控えましょう。

！
〔受診時の注意事項〕

すべての会場で肺がん検診（胸部エックス線検査）を同時に受診できます。

※中央区民センターは令和 7 年 2 月に移転予定のため住所が変更となります。

実施日 受付時間 実施会場 会場住所
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実施日 受付時間 実施会場 会場住所

7 月26日㈮ 13:30 ～ 15:00 南円山会館（南円山まちづくりセンター併設） 南 9 条西21丁目 1

8 月 1 日㈭ 10:00 ～ 11:00 西創成会館 南 5 条西 7 丁目 3 - 4

8 月 5 日㈪ 9 :00 ～ 11:00 山鼻会館（山鼻まちづくりセンター併設） 南23条西10丁目 1 -23

8 月 7 日㈬ 9 :30 ～ 11:00 あけぼのアート＆コミュニティセンター 南11条西 9 丁目

8 月 7 日㈬ 13:30 ～ 15:00 東北・東地区会館（東北・東まちづくりセンター併設）大通東 6 丁目12

8 月 9 日㈮ 10:00 ～ 11:00 円山西町町内会館 円山西町 3 丁目 3 -45

8 月19日㈪ 9 :00 ～ 11:00 円山会館（円山まちづくりセンター併設） 北 1 条西23丁目 1 -18

8 月21日㈬ 9 :30 ～ 11:00 宮の森会館 宮の森 2 条 5 丁目 2 -21

8 月27日㈫ 9 :30 ～ 11:00 山鼻福祉センター 南24条西13丁目 1 - 1

8 月28日㈬ 9 :00 ～ 11:00 円山会館（円山まちづくりセンター併設） 北 1 条西23丁目 1 -18

9 月 2 日㈪ 9 :30 ～ 11:00 南円山会館（南円山まちづくりセンター併設） 南 9 条西21丁目 1

9 月 3 日㈫ 9 :30 ～ 11:00 大通・西会館（大通・西まちづくりセンター併設） 南 2 条西15丁目291-98

9 月 3 日㈫ 13:30 ～ 14:30 豊水会館（豊水まちづくりセンター併設） 南 8 条西 2 丁目 5 - 2

9 月10日㈫ 9 :30 ～ 11:00 幌西会館（幌西まちづくりセンター併設） 南11条西14丁目 1 -20

9 月10日㈫ 13:30 ～ 15:00 苗穂会館（苗穂まちづくりセンター併設） 北 1 条東10丁目15

9 月12日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

9 月12日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

9 月30日㈪ 9 :30 ～ 11:00 幌西会館（幌西まちづくりセンター併設） 南11条西14丁目 1 -20

10月 7 日㈪ 9 :30 ～ 11:00 桑園ふれあいセンター（桑園まちづくりセンター併設） 北 7 条西15丁目28-16

10月10日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

10月10日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

10月22日㈫ 9 :30 ～ 11:00 山鼻福祉センター 南24条西13丁目 1 - 1

10月28日㈪ 9 :00 ～ 11:00 桑園ふれあいセンター（桑園まちづくりセンター併設） 北 7 条西15丁目28-16

11月 5 日㈫ 9 :30 ～ 11:00 幌西会館（幌西まちづくりセンター併設） 南11条西14丁目 1 -20

11月11日㈪ 9 :00 ～ 11:00 桑園ふれあいセンター（桑園まちづくりセンター併設） 北 7 条西15丁目28-16

11月14日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

11月14日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

11月18日㈪ 9 :00 ～ 11:00 桑園ふれあいセンター（桑園まちづくりセンター併設） 北 7 条西15丁目28-16

12月12日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

12月12日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

3 月12日㈬ 9 :30 ～ 11:30 中央区民センター 南 3 条西11丁目

3 月12日㈬ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 3 条西11丁目

医療法人社団芳春会 大通公園循環器クリニック 中央区大通西 5 丁目 昭和ビル 5 階 251-3555 ○ ○ ○ ○
医療法人社団恵珠会 中央メディカルクリニック 中央区大通西 5 丁目11番地 大五ビル 1 階 222-0120 ○ ○ ○ ○
医療法人社団寿功会 シヅコ大通公園ビル内科消化器クリニック 中央区大通西 6 丁目10番地10号 大通公園ビル 3 階 208-3020 ○ ○ ○ ○ ○ ○
さっぽろ不整脈クリニック 中央区大通西 6 丁目10番地10号 大通公園ビル 3 階 218-1389 ○ ○ ○
医療法人社団 岡本内科クリニック 中央区大通西 7 丁目 2 番地 アセットプランニング大通ビル 3 階 231-3378 ○ ○
しんたに内科消化器内科 中央区大通西17丁目 1 番27号 札幌メディケアセンタービル 4 階 643-0335 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 こうの内科 円山エルムクリニック 中央区大通西25丁目 1 番 2 号 ハートランド円山ビル 2 階 631-1181 ○ ○ ○
医療法人社団 札幌円山腎・泌尿器科クリニック 中央区大通西25丁目 1 番 2 号 ハートランド円山ビル 2 階 614-1155 ○ ○ ○
医療法人社団ゆほな会 はやしたくみ女性クリニック 中央区大通西25丁目 1 番 2 号 ハートランド円山ビル 3 階 640-8845 ○ ○ ○
医療法人渓仁会 渓仁会円山クリニック 中央区大通西26丁目 3 番16号 611-7766 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 円山公園内科 中央区大通西28丁目 3 番22号 633-0123 ○ ○ ○
医療法人社団石史山会 札幌スポーツクリニック 中央区大通東 4 丁目 1 番19号 大通東やまむらセンタービル 281-8755 ○ ○ ○ ○ ○
札幌コロンビア内科 中央区北 1 条西 3 丁目 3 番20号 時計台スクエアビル 4 階 207-2227 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 小野百合内科クリニック 中央区北 1 条西 3 丁目 3 番27号 札幌北 1 条駅前通りビル 7 階 223-5152 ○ ○ ○ 
医療法人社団 大通こしやま内科消化器クリニック 中央区北 1 条西 4 丁目 1 番 1 号 三甲大通公園ビル 1 階 596-7788 ○ ○ ○ ○ ○
円山内科消化器クリニック 中央区北 1 条西24丁目 4 番 1 号 東光ストア円山店 5 階 215-4137 ○ ○ ○ ○ ○
時計台記念病院 中央区北 1 条東 1 丁目 2 番 3 号 251-1221 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
創世内科クリニック 中央区北 1 条東 3 丁目 2 番 2 号 272-7111 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 富田内科クリニック 中央区北 2 条西 1 丁目 1 番地 マルイト札幌ビル 2 階 242-5300 ○ ○ ○
医療法人社団 草薙レディースクリニック 中央区北 2 条西 1 丁目 1 番地 マルイト札幌ビル 2 階 222-9372 ○ ○ ○
船員保険北海道健康管理センター 中央区北 2 条西 1 丁目 1 番地 マルイト札幌ビル 5 階 218-1655 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 ちかま胃腸科・内科クリニック 中央区北 2 条西 3 丁目 朝日生命札幌ビル 6 階 222-3807 ○ ○ ○ ○ ○ ○
胃腸科･内科吉田裕司クリニック 中央区北 2 条西 3 丁目 1 番21号 札幌北 2 条ビル 2 階 232-0030 ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 やましな内科クリニック 中央区北 2 条西 3 丁目 敷島ビル 3 階 241-9074 ○ ○ ○ ○
さっぽろ宮の森心臓病・動脈硬化クリニック 中央区北 2 条西28丁目 1 番26号 エストラーダ円山 2Ｆ 215-9160 ○ ○ 
斎藤医院 中央区北 2 条東 8 丁目86番地 231-5507 ○ ○ ○ 
社会医療法人豊生会 豊生会苗穂駅前内科クリニック 中央区北 2 条東 8 丁目90番21号 231-2016 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 北海道健診・内科クリニック 中央区北 2 条東12丁目98番地 1 200-1558 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団大空会 大道内科･呼吸器科クリニック 中央区北 3 条西 4 丁目 1 番 1 号 日本生命札幌ビル 3 階 233-8111 ○ ○
地方職員共済組合北海道支部北海道庁診療所 中央区北 3 条西 6 丁目 北海道庁内 204-5048 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団慈昂会 昂希内科クリニック 中央区北 3 条西24丁目 1 番22号 611-2711 ○ ○ ○ ○
ＪＡ北海道厚生連 札幌厚生病院 中央区北 3 条東 8 丁目 5 番地 261-5331 ○ ○ ○ ○ ○
ＪＡ北海道厚生連 札幌厚生病院共済クリニック 中央区北 4 条西 1 丁目 1 番地 共済ビル 1 階 232-6518 ○ ○ ○ ○
札幌フジクリニック 中央区北 4 条西 5 丁目 1 番地 アスティ45ビル 5 階 281-4355 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 水島胃腸科クリニック 中央区北 4 条西 5 丁目 1 番地 アスティ45ビル 6 階 205-6030 ○ ○ ○ ○
医療法人 さっぽろ糖尿病・甲状腺クリニック アスティ45 中央区北 4 条西 5 丁目 1 番地 アスティ45ビル 6 階 205-6181 ○ ○
国家公務員共済組合連合会 斗南病院 中央区北 4 条西 7 丁目 3 番 8 号 231-2121 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
クリニック･イン･ザ･モーニング 中央区北 4 条西16丁目 1 番 3 号 611-2005 ○ ○ ○
社会医療法人社団カレスサッポロ ソフィア北円山クリニック 中央区北 4 条西18丁目 8 番地 1 624-8370 ○ ○ ○ ○ 
北 ５ 条通り内科・循環器クリニック 中央区北 4 条西18丁目 8 番地 1  プレミアムガーデン北円山 2 F 632-0300 ○ ○ ○ ○ 
医療法人社団 いとうひろし内科・糖尿病内科クリニック 中央区北 4 条西29丁目 1 番14号 213-7593 ○ ○ ○ 
医療法人社団千風会 ちあき呼吸器内科クリニック 中央区北 4 条東 7 丁目375 イニシアグラン札幌イースト 1 階 522-5281 ○ ○
医療法人社団光星 ＭＰＳレディース健診クリニック 中央区北 5 条西 2 丁目 ＪＲタワーオフィスプラザさっぽろ 7 階 209-5450 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団光星 メディカルプラザ札幌健診クリニック 中央区北 5 条西 2 丁目 JRタワーオフィスプラザさっぽろ 8 階 209-5450 ○ ○ ○ ○ ○
斗南前よしざき内科消化器内科クリニック 中央区北 5 条西 6 丁目 2 番 2 号 札幌センタービル14階 222-0700 ○ ○ ○ ○ ○
宮の森ファミリークリニック 中央区北 5 条西27丁目 2 番 1 号 623-0023 ○ ○ ○ ○

医療法人社団 清水クリニック 中央区北 5 条西27丁目 2 番 3 号 メディック28ビル 3 階 622-8985 ○ ○ ○
医療法人社団正心会 岡本病院 中央区北 7 条西26丁目 3 番 1 号 611-2351 ○ ○
医療法人 桑園中央病院 中央区北 8 条西16丁目28番35号 621-1023 ○ ○ ○
医療法人彩進会 さっぽろ桑園内科胃カメラ・大腸内視鏡クリニック 中央区北10条西15丁目 1 番57号 ブランズ札幌桑園駅前ウエスト 1 階 642-3111 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人渓仁会 札幌渓仁会リハビリテーション病院 中央区北10条西17丁目36番13号 640-7012 ○ ○ ○
医療法人社団 佐々木内科クリニック 中央区北10条西20丁目 1 番 5 号 631-4329 ○ ○ ○
市立病院前老年内科メモリークリニック 中央区北11条西14丁目 1 番 1 号 ほくやく桑園ビル 2 階 788-8005 ○ ○ ○ 
医療法人社団札幌循環器クリニック 札幌循環器病院 中央区北11条西14丁目29番15号 747-5821 ○ ○ ○ ○ ○
のだレディースクリニック 中央区北11条西15丁目 2 番 1 号 サンエーアインビル 2 階 708-0550 ○ ○ ○
医療法人社団水色の木もれ陽 肝臓クリニック札幌 中央区北11条西15丁目 2 番 1 号 桑園メディカルプラザ 3 階 708-8080 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 清野内科クリニック 中央区南 1 条西 3 丁目 ２ 大丸藤井セントラルビル地下 1 階 221-2213 ○ ○ ○
医療法人社団 モリタ内科胃腸科クリニック 中央区南 1 条西 4 丁目 5 番地 大手町ビル 6 階 222-6667 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人 日之出内科クリニック 中央区南 1 条西 4 丁目13番地 日之出ビル 7 階 200-7757 ○ ○ ○ ○
公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター付属健康増進センター札幌商工診療所 中央区南 1 条西 5 丁目15番 2 号 261-2010 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
札幌中央ファミリークリニック 中央区南 1 条西11丁目 ワンズ南一条ビル 6 階 272-3455 ○ ○ ○
社会医療法人北海道恵愛会 札幌南一条病院 中央区南 1 条西13丁目317番地 1 271-3711 ○ ○
きゅうま内科循環器クリニック 中央区南 1 条西14丁目291番地81 ウィステリア南 1 条ビル 2 F 251-7000 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 小泉呼吸器科･内科クリニック 中央区南 1 条西27丁目 1 番41号 632-8881 ○ ○ ○ ○ ○
札幌そうせいイーストクリニック 中央区南 1 条東 1 丁目 3 番地 パークイースト札幌 5 F 233-0701 ○ ○ ○
ごう在宅クリニック 中央区南 1 条東 2 丁目 8 番 2 号 SRビル 1 階 802-7823 ○ ○
医療法人 萬田記念病院 中央区南 2 条西 1 丁目 231-4032 ○ ○ ○ ○
公益財団法人北海道労働保健管理協会 札幌総合健診センター 中央区南 2 条西 2 丁目18番 1 号 ＮＢＦ札幌南二条ビル 7 階 222-0710 ○ ○ ○ ○ ○ ○
桜井内科･胃腸内科 中央区南 2 条西 3 丁目12番 5 号 K 2 SQUARE 8 階 272-1155 ○ ○ ○ ○ ○ ○
一般財団法人 札幌同交会病院 中央区南 2 条西19丁目 611-9131 ○ ○ ○ ○
医療法人社団結仁会 浜田内科消化器科クリニック 中央区南 3 条西 2 丁目 1 番 1 号 Ｈ&Ｂプラザビル 4 階 219-5555 ○ ○ ○ ○ ○
社会医療法人北海道恵愛会 札幌南三条病院 中央区南 3 条西 6 丁目 4 番 2 号 233-3711 ○ ○
医療法人社団 ねむの木クリニック 中央区南 3 条西10丁目1001番地 5  福山南三条ビル 6 階 280-0880 ○ ○ ○
医療法人資生会 創成東病院 中央区南 3 条東 3 丁目13番地 222-2117 ○ ○ ○
医療法人社団潮陵会 医大前南 ４ 条内科 中央区南 4 条西15丁目 1 番32号 ほくやく南 4 条ビル 3 階 521-1159 ○ ○
医療法人菊郷会 愛育病院 中央区南 4 条西25丁目 2 番 1 号 563-2211 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
佐野内科医院 中央区南 5 条西15丁目 1 番 6 号 561-0288 ○ ○ ○ ○ ○
南円山内科医院 中央区南 6 条西20丁目 2 番 5 号 520-3670 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団杏友会 リバーサイド内科循環器科クリニック 中央区南 7 条西 2 丁目 1 番地 第 2リバーサイドマンション 1 階 521-2321 ○ ○ ○
医療法人社団廣仁会 豊水総合メディカルクリニック 中央区南 7 条西 2 丁目 1 番 4 号 520-2310 ○ ○ ○ ○
南 ７ 条クリニック 中央区南 7 条西 9 丁目1024番地 2 551-2121 ○ ○ ○ ○
中央内科医院 中央区南 7 条西15丁目 2 番 1 号 561-6362 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 若浜医院 中央区南 7 条西17丁目 1 番 5 号 561-6767 ○ ○ ○ ○ ○
かえでの杜クリニック 中央区南 8 条西 7 丁目1782番 5 号 小林ビル 1 階 533-8000 ○ ○ ○ ○
医療法人社団 旭山内科クリニック 中央区南 8 条西24丁目 2 番11号 旭山公園メディカル 2 階 552-3666 ○ ○ ○
医療法人社団清和会 南札幌病院 中央区南 9 条西 7 丁目 1 番23号 511-3368 ○ ○ ○ ○ 
こなり整形外科･内科クリニック 中央区南 9 条西 7 丁目 2 番26号 511-2277 ○ ○ ○
社会医療法人鳩仁会 札幌中央病院 中央区南 9 条西10丁目 1 番50号 513-0111 ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 さっぽろ幌西クリニック 中央区南 9 条西15丁目 3 番30号 551-3315 ○ ○ ○ ○
医療法人社団明日佳 札幌健診センター 中央区南10条西 1 丁目 1 番30号 ホテルライフォート札幌 5 階 531-2226 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団札幌循環器クリニック 中橋内科クリニック 中央区南10条西21丁目 7 番17号 561-3330 ○ ○ ○ ○
田代内科呼吸器科クリニック 中央区南11条西 8 丁目 2 番 1 号 ドミ16中島公園 1 階 561-2511 ○ ○ ○
医療法人社団銀杏会 さっぽろ銀杏会記念病院 中央区南11条西 8 丁目 2 番25号 511-2060 ○ ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 今井内科小児科医院 中央区南11条西18丁目 1 番25号 561-3627 ○ ○ ○ ○
土田内科･循環器科クリニック 中央区南11条西21丁目 4 番33号 512-2020 ○ ○ ○ ○
アスミ・クリニック 中央区南12条西11丁目 2 番 1 号 PROJECT BLD 2 階 600-1914 ○ ○ ○
西線医院 中央区南12条西15丁目 3 番 1 号 561-8507 ○ ○ ○ ○

医療法人社団円山公園内科 啓明クリニック 中央区南13条西22丁目 2 番 3 号 530-5566 ○ ○ ○
みたに胃腸内科 中央区南13条西22丁目 2 番11号 530-1522 ○ ○ ○ ○
行啓通り かこクリニック 中央区南14条西 8 丁目 5 番 1 号 クリオ行啓通壱番館 1 階 596-9500 ○ ○ ○
医療法人社団 はせ小児科クリニック 中央区南14条西18丁目 4 番 3 号 532-5151 ○ ○ ○ ○
医療法人財団老蘇会 静明館診療所 中央区南14条西18丁目 5 番33号 215-5069 ○ ○
医療法人社団 伏見啓明整形外科 札幌骨粗鬆症クリニック 中央区南14条西19丁目 1 番 1 号 563-8400 ○ ○
くれないクリニック内科リハビリテーション科 中央区南15条西11丁目 1 番 5 号 唯ビル 2 階 530-9071 ○ ○ ○ 
やまはな野村内科クリニック 中央区南15条西14丁目 1 番22号 マックスバリュ南15条店 2 階 520-3360 ○ ○ ○ ○
あんざい内科クリニック 中央区南16条西 7 丁目 2 番15号 511-9073 ○ ○ ○ ○
さっぽろ山鼻内科・糖尿病クリニック 中央区南17条西17丁目 3 番 1 号 521-8710 ○ ○ ○ ○ 
医療法人社団北辰 クリニック 1・9・8 札幌 中央区南19条西 8 丁目 2 番38号 512-1216 ○ ○
医療法人社団 伏見内科 中央区南19条西14丁目 1 番 4 号 513-2430 ○ ○ ○
医療法人良風会 きちかわクリニック 中央区南20条西14丁目 1 番11号 518-5257 ○ ○ ○
医療法人社団 土田病院 中央区南21条西 9 丁目 2 番11号 531-7013 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人家庭医療のたね ファミリークリニックさっぽろ山鼻 中央区南21条西 9 丁目 2 番15号 ラーピス南21条ビル 1 階A 211-0336 ○ ○ ○
医療法人社団 ちば内科・消化器内科 中央区南21条西11丁目 2 番 3 号 S21メディカルビル 2 階 520-8111 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団 きむら小児科医院 中央区南21条西13丁目 2 番 3 号 513-2220 ○ ○ ○
南22条おとなとこどものクリニック 中央区南22条西 7 丁目 1 番27号 アクロスプラザ南22条 2 階 522-1020 ○ ○ ○ ○ 
オアシスレディースクリニック 中央区南22条西11丁目 1 番48号 山鼻メディカルビル 4 階 512-2525 ○ ○ ○
医療法人社団 札幌外科記念病院 中央区南23条西15丁目 1 番30号 563-0151 ○ ○ ○ ○ ○ ○
社会医療法人 北海道循環器病院 中央区南27条西13丁目 1 番30号 563-3911 ○ ○ ○ ○
社会福祉法人札幌慈啓会 慈啓会病院 中央区旭ヶ丘 5 丁目 6 番50号 561-8292 ○ ○ ○ ○ ○
医療法人社団明日佳 札幌明日佳病院 中央区宮の森 1 条17丁目 1 番25号 641-8813 ○ ○ ○
いまいホームケアクリニック 中央区宮の森 3 条 1 丁目 1 番38号 611-0001 ○ ○ ○
うめつ内科糖尿病・内分泌クリニック 中央区宮の森 3 条 5 丁目 2 番35号 631-8400 ○ ○ ○
宮の森三条内科クリニック 中央区宮の森 3 条 6 丁目 2 番10号 616-0036 ○ ○ ○ ○ ○
藤田外科･整形外科 中央区宮の森 3 条 7 丁目 1 番68号 621-7256 ○ ○ ○
医療法人讃生会 宮の森記念病院 中央区宮の森 3 条 7 丁目 5 番25号 641-6641 ○ ○ ○ ○ ○

5 月 9 日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

5 月 9 日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

6 月 4 日㈫ 9 :30 ～ 11:00 あけぼのアート＆コミュニティセンター 南11条西 9 丁目

6 月13日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

6 月13日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

7 月11日㈭ 9 :30 ～ 11:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

7 月11日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央区民センター 南 2 条西10丁目

7 月19日㈮ 13:30 ～ 15:00 円山北町会館 北 7 条西26丁目 1 - 2

7 月22日㈪ 9 :30 ～ 11:00 山鼻会館（山鼻まちづくりセンター併設） 南23条西10丁目 1 -23

7 月23日㈫ 9 :30 ～ 11:00 東北・東地区会館（東北・東まちづくりセンター併設）大通東 6 丁目12

7 月26日㈮ 9 :30 ～ 11:00 宮の森明和会館（宮の森まちづくりセンター併設） 宮の森 2 条11丁目 1 - 3

住民集団健診日程（中央区）

実施医療機関名簿（中央区）

※「胃バ」＝胃がん検診（バリウム検査）、「胃内」＝胃がん検診（内視鏡検査）

‐５‐‐４‐‐３‐‐２‐


