
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年 12 月８日（土）、青少

年育成委員会の企画による

「子どもたちの忘年会」が栄

西地区会館で開催されました。 

今回が３回目の開催となる

子どもたちの忘年会ですが、

今回は栄北小学校と栄西小学

校の子どもたち総勢 75名が集

まってくれました。青少年育

成委員主催の行事としては、

栄西地区会館での初めての行

事となり、参加者の人数が心

配でしたが、例年通りの参加

をいただき、委員一同、ほっ

といたしました。 

福田会長のあいさつの後、

１グループ 10人前後に分かれ

て、早速ケーキ作り。ホット

ケーキの土台にクリームを塗

り、お菓子をトッピング。子

どもたちの個性的な作品に委

員もびっくり。完成後は記念

写真を撮り、子どもたちに配

布しました。昼食は６年生の

乾杯で始まり、助六寿司やケ

ーキを食べました。昼食後は

グループごとに分かれて、４

種類のゲームをしました。ゲ

ームごとに点数をつけ、合計

点で順位付けしました。景品

を目の前にして、大はりきり

の子どもたち。チームの団結

力が試されました。その後、

「かくし芸大会」と銘打って、

縄跳び、けん玉、歌やダンス

などを行い、大いに盛り上がりました。最後は全員でクラッカーを鳴らし、厄払いして終了いた

しました。 
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栄西地区では年に数回、防災訓練などと

いった防火・防災対策の事業を行っていま

す。昨年９月の北海道胆振東部地震では、

栄西地区においては幸い、重大な人身事故

等はありませんでしたが、避難所に対する

地域の協力の在り方などについて、いくつ

かの課題も見えてきました。そこで、昨年、

11 月 27 日（火）、栄西地区会館で防災研修

会を開催しました。 

今回の防災研修会は東区役所、札幌市防

災協会の講師をお招きし、ＨＵＧ（避難所

運営ゲーム）を行いました。このＨＵＧと

は、避難所で起こりうる様々な出来事に対

して、具体的にどう対応してゆくべきかを

イメージし、参加者が避難所運営を疑似体

験する研修です。開催当日は北海道胆振東

部地震の比較的直後だったこともあり、参

加者はみなさん積極的に研修に臨んでい

ました。 

地震等の災害はいつ発生するか予想で

きるものではなく、再び大地震が起こらな

いとも限りません。このため、栄西連合町

内会では今後も防火・防災関連事業の充実

に努めたいと考えています。また、万一の

際にその被害を少しでも軽減するために

は、地域の連携・協力が不可欠です。一人

ひとりが防災の意識を持つとともに、いざ

という時に地域でスムーズに協力できる

ような関係を普段から作りましょう。 
 

 

 

 

 

栄西地区では、栄西連合町内会が中

心となって交通安全や地域防犯活動

に力を入れており、安全・安心なまち

づくりに努めています。 

地域内の小学校周辺においては、地

域の交通指導員などが通学時間帯に

交差点に立って、児童の通学を見守っ

ています。横断歩道のある交差点にお

いて、必要に応じて通行車両に一時停

止をお願いするなど、児童の安全な通

学に大きく貢献しています。これは防

交通安全・地域防犯 

地域防災 



犯上の効果も期待でき、不審者等に対して、大きなけん制効果があるものと考えています。 

また、住民の意識啓発のため、研修会を例年開催しており、昨年 11 月９日（金）には、交通

安全推進委員会主催で交通安全の研修会を行いました。さらに、去る２月 14 日（木）には防犯

関係の研修会を開催しました。 

これからの時期は雪が解けて、車のスピードも上がってきますし、道路交通に不慣れな新１年

生が１人で出歩く機会が増えてきます。悲しい交通事故や事件を防ぐべく、各ご家庭、地域、学

校が連携・協力して安全なまちづくりを目指しましょう。 
 

 

 

 

 

栄西地区では、栄西地区福祉のま

ち推進センターが中心となり、様々

な福祉関連の事業を行っています。 

昨年 11 月 21 日（水）には、栄西

地区会館で「健康づくりの集い」を

行いました。東苗穂病院の吉田医師

をお招きし、「腎臓病の予防について」

というテーマでご講演いただきまし

た。 

また、12 月４日（火）には、同じ

く栄西地区会館で、今年度、第３回

目の「いきいきサロン」を開催しま

した。当日は民謡「たんと会」によ

る歌や地域の皆さんによる日本舞踊

の披露の後、恒例のタッピー体操と

ソーラン体操を行いました。その後、

東区役所等、関係機関による健康相

談などがあり、お昼には東区食生活

改善推進員協議会の皆さんによる昼

食をいただきながら、参加者の親睦

を深めました。 

12 月 12 日（水）には、「栄西小学

校６年生と地域の方との交流会」が

栄西小学校体育館で行われました。

６年生、地域の方合わせて 40 人ほど

で、昔遊びやおしゃべりなどをして、

交流を深めました。 

１月 22 日（火）には、栄西地区会

館で「介護予防講演会」を行いまし

た。札幌禎心会病院の徳田医師をお

招きし、「ちょっと気になる「物忘れ」」

という題目で、認知症についてのお

話をうかがいました。 

さらに、２月 28 日（木）には、栄西地区会館で、今年度最後の福祉関連イベントとして、「冬

の健康づくり」を行いました。健康づくりセンター運動指導員 大橋氏をお招きし、自宅でも簡

単に実践できる運動をご紹介いただきました。また、今年度最後の福祉関連イベントということ

で、参加者には今年度のこれまでの参加回数に応じて、記念品が贈られました。 

福祉活動 

健康づくりの集い（11月 21 日） 

冬の健康づくり（２月 28日） 



このように、栄西地区では、今後も概ね１～２か月に１回程度、高齢者向け福祉イベントを予

定していますので、初めての方も、是非ご参加ください。 

 
 

 

 

 

 

栄西地区では２つの子育てサロンが活動を行っています。栄西児童会館で行われている「ぬく

もり」、北 36 条会館と栄西小学校で行われている「タンポポ・キッズの会」の２つです。就学前

の小さなお子様をお持ちのお母さん、お父さん、是非、ご参加ください。 

また、ボランティアも随時、募集していますので、ご興味のある方は下記までご連絡ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月まで 

６月 25 日 第１回いきいきサロン 栄西地区会館 

７月 

 

25 日 

下旬 

連合町内会パークゴルフ大会 

連合町内会防火防災訓練 

つどーむ 

未定（栄西地区内の公園） 

 

※ 広く、一般の方がご参加いただける行事・イベントを掲載しています。 

※ 日程や会場は現時点での予定であり、変更・中止となる場合もありますので、ご了承ください。時期

が近くなりましたら、回覧等で詳細をご案内します。 

ぬくもり 
会場 栄西児童会館（北 46 東 5） 

毎月第１・３・５木曜日 

９：３０～１２：００ 

（祝日の場合はお休みです） 

問い合わせ 751-4864（小関） 

予定表（７月まで） 

4/4 名札を作ろう 

4/18 こいのぼり 

5/2 こいのぼり 

5/16 いも植え 

5/30 作って遊ぼう 

6/6 リトミック体操 

6/20 保健師 ミニ講演会・育児相談 

7/4 夏を飾ろう 

7/18 水遊び・シャボン玉 

 

タンポポ・キッズの会 
北３６条会館（北 36東 5）（毎月第２月曜日） 

栄西小学校（北 39 東 4）（毎月第４月曜日） 

９：３０～１１：３０ 

（祝日の場合は、翌日の火曜日） 

問い合わせ 722-6207（五十鈴） 

予定表（７月まで） 

4/15 スキンシップ遊び 

4/22 こどもの日折り紙・かぶと・こいのぼり 

5/13 小麦粉粘土・保健師さん健康相談 

5/27 エプロンシアター 

6/10 作って遊ぼう！ 

6/24 パネルシアター 

7/8 水遊びグッズを作ろう 

7/22 シャボン玉あそび（水遊び） 

 

子育てサロン 

栄西地区行事カレンダー 


