
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 25 日、今年度２回目の「いきいきサロン」

が 142 名の方々が参加され開催されました。 

今年から福まち事業の最初に行っているラジオ

体操のあと、介護予防センターの職員によるゲー

ムや、飴玉総取りジャンケン? 

お昼にサンドイッチをみんなで食べて、笑顔の時

間を過ごしました。 

10 月 27日 健康寿命日本一 長野県松本市の交流

団を、札幌市を代表して栄西地区にお迎えし、健康づ

くりフェスタを栄 42 条会館で開催しました。 

まずは、今年のお約束、みんなでラジオ体操。 

第２回いきいきサロン 健康づくりフェスタ 

長野県松本市民と交流 

札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。    

http://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/map----sakaenishi.htmlsakaenishi.htmlsakaenishi.htmlsakaenishi.html    

 

 

 

地域ネット栄西 

～住み良いまちを目指して～ 

№２6 

2014.11.27 

編集 栄西地区まちづくり協議会 

栄西地区社会福祉協議会 

栄西地区福祉のまち推進センター 

栄西連合町内会ほか加盟全 15 団体

栄西まちづくりセンター内 ☎752-9536 

10 月６・９日の２日に分けて、65 歳以上の独

居の方を主な対象として「ふれあい昼食会」が、

94 名の参加で開催されました。 

この事業は共同募金会からの助成事業です。 

最初に笑いヨガでお腹から笑って、迫力ある民謡

を聞き、ソーラン体操で体をほぐして、お楽しみ

の昼食で団らんしました。 

ふれあい昼食会 

この栄西地区での活動を３名の方からご紹介いただ

いたあと、松本市健康づくり推進員連合会の井上会長

からも、松本市の取り組みをご紹介。 

フェス終了後は、会場を２階に移して、福まち運営委

員と松本市の方による「膝を割った話」も実施されま

した。夜は有志でススキノへ(笑)。 



 
 

 

 

 

この会も今年で第９回目となります。 

回を重ねるごとに参加者が増え、今年は 789 名

名の幼児からお年寄りまでがが集まりました。 

栄中学校太鼓部の演奏で始り、

屋外ではヨーヨー釣り、ポップコー

ン、おしるこ、すいとん、屋内でも

昔遊び、手作りおもちゃなど、多彩

なコーナーで楽しい一日を過ごし

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連合町内会から 

【【【【歩き遊び自然と親しむつどい歩き遊び自然と親しむつどい歩き遊び自然と親しむつどい歩き遊び自然と親しむつどい】】】】    

連町連町連町連町青少年体育部青少年体育部青少年体育部青少年体育部    

例年「体育の日」に実施している「歩き遊び自然と親しむ運動」は、10 月 13 日(祝)に参加者 126 名で

開催されました。今年は、場所を旭山動物園で実施したことで、小中学生も多数参加してくれて、秋の一

日を三世代で交流できました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【【【【!!!!!!!!ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました!!!!!!!!】】】】    

連町女性部連町女性部連町女性部連町女性部・栄地区老人クラブ・民生委員児童委員協議会・栄中学校・栄地区老人クラブ・民生委員児童委員協議会・栄中学校・栄地区老人クラブ・民生委員児童委員協議会・栄中学校・栄地区老人クラブ・民生委員児童委員協議会・栄中学校    

毎年 10 月１日から実施される「赤い羽根共同募金」、街頭募金には各種団体の方々にご協力いただきまし

た。今年は天候にも恵まれ、昨年よりも多い 107,083 円の募金が集まりました。また各町内会や企業な

どからも募金をいただき、栄西地区で 11 月末現在で合計 1,018,491 円の募金実績です。 

これらの募金は、地域の福祉活動などで使われます。 

【【【【交通・防犯活動交通・防犯活動交通・防犯活動交通・防犯活動】】】】    

連町連町連町連町交通・防犯交通・防犯交通・防犯交通・防犯部部部部    

◆秋、冬の交通安全運動街頭啓発 

９月 22 日、11 月 11 日の両日、全国交通安全市

民総ぐるみ運動に合わせて、ドン・キホーテ前の交

差点で街頭啓発を行いました。両日合わせて各町内

会から 60 名のほか、交通安全指導員や交通安全母

の会、交通安全協会会員の方々も参加して実施しま

した。 

また11月11日には

道警、区推進会を講

師とした研修会も実

施しました。 

栄西地区は 11 月末

で、死亡事故死ゼロ

3,826 日 になり ま

す。 

 

【【【【秋の秋の秋の秋の防火防火防火防火キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン】】】】    

連町連町連町連町防火・防災防火・防災防火・防災防火・防災部部部部    

◆栄中学校緊急貯水槽訓練 

栄中学校敷地内には、断水時の

給水施設として緊急貯水槽があ

ります。地域の方が緊急時には

自分たちで水を確保できるよ

う、２年に一度取扱い訓練を実

施しています。 

◆秋の火災予防運動キャンペーン 

10 月 20 日、ラッキー北

49 条店前で、火災予防運

動街頭防火キャンペーン

の啓発活動に 19 名参加

で行いました。今回初めて

拍子木を鳴らしながら付

近町内を巡回しました。 

共同募金委員会 



 

※毎月第２・４月曜日 

(祝日の場合、翌日の火曜日) 

９：３０～１１：３０ 

会場 

毎月第２月曜日は○北３６条会館 

第４月曜日は△栄西小学校 

12/８ ○ｸﾘｽﾏｽ折り紙 保健師さん健康相談 

12/15 △クリスマス会 サンタさん登場 

１/13 ○親子リズム体操 

１/26 △豆まきごっこ・鬼退治 

２/７(土) △小学校サタデーサロン 

２/９ ○パネルシアター 

２/23 △お雛様の折り紙 

３/９ ○ハンドベル 

３/23 △お別れ会 

 

※毎月第１・３・５木曜日 

(祝日の場合は、休み) 

９：30～12：00 

 

12/４ 作って飾ろう 

12/18 クリスマス会 

１/15 小学生と交流 

１/29 豆まき 

２/５ 切って貼って遊ぼう 

２/19 ひな祭り 

３/５ お楽しみ会 

３/19 お花を飾ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日程や事業内容は現時点での予定であり、変更・中止・追加となる場合がありますのでご了承ください。 

 太字太字太字太字の事業は参加できる一般の方を募ります。時期が近くなりましたら回覧又は関係者へご案内します。 

((((日付も日付も日付も日付も太字太字太字太字の事業がの事業がの事業がの事業が回覧予定です回覧予定です回覧予定です回覧予定です))))     細字の事業は参加者が限定されますので個別にお声掛けします。 

12 月 18181818 日日日日    第３回いきいきサロン第３回いきいきサロン第３回いきいきサロン第３回いきいきサロン(主催;福祉のまち推進センター)        栄 42条会館 

１月 ７日 

16日 

22228888 日日日日    

東区新年交礼会東区新年交礼会東区新年交礼会東区新年交礼会    

連町新年交礼会連町新年交礼会連町新年交礼会連町新年交礼会(主催;連合町内会) 

※健康づくり活動※健康づくり活動※健康づくり活動※健康づくり活動((((内容未定内容未定内容未定内容未定))))(主催;連合町内会)        

全日空ホテル 

栄 42条会館 

栄 42条会館 

２月 ４日４日４日４日    

19 日 

未定 

介護予防講演会介護予防講演会介護予防講演会介護予防講演会(主催;福祉のまち推進センター) 

クリーンさっぽろ衛生推進員研修会クリーンさっぽろ衛生推進員研修会クリーンさっぽろ衛生推進員研修会クリーンさっぽろ衛生推進員研修会(主催;連合町内会) 

栄西市民パトロール隊研修会栄西市民パトロール隊研修会栄西市民パトロール隊研修会栄西市民パトロール隊研修会(主催;連合町内会) 

栄 42条会館 

栄 42条会館 

栄 42条会館 

３月 19日 東区グラウンドゴルフ大会東区グラウンドゴルフ大会東区グラウンドゴルフ大会東区グラウンドゴルフ大会    つ・どーむ 

 

26 年度（連町・社協・福まち）行事カレンダー 

 

ぬくもり 

※会場 栄西児童会館 

 (北 46 条東 5 丁目) 

タンポポ・ 

キッズの会 

【【【【まちづくりセンターからまちづくりセンターからまちづくりセンターからまちづくりセンターから】】】】    

連町役員や福祉協力員を対象に、今年度初めて外部講師による研修会をまちづくりセンターで企画させ

ていただきました。内容としては「人間関係を上手に」「会議を上手に進めるためのコツ」などで、それぞ

れ内容により講師も代えて行いました。会議を進めるための約束事のサワリのみ、お知らせします。 

事前準備 … ◆会議の目的や議題を明確にする◆会議で決めるべきことをお知らせする◆できれば会議資料も事前に配る 

発言する人が … ◆意見は要点を絞り結論から述べ一人一回の発言は１分程度◆断定的な言い方や威圧的口調はしない 

守るべきこと   ◆感情的にならない◆議題からかけ離れた発言や話題はしない 

話を聞くときの約束事 …◆私語厳禁◆他人の意見を否定したり話に割り込まない◆自分の主観や価値観にとらわれない    

【【【【連合町内会長連合町内会長連合町内会長連合町内会長    大竹大竹大竹大竹    實さん實さん實さん實さん    札幌市自治振興功労者受賞札幌市自治振興功労者受賞札幌市自治振興功労者受賞札幌市自治振興功労者受賞    !!!!!!!!おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます!!!!!!!!】】】】    

    

長年、町内会等の地域活動に多大なご尽力をいただいた方に送られる札幌市

自治振興功労者賞。今年度、栄西連行町内会の大竹實会長が表彰されました。

おめでとうございます。 

なお、栄西地区での祝賀会は１月 16 日に行われる新年交礼会と合わせて、

栄 42 条会館で実施します。 


