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丘珠まちづくりセンターへ
来庁の際は、マスク着用などの
感染症対策をお願いします！

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐにあたり、地域の皆様
にはこれまで多大なご協力をいただいておりますこと、改めて感謝申
し上げます。

さて、7月上旬にさかのぼりますが、市役所の本庁舎で複数名の職員
の感染が確認されるなど、庁舎内における感染拡大の懸念が高まりま
したことから、その後、全庁的に、特段の事情もなく下に示すような、
≪禁止行為≫が認められた際には、退去を命ずる場合がありますので
ご注意ください。
そのため、改めてのお願いになりますが、丘珠まちづくりセンターな
どの札幌市の施設に来庁される際には、マスク着用や手指消毒などの
感染症対策の取組へのご協力をよろしくお願いいたします。

≪禁止行為≫
理由なく（※）マスクの着用の求めに応じずに次のような行為を行うこ
と。

・大声や至近距離で職員等に話しかける行為
・感染防止のために設置したパーテーションなどの設備を除却して対
応を求める行為
・多くの人数で来庁し、長時間にわたって職員の対応を求める行為
・庁舎内の共用部において大きな声をあげたり、多人数で会話したり
する行為
・その他、感染防止のために必要な措置等に従わない行為

※傷病等によりマスクを着用することが困難な方がいらっしゃいますのでご留意ください。



野生動物を知ろう
令和３年６月 18日（金）、東区の市街地にヒグマ 1頭が出没し 4人が襲われまし
た。過去に東区で人がヒグマに襲われたのは、丘珠百二十年史に記録が残っている
143年前の 1878年（明治 11年）のことになります。
身近な動物でも、急に見かけると慌ててしまうこともあるかもしれません。もし野
生動物に出遭ったらどう対応すればよいか、まとめてみましたので参考にしてくだ
さい。
〇札幌市からの情報はこちら https://www.city.sapporo.jp/kurashi/animal/choju/index.html

＜基本的に怖がりで人を避けて生活しているが、
 市街地に迷い出ることもある＞

もし出遭ったら…
・走って逃げず、ゆっくりと後退する。
・子熊の近くには母熊がいるので絶対に近づかない。
・車からは出ず、外にいる場合は近くの建物に避難する。
・「近くに熊が現れた」という情報を聞いたら家から出ない。
パトカーなどが発する注意喚起や指示に従いましょう！

ヒグマ

＜基本的に憶病で人を襲うことはないが、興奮すると暴れるこ
 ともある＞

もし出遭ったら…
・近づいたり騒いだりせず、静かに見守る。
・群れで行動する習性があるので、車の運転時などは減速する。
 （続けて出てくる場合や、光や音に反応して立ち止まる場合
があります。）

エゾシカ

＜生ごみや餌を求めてしばしば住宅街に出没＞

もし出遭ったら…
・見かけても触らない。
 （エキノコックス病を引き起こす寄生虫に感染している可能性
があります。）

※エキノコックス病
エキノコックスと呼ばれる寄生虫の卵が人の口から体内に入
り、肝機能障害などを起こす病気

キツネ



開催期間 ２０２１年８月１６日（月）～１０月３１日（日） 参加無料

参加資格
①「栄東地区」「丘珠地区」に在住の概ね６５歳以上の方
②「介護予防センター栄・丘珠」を利用されている方

概  要

① お好きな時にウォーキングスポット（マップに掲載）に向かって歩く
② ウォーキングスポットに掲示されたキーワード・番号・日付を台紙に記録
③ 応募用紙にある台紙を切り離し、ハガキに貼ってポストへ投函
（※ 参加の度合いによって、後日景品進呈！）

ウォーキングラリー開催中！
介護予防センター栄・丘珠で、栄東地区・丘珠地区にお住いの
概ね 65歳以上の方を対象としたウォーキングラリーを開催中です。

新型コロナウイルス感染症の影響で外出を控えた結果、運動不足気味の方が増え
ています。最近外に出ていないなぁ、体力が落ちてきたかも？とお感じの方には特
におススメです！ご自身のペースで参加され、健康づくりにお役立てください。
イベントに関するお問い合わせ先：札幌市東区介護予防センター栄・丘珠（℡：011-786-0030） 

この応募用紙は

丘珠まちづくりセンター

にもあります！

キーワードはここ！

例年実施している「ひがしく健康・スポーツまつり」は、新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、令和３年度も昨年度同様に「つどーむ」での実施を見合わせ、代
わりに「ひがしく健康・スポーツまつり」に関する冊子の作成・配布を予定しており
ます。冊子が完成した際は、札幌市東区のホームページ等でお知らせいたします。
※今後の新型コロナウイルス感染症の状況によっては代替事業も延期または中止の可能性がございます。

「ひがしく健康・スポーツまつり」についてのお知らせ



このたび、札幌丘珠空港では、空への関心や理解を深めていただくととも
に、空の世界を身近に感じていただくため10月 17日（日）の早朝に、｢空
の日」イベント！「丘珠空港：早朝♪滑走路ウオーキング！」を開催する予
定です。 
普段は立ち入ることが出来ない丘珠空港の滑走路をこの日に限り開放し、
滑走路を歩いたり、寝転んだり、写真を撮ったり、それぞれのお時間をお楽
しみいただければ幸いです。 
新型コロナウイルス感染予防対策及び航空保安上の観点から、募集人数は
50名（小学生以上を対象。18歳以下は保護者同伴が条件となります。）で、
往復はがきにより申し込みを受け付けます。 
イベントの内容や申し込み方法などの詳細は、「空の日」・「空の旬間」事業
丘珠空港実行委員会事務局：札幌丘珠空港ビル㈱ホームページ 
をご覧ください。https://www.okadama-airport.co.jp/ 

なお、新型コロナウイルス感染症の状況によって本イベントが中止となる
場合がありますのでご了承願います。 

札幌丘珠空港からのお知らせ

この４月から、前崎、藤崎、川向の三名の新体制となりましたが、コロナ禍で、皆
さんとお会いできる機会に恵まれず残念に思っているところです。 
この三名で力を合わせて、地域のまちづくりの活動のお手伝いなどの業務を行っ

ていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

丘珠まちづくりセンター職員一同からのご挨拶

東区 丘珠まちづくりセンター
〒007-0880 東区丘珠町 183番地２
ＴＥＬ ： 011-781-4283  ＦＡＸ ： 011-784-8250
http://www.city.sapporo.jp/higashi/okadama/index.html
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