
　    主催：北栄地区社会福祉協議会　福祉のまち推進センター

    　問い合わせ先：北栄まちづくりセンター　TEL721-6336

　    日程変更の場合はホームページにてお知らせ致します

https://www.city.sapporo.jp/higashi/hokuei/index.html

10月14日 子育て中の災害対策 2月10日 リトミック

11月11日 ママの健康相談(保健師) 3月10日 自由遊び

12月16日 クリスマス会

9月16日 絵本読み聞かせ 1月20日 風邪予防（保健師）

9月9日

クリスマス会12月9日

リズム体操 1月13日 風邪予防（保健師）

10月21日 リトミック 2月17日 ベビーマッサージ

11月18日 リズム体操 3月17日 自由遊び

こんにちは❢

子育て世代の交流の場「ほくほくクラブ」「つぼみ」のご利用ありがとうございます。

子育てサロン「ほくほくクラブ」と「つぼみ」では、おもちゃで自由に遊んだり

保健師による相談コーナー、リトミックやベビーマッサージ、絵本の読み聞かせや

クリスマス会などが開催され、親子のふれあい・交流の場として賑わっています。

子育て世代の方ならどなたでも参加できますのでお気軽にご利用ください。

スタッフ一同心よりお待ちしております。 （参加は無料です）

令和７年度北栄地区 子育てサロン

「ほくほくクラブ」 「つぼみ」

ほくほくクラブ
開催日：毎月１回第２火曜日

会場：北栄会館 東区北２５条東７丁目３－１８

時間：午前１０時～１１時３０分 （駐車場あります）

つぼみ
開催日：毎月１回第３火曜日

会場：元北ポプラ館（元町北小学校地域会議室）東区北３１東１４丁目

時間：午前１０時～１１時３０分 （駐車場あります）


