


 

東健康づくりセンター事務室 

（℡742-8711） 

 

講 堂 

東健康づくりセンター 

各種運動機器をそろえるほか、 

エクササイズ教室なども開催しています。 

● 休 館 日：月曜、年末年始 

● 利用時間：火～土 9時30分～20時 

     日・祝 9時30分～18時 

 ②家庭児

童相談室 ①子ども 

家庭 

福祉係 

③健やか 

推進係 

④保健予防係 ⑤生活衛生係 

● 保育所入所 

● 母子婦人相談 

 

● いじめ、対人関係、不登校などの教育相談 

● 窃盗、飲酒、家庭内暴力などの非行相談 

● 親子、家族関係に関する相談 

● 子どもの心身の発達に関する相談 

● その他、子どもに関する相談 

健診フロア 

子育て支援 

担当係 

▲ 

入口 

健 

診 

受 

付 

● 乳幼児健診 

● 妊産婦歯科検診 

● 女性の健康支援相談 

● 特定保健指導 

こそだてインフォメーション タッピールーム 
● 子育てに関する情報提供 

● 子育ての相談 

● 絵本等の閲覧・貸出 

● 「ファミリー・サポートセンター事業」事前登録説明会 

曜日によって実施内容が異な

ります。お問い合わせは、健や

か推進係まで 

● 特定医療費 

（難病）申請 

 授乳室があります。 

（北10東7 1-20） 東保健センター  ℡711-3211 

 子育て支援担当係 ℡712-6331 

東保健センター 東区内の主な施設の所在地・電話番号 
東区役所（北11東７ １-１） ℡741-2400 

東区民センター（北11東７ １-１） ℡742-5500 

東区保育・子育て支援センター ℡711-7807 

 （ちあふる・ひがし） （北９東７ １-25） 

鉄東まちづくりセンター（北９東５ ２-８） ℡721-3105 

北光まちづくりセンター（北18東５ １-１） ℡721-1271 
 

北栄まちづくりセンター（北25東７ ３-18） ℡721-6336 

栄西まちづくりセンター（北39東４ １-１） ℡752-9536 

栄東まちづくりセンター（北41東14 ３-１） ℡711-2203 

元町まちづくりセンター（北20東20 ６-22） ℡781-5375 

伏古本町まちづくりｾﾝﾀｰ（伏古３-３ ２-10） ℡784-5534 

丘珠まちづくりセンター（丘珠町183-２） ℡781-4283 

札苗まちづくりセンター（東苗穂７-２ ２-30） ℡783-3608 

苗穂東まちづくりセンター（苗穂町３ ３-45） ℡742-4427 

ふしこ地区センター（伏古11-３ １-15） ℡785-6323 

栄地区センター（北36東８ １-25） ℡704-6005 

苗穂・本町地区センター（本町２-７ ２-10） ℡784-7833 

元町図書館（北30東16 ３-13） ℡784-0841 

東区体育館（北27東14 ３-１） ℡751-5250 

美香保体育館（北22東５ １-１） ℡741-1972 

東清掃事務所（丘珠町873-1） ℡781-6653 

東区社会福祉協議会（北11東7 1-1） ℡741-6440 

ハローワーク札幌北（北16東4 3-1） ℡743-8609 

区役所周辺の地図 
 

 

東区役所 

東区民センター 

 

東保健センター 

銀行 

〒 

区民センター 
分室（2階） 

ちあふる・ひがし 

 

東 

8 
丁 

目 

 

篠 

路 

通 

銀行 

 

１階 

２階 

３階 

● 飲食店等許可申請 

● 調理師・看護師等免許申請 

● 食品・衛生害虫等の相談 

● 小児慢性特定疾病、養育医

療、自立支援医療（育成医

療） 

● 母子健康手帳 

● 健康づくり関連 

● 胃がん・大腸がん検診受付 

東区土木センター（北33東18 １-６ ℡781-3521） 
道路、公園、街路樹の維持管理、道路の除雪、道路の占用許可、街路灯の管理 

 
スーパー 

● ● ガソリンスタンド 

★ 
東区 

土木センター 

● レストラン 

札幌新道 札幌新道 
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