
東 区 の イ ベ ン ト
東区の楽しいイベントを紹介します。

生
の
音
楽
に

触
れ
る
機
会
を

提
供

　 2 か月に 1 回、日本民謡やクラシックなど、さまざまな
ジャンルの音楽を区民にお届け。
　東区民センターや札幌大谷大学大谷記念ホールで開催。

　東区の見どころを歩くウオーキング体験会、正しい歩き方やウオーキン
グに効果的なストレッチが学べるウオーキング教室などを開催。

運
動
習
慣

づ
く
り
を

支
援

イベント ウオーキング
マップ

　館内の階段を遠くから眺めるとタッピーが現れ
る施設はどこでしょう？

【ヒント】�アーチェリーや弓道のトレー
ニングデッキがある体育館だよ。

� ※答えは34ページ

東 区 ク イ ズ11

通年

通年

　　　　 　　　　 
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 
　　　　　 　　　　　 

ひがしくひがしく
ハッピー・タッピーハッピー・タッピー
コンサートコンサート

大谷記念ホール

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 ウオーキングイベントウオーキングイベント
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子
育
て
世
代
を
応
援

地
域
の
一
員
と
し
て

ま
ち
づ
く
り
活
動
を

体
験

　ベビーファースト運動への参画を宣言して
いる東区は、 1 年を通じて安心して子育てが
できる環境をつくるため、妊娠中から参加で
きる講座を開催。

　地域の特色を生かした夏まつりが各地区で開催。

小学 4 年生から 6 年生が市内を探訪。

通年

7 月～
8 月

7 月頃

　6.1㎞にわたって藤の木が植えられている東区の
シンボルロードの名称は何でしょう？

【ヒント】藤の花の色にちなんだ名前だよ。
� ※答えは34ページ

東 区 ク イ ズ22

夏
の
思
い
出
づ
く
り
に

　　　　　 　　　　　 子育て講座子育て講座

　　　　　 　　　　　 
　　　　　　　　 　　　　　　　　 

東区子ども東区子ども
まちづくり体験塾まちづくり体験塾

　　　　　　　 　　　　　　　 各地区夏まつり各地区夏まつり
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　おいしいお店や魅力的な施設を巡って東区を満喫。

集めたスタンプに応じて
東区の特産品などが

当たる！

　130年以上続く丘珠地区の伝統芸能。
　公の場で観覧できるのは 9 月の丘珠
神社御例祭の時だけ。

9 月～
11月

9 月

東
区
を
も
っ
と

　
　
　
好
き
に
な
る

　このウオータースライダーがある施設はどこで
しょう？

【ヒント】�水泳教室のほか、ヨガなどの
水に入らない教室も開講する
施設だよ。� ※答えは34ページ

東 区 ク イ ズ33

丘
珠
獅
子
舞
は

市
指
定
唯
一
の
無
形
文
化
財

　　　　　　　 　　　　　　　 スタンプラリースタンプラリー

ラ
ー
メ
ン

　　　　　　　 　　　　　　　 
　　 　　 
7　丘珠獅子舞の　丘珠獅子舞の

奉納奉納
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　この時計がある施設はどこでしょう？
【ヒント】�500人収容の大ホールや各種貸

室を備える区役所に併設する
施設だよ。
� ※答えは34ページ

東 区 ク イ ズ44

　つどーむで開催。30以上の団体が出展し、子どもから大人ま
で楽しめる大規模イベント。

10月
テ
ー
マ
は　

「
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
・
食
」

　旧友と再会し、喜びを分かち
合える。

　モエレ沼公園にある標高62.4mのモエレ山
を自作の段ボールそりで滑走しタイムやパ
フォーマンスを競う。

1 月

2 月

二
十
歳
を
盛
大
に
お
祝
い

自
作
の
段
ボ
ー
ル
そ
り
で

モ
エ
レ
山
を
滑
走

　　　　　　　 　　　　　　　 
　　　　　　　 　　　　　　　 
ひがしく健康・ひがしく健康・
スポーツまつりスポーツまつり

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 東区二十歳のつどい東区二十歳のつどい

　　　　 　　　　 
　　　　　　 　　　　　　 

モエレ山モエレ山
爆走そり大会爆走そり大会
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