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◆北海道における精神疾患等の患者数（札幌市のみのデータなし）【出典：患者調査（厚生労働省）】

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

➢精神疾患の総患者数は2020年調査で増加
➢躁うつ病を含む「気分（感情）障害」や「統合失調症等」の割合が多い。

➢札幌市における
認知症の患者数は
年々、増加傾向

➢入院患者数
は2035年頃まで
増加の見込み。

➢外来患者数は
減少の見込み。

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

入院患者数

外来患者数

75%

80%

85%

90%

95%

100%

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

大都市平均

札幌市
➢精神病床の利用率
は近年、減少傾向

➢大都市平均と比較
して病床利用率は
高い。
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➢平均在院日数は
近年減少傾向だが
’21~’22は増加

➢大都市平均と比較
日数は長い。


