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資料５ 

第３次札幌市食育推進計画 令和２年度食育事業報告 進捗状況の説明 

（資料４参照） 

第３次札幌市食育推進計画に基づき、食育推進関係課の取組みについて令和２年度の

進捗状況報告と資料４の補足説明をします。 

１ 評価方法 

 

 

２ 評価のまとめ 

(1)  総評 

コロナの影響を受けた事業も多くみられ、令和元年度に比べ、「◎」が減り、「○」

「―」が増えたが、コロナ後に例年通り事業が実施できれば、多くの取り組みについ

ては令和４年度までに目標値の達成が見込まれる。 

(2)  全 148 項目の結果 

 令和２年度 令和元年度 

◎ 
87（58.8％） 

※新規２項目を含む。 
117（78.0％） 

○ 24（16.2％） 18（12.0％） 

△ 9（6.1％） 11（7.3％） 

― 28（18.9％） ４（2.7％） 

取組の項目数 
148 

※廃棄 4項目は除く。 
150 

 

◎：目標値を達成している 

○：目標値の達成が見込まれる（目標値に向かって推移している） 

△：変化なし又は目標値から遠ざかっている 

―：評価できない 

（評価にあたり考慮した点） 

※ 新型コロナウイルス感染症（以下「コロナ」とする。）の影響により一部縮小して

実施した取り組みについては、目標達成が見込まれる「○」として評価した。 

※ 令和２年度は、コロナの拡大防止のため、やむを得ず中止した事業については「―」

として評価した。 
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３ 事業評価説明 

(1) １～３ページ 基本目標１「健やかで心豊かな食生活の実現」に向けた取組み 

９つの重点取組ごとの補足説明をします。 

ア 整理番号１～21 番 重点取組「健康寿命の延伸につながる食育の推進」 

 学校や保育園の給食を通して学校では、教科・特別活動などにおける「食」に

関する指導の充実を図り望ましい食習慣の形成に努めている。また、給食だよ

りやＰＴＡと連携して保護者への啓発を図っている。 

イ 整理番号 22～32 番 重点取組「若い世代を中心とした食育の推進」 

 28 番「札幌市お弁当プロジェクトの実施（中・高校生の部）」 

令和元年度実績値について、一般の部の応募数を誤って計上していたため、中・

高校生のみでの計上に修正。 

（誤）821 件 →（正）693 件 

ウ 整理番号 33～45 番 重点取組「多様な暮らしに対応した食育」 

 33～38 番は、学校、保育園、幼稚園での食事のマナーや楽しく食事をすること

の大切さなどを啓発し「◎」。 

 36 番「食事のマナーと共食の啓発」、43 番「『食』の大切さの啓発」 

平成 30 年度・令和元年度の実績値について、啓発対象である３歳児健診の受

診者全員を計上していなかったため、修正。 

平成 30 年度  （誤）2,324 人 →（正）13,958 人 

令和元年度  （誤）2,058 人 →（正）12,568 人 

 39 番「共食の情報提供」取組内容「社会福祉協議会等が企画するお食事会の情

報発信」 

お食事会未実施のため廃止。 

(2) ４～５ページ 基本目標２「食の循環や環境・安全を意識した食生活」に向け

た取組み 

ア 整理番号 46～55 番 重点取組「環境に配慮した食生活の推進」 

食べ残しや食品ロスについての取組み。 

 48 番「環境を考えた取組」や 49 番「生ごみのたい肥化」、50 番「さっぽろ学校

給食フードリサイクル事業」での、リサイクル堆肥を使用した作物の提供は、

全小中学校で行われており「◎」。 
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イ 整理番号 56～76 番 重点取組「食の安全・安心の確保の推進」 

 57 番「食品表示に関する啓発」 

各種講習会や催しについては、必ず毎年実施するものではないため廃止。 

 66 番「食品表示に関する指導・啓発」 

令和２年度から新規事業。 

 67 番「さっぽろ食の安全・安心推進協定」、68 番「さっぽろ食の安全・安心お

もてなし事業登録」 

新型コロナウイルス感染症業務のため、積極的に活動ができなかった。 

 68 番「さっぽろ食の安全・安心おもてなし事業登録」 

活動指標（目標値）については、計画策定当初から令和元年度まで登録数 40 件

としていたが、令和２年度から登録数、年 30 件とした。 

ウ 整理番号 77～86 番 重点取組「農業を身近に感じる都市環境の実現」 

 82 番「『さっぽろとれたてっこ』認証農家数の増加」 

「さっぽろとれたてっこ」認証制度の廃止。 

(3) ５～８ページ 基本目標３「食文化の継承と食育推進体制の整備」に向けた取

組み 

ア 整理番号 87～104 番 重点取組「食文化の継承と食環境整備」 

 100 番「『食』に関する消費生活講座」 

令和２年度からの新規事業。 

 104 番「非常時に対応する食生活の情報発信」 

令和元年度に「災害時における乳幼児栄養ガイド」を作成し、令和２年度から

乳幼児健診などで啓発し回数増で、「◎」。 

イ 整理番号 105～109 番 重点取組「さっぽろ食スタイル」の推進 

 105 番「さっぽろ食スタイル」の普及・啓発 

「栄養バランス」「地産地消」「環境に配慮した食生活」を提案することで、担

当全課で取組み「◎」。 

 109 番「『さっぽろとれたてっこ』認証農家数の増加」（82 番再掲） 

「さっぽろとれたてっこ」認証制度の廃止。 

ウ 整理番号 110～132 番 重点取組「地域における食育推進体制整備」 

 118 番「野菜の日、栄養の日、食育の日の啓発」 
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毎月１日を野菜の日、４日を栄養の日、19 日を食育の日として、給食だより等

で啓発するなど、食生活を見直す機会を設けており、担当全課で実施し「◎」。 


