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難病の方の障害福祉サービス等の利用について 
 

札幌市からのお知らせ  

 

 お住まいの区の区役所保健福祉課で申請を行ってください。区役所では、心身の状況や介護者の状況などをふ

まえ、サービスの支給決定を行います。 

※ 

 利用手続き 

 

詳細は、お住まいの区の区役所保健福祉課までお問い合わせください。 

区役所 電話番号 区役所 電話番号 

中央 231-2400（代表） 豊平 822-2400（代表） 

北 757-2400（代表） 清田 889-2400（代表） 

東 741-2400（代表） 南 582-2400（代表） 

白石 861-2400（代表） 西 641-2400（代表） 

厚別 895-2400（代表） 手稲 681-2400（代表） 

※ 難病に関する療養生活の相談は、各区健康・子ども課となります。 

 連絡先 

 
身体障害者手帳などの有無に関わらず 

 
 
○ 居宅介護  ヘルパーが自宅を訪問し、入浴、排せつ、食事の介護などを行います。 

○ 短期入所  介護する方が病気などの場合に、短期間、施設に入所しながら入浴や排せつ、食事の介護な 

どを行います。 

○   一般企業での就労が困難な方への働く場の提供、就労に必要な知識や能力の向上のための訓 

練などを行います。 

○ 移動支援  単独では外出が困難な方に対し、社会生活上必要不可欠な外出及び余暇活動や社会参加のた 

めの外出支援を行います。 

○ 補 装 具  車いすや歩行器などの購入・修理・借受けに必要な費用を支給します。 

○   日常生活の便宜を図るため、入浴補助用具や電気式たん吸引器などの用具を給付します。 

※ 上記は対象となるサービスの一例です。その他、詳しくは下記連絡先までお問い合わせください。 

※ 所得に応じた利用者負担があります（市民税非課税世帯、生活保護の方は無料）。 

 主なサービスの内容 

 

国で定める 36９疾病に該当する方 
 

詳細は札幌市のホームページをご確認ください。 

    

 

※ 介護保険の対象となる方は、介護保険サービスのご利用となります。 

  対象となる方 

札幌市 障害者総合支援法の対象疾病（難病等）について 検 索 

難病の方も心身の状況に応じて、障害福祉サービス・移動支援事

業・補装具費・日常生活用具給付事業を利用できます。 

Ｇ 



Ｒ６札幌市指定難病受給者証更新申請 Ga 

2 
 

 

 

 

 日頃から災害や医療機器の故障等に対応できるよう、次のような確認・準備を行ってください。 

● 医療機器の定期点検と、バッテリー等の状態の確認を行いましょう。 

● お使いの医療機器の状態がわからない方は、メーカー・取扱業者にご相談ください。 

● 停電時にすぐ連絡が取れるよう、メーカー・取扱業者の連絡先を確認しておきましょう。 

● ライト、非常食や水、携帯用ラジオ、現金等の非常時必要なものを整理しておきましょう。 

● 緊急避難先・通院先の病院・介護事業所等の連絡先を確認し、メモしておきましょう。 

● お薬手帳がある場合には、お薬手帳に疾患に関すること・緊急連絡先をメモしておきましょう。 
 

人工呼吸器使用中の方 在宅酸素療法をしている方 

○内蔵バッテリーの有無・バッテリー寿命の確認 

○外部バッテリーもしくは予備機の備え 

○アンビューバックの用意 

○車のシガーソケットから充電可能な場合は、専用のアダプターの備え 

○予備のチューブや衛生セットを持ち運べる状態で保管 

 

 

 

 

 

 

 

 

○予備の酸素ボンベと移動用キャリーの備え 

○予備のチューブや衛生セットを持ち運べる状態で保管 

人工透析中の方 

○内蔵バッテリーの有無・バッテリー寿命の確認 

○外部バッテリーの備え 

○低カリウムでエネルギーの多い非常食（減塩タイプの保存食等）と保

存水の備え 

インスリン・成長ホルモン等の冷蔵保存を要する薬剤を使用している方 

○クーラーバッグ、保冷材の備え 

○注射器、衛生セットの備え 

○薬剤の保管方法については、病院・薬局や薬剤メーカーに確認 

吸引器を使用している方 体温保持が困難な方 

○内蔵バッテリーの有無・バッテリー寿命の確認 

○外部バッテリーもしくは予備機の備え 

○電源を使用しない手動式、足踏み式の吸引器の備え 

○予備のチューブや衛生セットを持ち運べる状態で保管 

○クールベスト、クールマット、冷却マット、保冷剤（保冷枕）やカイ

ロ、アルミ、ブランケット、毛布等の備え 

服薬中の方 

○携帯用に予備の薬の備え 

 

 

 

 

札幌市と北海道難病連とで今年度開催する講演会等を、下記のホームページに掲載 

しておりますので、難病に関する情報収集等でご活用ください。 
 
■札幌市ホームページ（医療相談会）        

ホーム＞健康・福祉・子育て＞医療＞難病への対策や取組について＞医療相談会など 

■北海道難病連ホームページ（イベント） 

 https://www.do-nanren.org/event 
  

＜医療相談会の今後の開催予定＞ 

 第１回 第2回 第3回 第4回 

日 時 令和6年7月6日（土） 令和6年9月7日（土） 令和6年11月下旬 令和7年1月下旬 

テーマ もやもや病 
小児ＩＢＤ 

（潰瘍性大腸炎、クローン病） 
血友病 視神経脊髄炎（NMOSD） 

内 容 
・医療講演 

・福祉サービスについて 

・講師との相談・交流 

・医療講演 

・医師、病棟看護師、保育

士等との相談・交流 

・医療講演 

・福祉制度説明 

・講師との相談・交流 

・医療講演 

・福祉制度説明 

・講師との相談・交流 

申込開始 令和6年6月11日（火） 令和6年8月13日（火） 未定 未定 
 
 

＜呼吸リハビリ教室の開催予定＞ ※事前申込制のYouTube配信です。 

日 時：令和6年10月頃 オンデマンド配信 

内 容：特発性間質性肺炎に関する医療講演、リハビリ講演 

難病に関する医療相談会等のご案内 

 

在宅療養中の備え ［災害対策］ 
 

  申込み ・ お問合せ先    

   北 海 道 難 病 連 
℡ 522-6287 

平日10：00～16：00 

 

札幌市では、令和元年10 月から人工呼吸器等を使用している障が
い者等へ非常用電源確保のための発電機、蓄電池またはカーインバ
ーター購入費の助成を行っております。 
詳しくは、障がい福祉課（電話211-2936）へお問い合わせいただ
くか、下記ＨＰをご覧ください。 

https://www.city.sapporo.jp/shogaifukushi/guide/zaitaku_08.html 

ご相談・お問合せ先 

札幌市保健所 

 難病医療係 

℡６22-5153 
（平日8：45～17：15） 

内容の詳細等については、変更になる場合
がありますのでご留意願います。 

 


