
札幌市健康寿命延伸推進本部の体制図

事務局：政）政策企画部、保）健康企画担当部

効果的な取組みを全市に展開させていく

報告 指示

◆札幌市健康寿命延伸推進本部

◆幹事会

「栄養・食生活」「喫煙」
○要介護要因や女性のライフ
スタイル等の観点を取り入れた
健康増進の研究

分析データ等

「働く世代の健康増進」
○企業と連携した30～50歳代
の稼動層（無関心層）への
効果的なアプローチ等の研究

・札幌医科大学：大西教授
・健康企画担当部 他

「健康寿命延伸施策の検討・実施」、「健康寿命延伸施策の調整、分析・考察」
・関係部、区 ⇒ 中期実施計画の策定に向けた健康長寿延伸施策の検討、健康寿命延伸施策の実施

◆プロジェクトの推進

・小樽商科大学：高橋教授
・政策企画部、健康企画担当部、
保険医療部、高齢保健福祉部 他
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事務局：政策企画部、健康企画担当部 ⇒ 健康寿命が短い要因等の分析、健康長寿延伸施策の調整

「身体活動・運動」
○ウェルネス＆ウォーカブル
シティの研究（歩行を中心
とした健康的な都市生活を
実現）

・筑波大学：久野教授
・ICT戦略推進担当部 他
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幹事会メンバー

局 部長

総務局 職員部長、共済担当部長

まちづくり政策局（事務局） 政策企画部長、ICT戦略推進担当部長

財政局 財政部長

市民文化局 地域振興部長、市民自治推進室長

スポーツ局 スポーツ部長

保健福祉局（事務局）
総務部長、高齢保健福祉部長、地域包括ケア推進担当部長、
障がい保健福祉部長、保険医療部長、健康企画担当部長

子ども未来局 子ども育成部長

経済観光局 産業振興部長

区（幹事区） 保健福祉部長

教育委員会 生涯学習部長
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