
令和７年度札幌市ひきこもり出張無料相談会　
日程 場所

10月8日（水） 北区民センター 3階 会議室 3階 児童室
日程 場所 10月11日（土） 手稲区民センター 2階　第1会議室 2階　第2会議室

5月11日（日） 西区民センター 2階　第4会議室 10月19日（日） 南区民センター
5月14日（水） 中央区民センター 2階　集会室 10月22日（水） 豊平区民センター
5月21日（水） 手稲区民センター 2階　和室(はまなす)
5月25日（土） 北区民センター 3階　児童室 3階　実習室

日程 場所
11月12日（水） 中央区民センター 2階　会議室1 2階　会議室2

日程 場所 11月16日（日） 東区民センター
6月11日（水） 南区民センター 1階　第1会議室 1階　第2会議室 11月19日（水） 北区民センター 3階 会議室 3階 児童室
6月14日（土） 東区民センター 別館　集会室A 別館　集会室B 11月22日（土） 手稲区民センター 3階　第5会議室 3階　視聴覚室
6月18日（水） 北区民センター 3階　会議室 3階　児童室
6月22日（日） 豊平区民センター 3階　第1会議室 3階　第2会議室

日程 場所
12月6日（土） 北区民センター

日程 場所 12月10日（水） 手稲区民センター
7月5日（土） 中央区民センター 2階　会議室1 2階　会議室2 12月14日（日） 南区民センター
7月9日（水） 西区民センター 1階　第1会議室 1階　第2会議室 12月17日（水） 中央区民センター
7月23日（水） 清田区民センター 2階　集会室5
7月27日（日） 手稲区民センター 2階　第1会議室 2階　第2会議室

日程 場所
1月17日（土） 白石区民センター

日程 場所 1月25日（日） 厚別区民センター
8月2日（土） 南区民センター 1階　第1会議室 1階　第2会議室
8月13日（水） 東区民センター 別館　集会室A 別館　集会室B
8月20日（水） 豊平区民センター 3階　第1会議室 3階　第2会議室 日程 場所
8月24日（日） 北区民センター 3階　会議室 3階　児童室 2月7日（土） 豊平区民センター

2月18日（水） 東区民センター
2月22日（日） 清田区民センター

日程 場所 2月25日（水） 西区民センター
9月10日（水） 手稲区民センター 2階　第1会議室 2階　第2会議室
9月13日（土） 西区民センター 1階　第1会議室 1階　第2会議室
9月17日（水） 東区民センター 別館　集会室A 別館　集会室B 日程 場所
9月28日（日） 中央区民センター 2階　会議室1 2階　会議室2 3月7日（土） 中央区民センター

3月11日（水） 北区民センター
3月18日（水） 南区民センター
3月22日（日） 手稲区民センター
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●出張無料相談会は、予約制です。ご希望の方は２日前までに事前に連絡をしてください。
≪連絡先≫札幌市ひきこもり地域支援センター TEL 011- 863 - 8733
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