
登山やキャンプでヒグマに出遭わないために

①事前にヒグマの出没状況を確認
②一人では山に入らない
③熊鈴や熊撃退スプレーを持ち歩く
④痕跡を見つけたら引き返す
⑤食べ物やごみは放置しない

ヒグマに出遭わないための行動


