
令和4年度「ごみ減量キャンペーン」
■期間

2022年8月1日(月)～2023年3月31日(金)
■目的
「新スリムシティさっぽろ計画」で定めるごみ
減量目標の達成に向けた、ごみ減量の意識啓発

■テーマ
「使い捨てプラスチック製品」の使用削減
「食品ロス」の削減

■キャッチコピー
「SAPPORO ごみ減量 TEAM 変エル」



キャンペーン内容①
■特設ウェブサイトの開設
①ごみ減量宣言
・複数の項目の中から宣言する項目を選択
・長野オリンピック男子スピードスケート
金メダリストの清水宏保さんなどの著名人も
宣言を行い、取り組みの広がりを図る

②ごみ減量アイディアの募集
③食材の使い切りレシピや、食べ切れなかった
料理のアレンジレシピを特設サイト内で紹介



キャンペーン内容②
■啓発ポスターの掲示
・市内スーパーマーケットやコンビニエ
ンスストアの店頭、チ・カ・ホ壁面広
告や市電等に使い捨てプラスチック製
品の使用削減啓発ポスターを掲示

■フードドライブの実施
・食品ロス削減月間である10月(予定)に、市内の
スーパーや各地域の施設等において、家庭で使い
きれない未開封の食品を集め、必要としている団
体に寄付



2022年度第 7回定例市長記者会見資料 

（2022年 7月 28日） 

●令和 4年度「ごみ減量キャンペーン」の実施について 
 

札幌市では、2018年 3月に「新スリムシティさっぽろ計画」を策定して以降、同計画におけ

るごみの減量目標を達成するため、ごみ減量の意識定着と行動の実践を市民の皆さまに呼び掛

ける「ごみ減量キャンペーン」を毎年実施しております。 

今年度は、リデュース（発生・排出抑制）に重点を置き、「使い捨てプラスチック製品の使

用削減」と「食品ロスの削減」をテーマに市民の皆さまへごみ減量の推進を呼び掛けます。 

今回のキャンペーンを通じて、多くの市民・企業の皆さまにご協力いただくことにより、ご

みの減量・リサイクルの取り組みがより一層浸透していくことを期待しています。 

 

１ キャンペーン概要 

(1) 名称 

令和 4年度「ごみ減量キャンペーン」 

(2) 実施期間 

2022年 8月 1日（月）～2023年 3月 31日（金） 

(3) テーマ 

 ① 使い捨てプラスチック製品の使用削減 

   「詰め替え用の商品を買う」「プラスチック製のスプーンやフォークなどを受け取ら 

  ない」など、使い捨てプラスチック製品を使用しないライフスタイルへの転換を呼び掛 

  ける。 

 ② 食品ロスの削減 

   食品ロス削減のための「冷蔵庫整理」と、食材の「使い切り」や、食べ切れなかった 

  料理の「リメイク」等、食品ロス削減行動の実践を呼び掛ける。 

 (4) キャッチコピー 

  「SAPP‿RO ごみ減量 TEAM 変エル」 

   札幌市民が一丸となり、ごみ減量に対する意識や行動を  

変えていくという意味合いを込めて設定。 

 (5) PRキャラクター 

 幅広い世代に親しまれている「ど根性ガエル」の「ぴょん 

吉」を PRキャラクターに起用し、「SAPP‿RO ごみ減量 TEAM  

変エル」の一員として、ごみを減量することを呼び掛ける。 

 

２ キャンペーン内容 

 (1) 特設ウェブサイトの開設 

   特設ウェブサイト（https://www.sapporo-gomigenryo.jp）を開設し、ごみ減量を推進 

するための啓発事業や情報発信を行う。 

  ① 「ごみ減量宣言」 

    ごみの減量を「自分ごと」として捉え実践してもらえるよう、市民に「ごみ減量宣言」 

を行ってもらう企画を実施。特設ウェブサイト内で複数の項目の中からチャレンジする 

宣言項目を選択（募集期間：2022年 8月 1日（月）正午から 2023年 1月 31日（火） 

17：00まで）。長野オリンピック男子スピードスケート金メダリストの清水 宏保氏な 

どの著名人が宣言を行い、広く参加を呼び掛ける。 

なお、宣言された方には、プレゼント応募フォームに氏名等の必要事項のほか、ごみ 

減量アイディア（任意記載）を入力・送信することで、抽選で 1,200人に「TEAM変エル」 

Tシャツをプレゼント（募集期間：2022年 8月 1日（月）正午から 9月 30日（金）17： 

00まで）。 

▲キャッチコピーのロゴマーク 

▲PRキャラクター「ぴょん吉」 

https://www.sapporo-gomigenryo.jp/


② 「ごみ減量アイディア」の募集 

    ごみ減量宣言のプレゼント応募フォームにて、ごみ減量アイディアを併せて募集（募 

   集期間：2022年 8月 1日（月）正午から 2023年 1月 31日（火）17：00まで）。 

    また、ごみ減量宣言のプレゼント当選者のうち、応募時にごみ減量アイディアを送信 

   した方には「エコふきん」もプレゼント（募集期間：2022年 8月 1日（月）正午から 9 

   月 30日（金）17：00まで）。 

  ③ 食品ロスの削減に向けたレシピの紹介 

    2022年 8月 1日（月）正午から、食品ロス削減に役立ち、冷蔵庫の食材を使い切る鍋

料理等のレシピや、食べ切れなかった料理のアレンジレシピを特設サイト内で紹介。 

 (2) 啓発ポスター等の掲出 

   市電や市内スーパーマーケット等と連携し、店頭に使い捨てプラスチック製品の使用削 

減の啓発ポスターを掲出するほか、市電やチ・カ・ホ壁面広告などでも掲出など、ごみの 

減量を呼び掛ける。 

 (3) 「フードドライブ」の実施 

   食品ロス削減月間に合わせ、2022年 10月（予定）に市内のスーパーや各地域の施設等 

において、家庭で使いきれない未開封の食品を集め、必要としている団体に寄付する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 
環境局環境事業部循環型社会推進課 相馬・丸岡  

電話：211-2928、ファクス：218-5108 
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