
●「出前講座」の実施について 

 
 
市民への情報提供と対話の一環として「出前講座」を実施します。 
これは，職員が市民の要望に応じて地域に出向き，市の施策や事業について分かりや

すく説明するものです。 
また，市民の生の声を聞く場とも位置づけ，市への意見や提案などは，事務や事業の

見直しにも役立てていきます。 
 
 

１ 対象 
 札幌市内に在住，在学，在勤するおおむね２０人以上が参加予定の町内会，サー 
クル，PTA などの団体やグループ。 
 

２ 開催時間 
 原則として，平日の午前９時から午後５時までの間のおおむね１時間３０分から 
２時間程度。 
 

３ 場所 
 札幌市内とし，市民（団体やグループ）側でご用意いただきます。 
 

４ テーマ集 
 「健康・福祉」，「子ども・教育」，「まちづくり・市民活動」など１０分野の１９１

のテーマをまとめた「出前講座テーマ集」を，「広報さっぽろ」１０月号に掲載する

ほか，市役所のホームページ（http://www.city.sapporo.jp/somu/demaekoza/）にも

１０月１日から掲載します。 
 

５ 申込方法 
 「出前講座テーマ集」の中から受講希望のテーマを選び，あらかじめテーマの担 
当課に電話連絡のうえ，希望日の１カ月前までに申込書（各担当課や各区役所総務 
企画課広聴係で配布）に必要事項を記入して，持参，郵送または FAX により担当 
課までお申し込みください。 

 
 

問い合わせ先 
総務局広報部広報課 
℡ ２１１－２０３６ 



番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
１―１ 福祉のまち推進センター（地域での支え合い活動） 保／総務課 211-2932 218-5180
１―２ ご存知ですか福祉除雪 保／総務課 211-2932 218-5180
１―３ 敬老パス 保／高齢福祉課 211-2976 218-5179
１―４ 福祉のまちづくり 保／高齢施設課 211-2972 218-5179
１―５ みんなで支える介護保険制度 保／介護保険課※1 211-2547 218-5187
１―６ 新・障害者保健福祉計画がスタート 保／障害福祉課 211-2936 218-5181
１―７ みんなで取り組む健康さっぽろ２１ 保／地域保健課※2 211-2306 218-5107

（健康な食生活、母と子の健康、歯の健康など）
１―８ よくわかる国民健康保険 保／国保年金課※3 211-2952 218-5182
１―９ 食の安全確保対策 保／生活環境課 211-2862 218-5102
１―１０ エイズの予防 保／保健管理課 622-5151（代）622-5168
１―１１ 外食料理栄養成分表示を利用しよう 保／保健管理課 622-5151（代）622-5168
１―１２ 知っておきたい身の回りの虫たち 保／環境衛生課 622-5151（代）622-5177
１―１３ 安全な食生活に向けて 保／食品指導課 622-5151（代）622-5177
１―１４ 食中毒と遺伝子解析 保／生活科学課 841-8875 841-7073
１―１５ シックハウス対策（事例紹介） 都／建築工事課 211-2824 218-5142
１―１６ あなたは家族の命を救えますか（心肺蘇生術） 病／管理課 726-2211（代）726-7912
１―１７ 貴女の行動範囲を広げましょう（尿失禁ケア） 病／管理課 726-2211（代）726-7912
１―１８ 東区の地域健康づくり 東／地域保健課 711-3211（代）711-3217

番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
２―１ 札幌市の文化財 市／文化財課 211-2312 218-5157
２―２ 埋蔵文化財の保護（遺跡での開発と調査） 市／埋蔵文化財担当課 512-5430 512-5467
２―３ 火葬と副葬品 保／施設課 883-1561 883-3551
２―４ ペットの飼い方 保／動物管理センター 736-6120 736-6137
２―５ 動物園の楽しみ方 環／管理課 621-1426 621-1428
２―６ 動物から学ぶこと 環／管理課 621-1426 621-1428
２―７ 「種の保存」 環／管理課 621-1426 621-1428
２―８ みんなでつくろう雪まつり 経／観光振興課 211-2376 218-5129
２―９ みんなで考えよう、たのしいマンションライフ 都／住宅課 211-2807 218-5144

(マンション管理の基礎知識）
２―１０ ひとにやさしい建物づくり（住宅・建物のバリアフリー） 都／住宅課 211-2807 218-5144
２―１１ 札幌市がお届けする緑豊かな街（東雁来、篠路） 都／分譲担当課 211-2722 210-0969
２―１２ 知っておきたい建築基準法 都／建築確認課 211-2846 211-2823

（住宅等を建築する場合の法律知識）
２―１３ 「らしさ発見」～私のスポーツ（スポーツのあるくらし） 市／スポーツ企画課 211-3044 211-3046
２―１４ 知ってる？総合型地域スポーツクラブ 市／スポーツ事業課 211-3045 211-3046
２―１５ 世界から集うトップアスリートの熱い戦い 市／スポーツ事業課 211-3045 211-3046

～ノルディックスキー世界選手権
２―１６ 手稲区のスポーツ事業 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523

（１）区内のスポーツ事情（２）市のスポーツ振興計画

札幌市「出前講座」テーマ集

　　　　１を参照)

局名略表記の説明

※１　各区の保健福祉サービス課でも申し込みを受け付けますので、ご希望の場合は直接区役所にご連絡下さい。（下表

２　くらし・文化・スポーツ

　　　 を参照）

　　　　　　　　　　　 南    581―5211　　西     621―4241　　手稲 681―1211（豊平区・清田区は区役所の電話番号と同じ）

各区役所（保健センター）の電話番号（代表）
１．区役所　　　　　中央 231―2400　　北    757―2400　　 東   741―2400　　白石 861―2400　　厚別 895―2400
　　　　　　　　　 　　豊平 822―2400　　清田 889―2400　   南   582―2400　  西    641―2400　  手稲 681―2400
２．保健センター　 中央 511―7221　　北    757―1181　　 東   711―3211　　白石 862―1881　　厚別 895―1881　　 

総＝総務局　　　　　　       企＝企画調整局　　財＝財政局　　      市＝市民局　　          保＝保健福祉局
環＝環境局　　　　　　       経＝経済局　　　　　建＝建設局　　      都＝都市局　　          下＝下水道局
病＝市立札幌病院　　      交＝交通局　　      水＝水道局　　      消＝消防局　　          中＝中央区　　
北＝北区　　東＝東区　    白＝白石区　　      厚＝厚別区　　      豊＝豊平区　　          清＝清田区
南＝南区　　西＝西区　    手＝手稲区　        教＝教育委員会事務局　  選＝選挙管理委員会事務局
人＝人事委員会事務局　  監＝監査事務局　　農＝農業委員会事務局

１　健康・福祉

※２　各区の地域保健課でも申し込みを受け付けますので、ご希望の場合は直接保健センターにご連絡下さい。（下表２

※３　各区の保険年金課でも申し込みを受け付けますので、ご希望の場合は直接区役所にご連絡下さい。（下表１を参照）



番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
３―１ 少子化の現状と対策 保／児童企画課 211-2982 231-6221
３―２ 地域における子育て支援の取り組み 保／子育て支援担当課 211-2988 231-6221
３―３ 保育所ってどんなところ？ 保／保育課 211-2986 231-6221
３―４ 思春期の子どもの悩み 保／少年育成担当課 211-2946 211-2943
３―５ 「発達障がい」ってなぁに？ 保／児童療育課 622-8620 622-8701
３―６ 手稲区の青少年の健全育成 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523

(１）家庭・学校・地域の連携（２）区青少年育成ネットワーク
３―７ 手稲区の生涯学習と高齢者 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523

（１）稲苑大学（２）シルバーふれあいセミナー
３―８ 幼稚園就園奨励費ってなあに？ 教／総務課 211-3825 211-3828
３―９ 元気は食べ物からー学校給食の役割ー 教／栄養指導担当課 211-3833 211-3834
３―１０ 学校給食と食育 教／栄養指導担当課 211-3833 211-3834
３―１１ 学校の施設づくり 教／計画課 211-3835 211-3837
３―１２ 都心部統合小学校（資生館小学校）はこんな学校 教／配置計画担当課 211-3836 211-3837
３―１３ 市立高校教育改革 教／教育推進課 211-3851 211-3852
３―１４ 総合的な学習の時間とは？ 教／指導担当課 211-3861 211-3862
３―１５ 意識調査からみた札幌市の子どもの姿 教／研修担当課 671-3410 671-3434
３―１６ 教育相談室からみた子ども理解 教／教育相談担当課 671-3210 671-3232
３―１７ 生涯学習のススメ、ちえりあ（生涯学習総合センター） 教／生涯学習推進課 211-3871 211-3873

で学びませんか
３―１８ 青少年山の家を利用してみませんか 教／社会教育担当課 211-3872 211-3873
３―１９ 資料館で郷土を学びませんか 教／文化資料室 221-5364 271-5921
３―２０ 図書館の現状と将来 教／中央図書館管理課 512-7330 512-7110
３―２１ 図書館の上手な使い方 教／中央図書館業務課 512-7320 512-5783
３―２２ 子ども読書活動の推進のためにー図書館の役割ー 教／中央図書館業務課 512-7320 512-5783
３―２３ 区民センター図書室の概要 教／中央図書館普及担当課 512-7330 512-7110
３―２４ 豊かな感性を育むデザイン教育 教／市立高専総務課 592-5372 592-5377

番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
４―１ さっぽろの新エネルギー政策 企／企画課 211-2192 218-5112
４―２ 酸性雨の話 保／環境科学課 841-9596 841-7073
４―３ さっぽろの環境基本計画 環／計画課 211-2912 218-5108
４―４ さっぽろのごみ処理事情と「さっぽろごみプラン２１」 環／計画課 211-2912 218-5108
４―５ ＩＳＯ14001（環境マネジメントシステム） 環／環境マネジメント担当課 211-2879 218-5108
４―６ 地球温暖化対策 環／環境活動推進課 211-2877 218-5108
４―７ 化学物質の新しい管理のしくみ 環／環境対策課 211-2882 218-5108
４―８ 良好な水環境の保全 環／環境対策課 211-2882 218-5108
４―９ ごみの分け方、出し方 環／業務課 211-2916 218-5105
４―１０ ごみの減量とリサイクル 環／リサイクル推進担当課 211-2928 218-5105
４―１１ 事業系廃棄物の処理 環／事業廃棄物課 211-2927 218-5105
４―１２ 札幌市のごみ処理施設～清掃工場や埋立地など 環／施設管理課 211-2922 218-5105
４―１３ さっぽろの緑づくり（緑の基本計画） 環／公園計画課 211-2522 210-0276
４―１４ 魅力ある公園づくり 環／公園計画課 211-2522 210-0276
４―１５ 緑地保全の手法 環／緑の保全課 211-2532 210-0276
４―１６ さとらんどの現状とこれから 経／さとらんど整備担当課 787-3631 787-2221
４―１７ 協働による「はり紙」の除去 建／道路管理課 211-2452 218-5134
４―１８ 建物の解体と建設リサイクル 都／管理課 211-2859 211-2823
４―１９ 手稲区の環境行動の取り組み 手／総務企画課 681-2400（代）681-2523

３　子ども・教育

４　環境・みどり



番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
５―１ 下水道のしくみ・役割～下水道の歴史、仕組み・役割、正しい使い方 下／経営管理課 818-3411 812-5203
５―２ 札幌市のこれからの下水道～下水道マスタープラン、基本計画 下／経営管理課 818-3411 812-5203
５―３ 下水道事業の財政～財源構成、下水道使用料 下／財務課 818-3412 812-5203
５―４ 下水道の仕事～主要建設事業 下／計画課 818-3441 812-5224
５―５ マンホールの中は？～下水道管の建設 下／工事管理課 818-3454 812-5241
５―６ 水がよみがえるところ～下水処理場の建設 下／施設建設課 818-3443 812-5237
５―７ 排水口からの旅立ち～水処理の流れ 下／排水指導課 818-3422 812-5217
５―８ 暮らしの安全と安心の確保～どこまで耐えられる下水道 下／施設管理課 818-3421 812-5216
５―９ 循環型社会を目指す下水道～水質保全と有効活用 下／処理施設課 818-3431 812-5216
５―１０ 水道事業の国際交流（開発途上国への技術支援） 水／総務課 211-7007 232-1740
５―１１ 水道メーターの検針と料金収納 水／営業課 211-7039 231-5510
５―１２ 水道事業の経営 水／財務企画課 211-7016 232-1740
５―１３ 環境に配慮した水道事業（環境マネジメントと環境会計） 水／財務企画課 211-7016 232-1740
５―１４ 水道のしくみ（水源から蛇口まで） 水／計画課 211-7052 231-2773
５―１５ 災害に負けない水道（水道局の災害対策） 水／計画課 211-7052 231-2773
５―１６ 家庭における水道のお話（日常の管理とトラブル対応） 水／計画課 211-7052 231-2773
５―１７ さっぽろの水道水質（安全な水をお届けしています） 水／計画課 211-7052 231-2773

番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
６―１ 若年層の就職支援 市／勤労市民課 211-2278 218-5153
６―２ 東アジアとの経済交流 経／産業振興課 211-2352 218-5130
６―３ 商店街の活性化 経／商工振興担当課 211-2362 218-5130
６―４ 創業支援策 経／金融担当課 211-2356 211-2366
６―５ ＩＴを活用した新事業の創出 経／産業開発課 211-2372 218-5130
６―６ 来客2000万人をめざして～180万人のおもてなし～ 経／観光振興課 211-2376 218-5129
６―７ コンベンションってなあに？ 経／コンベンション推進課 211-2388 218-5129
６―８ 市民と農業の関わり 経／農政課 211-2406 218-5132
６―９ 地産地消の推進 経／農産担当課 211-2406 218-5132
６―１０ 農業指導センターの仕事 経／農業指導センター 787-2220 787-2221
６―１１ 中央卸売市場の役割と流通のしくみ 経／業務課 611-3114 643-5610

番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
７―１ 宅地防災（がけ崩れから身を守るために） 都／宅地課 211-2512 218-5177
７―２ 地震に強い建物づくり 都／建築企画課 211-2816 218-5142
７―３ 建物の維持補修（公共建築物の事例紹介） 都／建築企画課 211-2816 218-5142
７―４ 知っていますか？「地域の消防団」 消／職員課 215-2020 281-0101
７―５ 知っていますか？「消防科学研究所」 消／教務課 616-2262 271-0957

～実験映像などでみる暮らしのなかの危険～
７―６ 町内会で学ぶ火災予防 消／予防課 215-2040 281-8119

～みんなで参加「防火・防災、救急セミナー」～
７―７ 事業所自ら火災予防～みんなで実践「防火安全対策」～ 消／指導課 215-2050 281-8119
７―８ 知っていますか？「１１９番」「消防・救助・救急活動」 消／消防救助課 215-2060 272-9119
７―９ 震災に備えて～さっぽろの地震対策～ 消／防災課 215-2090 261-1923
７―１０ 大雨・台風に備えて～さっぽろの水害対策～ 消／防災課 215-2090 261-1923
７―１１ 地域の防災対策～町内会ではじめる自主防災～ 消／防災課 215-2090 261-1923

５　水・下水道

６　経済・産業

７　安心・安全



番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
８―１ さっぽろの都市計画 企／都市計画課 211-2506 218-5113
８―２ さっぽろの都市景観 企／都市景観担当課 211-2506 218-5113
８―３ さっぽろの交通体系 企／交通企画課 211-2492 218-5114
８―４ さっぽろの環境にやさしい交通 企／企画担当課 211-2492 218-5114
８―５ さっぽろの都心交通 企／都心交通担当課 211-2254 218-5114
８―６ 安全で快適な道路の提供 建／道路維持課 211-2632 218-5123
８―７ まちづくりと測量 建／管理測量課 211-2562 218-5185
８―８ さっぽろの雪対策 建／雪対策室計画課 211-2682 218-5141
８―９ さっぽろの道づくり～ひとにやさしい道づくり 建／道路課 211-2617 218-5137
８―１０ さっぽろの道づくり～これからの道路整備 建／街路課 211-2622 218-5139
８―１１ さっぽろの道づくり～電線類地中化 建／業務課 211-2612 218-5137
８―１２ さっぽろの橋 建／街路課 211-2622 218-5139
８―１３ さっぽろの河川事業 建／河川課 211-2627 242-1785
８―１４ 市営交通の現状と利用促進に向けた取り組み 交／総務課 896-2706 896-2790
８―１５ 地下鉄のバリアフリーの状況 交／業務課 896-2742 896-2793
８―１６ 地下鉄の運転概況～ダイヤのおはなし 交／業務課 896-2742 896-2793
８―１７ ゴムタイヤ地下鉄のしくみと特徴 交／施設課 896-2761 896-2794

番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
９―１ 市民自治の取り組み 総／都市経営課 211-2177 218-5171
９―２ 市長の施政方針「元気ビジョン」って何？ 市役所改革推進室 211-2061 218-5175
９―３ 市役所改革は、どんなふうにやっていくの？ 市役所改革推進室 211-2061 218-5175
９―４ さっぽろの都心まちづくり 企／都心まちづくり推進室 211-2692 218-5112
９―５ ぼくのまち、わたしのまち（子供向けに語る地域のまちづくり） 市／区政課 211-2252 218-5156
９―６ 札幌市の市民活動促進施策 市／市民活動促進担当課 728-5887 728-7280
９―７ 男女共同参画社会の実現を目指して 市／男女共同参画課 211-2962 218-5164
９―８ パートナーシップによる地域のまちづくり（計画編：事例紹介） 都／地域計画課 211-2545 218-5176
９―９ パートナーシップによる地域のまちづくり（再開発編） 都／再開発課 211-2706 218-5176
９―１０ パートナーシップによる地域のまちづくり（土地区画整理編） 都／計画担当課 211-2652 210-0969
９―１１ 中央区の地域で取り組む環境美化活動～違法なはり紙と落書きの除去 中／地域振興課 231-2400（代）511-7234
９―１２ 北区のまちづくり 北／総務企画課 757-2400（代）747-5898
９―１３ 東区のまちづくり 東／総務企画課 741-2400（代）742-4762
９―１４ 白石区のまちづくり 白／総務企画課 861-2400（代）860-5236
９―１５ 厚別区の町内会活動と地域のまちづくり 厚／地域振興課 895-2400（代）895-5930

～みんなでつくろう！住みよいまち～
９―１６ 清田区のまちづくり 清／総務企画課 889-2400（代）889-2701
９―１７ 南区の地域のまちづくり活動 南／地域振興課 582-2400（代）582-5470
９―１８ 西区アダプト・プログラム（まちの環境美化活動）の実施状況 西／地域振興課 641-2400（代）612-5264
９―１９ 手稲区のまちづくりビジョン 手／総務企画課 681-2400（代）681-2523
９―２０ 手稲区の自主防災組織と活動状況 手／総務企画課 681-2400（代）681-2523
９―２１ 手稲区のジェンダーフリー 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523

（１）男女共同参画条例（２）ジェンダーフリーていね
９―２２ 手稲区のふれあいまちづくり事業 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523
９―２３ 手稲区の市民活動（市民活動促進に関する指針から） 手／地域振興課 681-2400（代）681-2523

～市民と行政の役割

８　都市計画・交通

９　まちづくり・市民活動



番号 テーマ名称 局／担当課 連絡先℡ 連絡先fax
１０―１ 地方分権の推進 総／総務課 211-2162 218-5171
１０―２ 広報誌のできるまで 総／広報課 211-2036 218-5161
１０―３ みなさんの「声」のゆくえ 総／市民の声を聞く課 211-2045 218-5165
１０―４ 世論調査の結果 総／市民の声を聞く課 211-2045 218-5165
１０―５ 札幌市の国際交流 総／交流課 211-2032 218-5168
１０―６ 市民との協働による国際交流・協力を進めるために 総／交流課 211-2032 218-5168
１０―７ 海外諸都市とのネットワークづくり 総／交流課 211-2032 218-5168
１０―８ これまでの行革の取り組み 市役所改革推進室 211-2061 218-5175
１０―９ 市立大学の設置 企／大学設置準備室 211-2182 218-5112
１０―１０ さっぽろのコールセンター（ちょっとおしえてコール） 企／ＩＴ推進課 211-2184 211-2185
１０―１１ さっぽろの地域情報化施策 企／ＩＴ推進課 211-2184 211-2185
１０―１２ さっぽろの電子自治体の推進 企／ＩＴ推進課 211-2184 211-2185
１０―１３ さっぽろの地価動向 企／計画調整担当課 211-2506 218-5113
１０―１４ 札幌市の財政を考える 財／総務資金課 211-2216 218-5147
１０―１５ バランスシートでみる札幌市の財政 財／総務資金課 211-2216 218-5147
１０―１６ 札幌市債をご活用（ご購入）いただくために 財／総務資金課 211-2216 218-5147
１０―１７ 市税のあらまし 財／税制課 211-2282 218-5149
１０―１８ 個人所得と市税 財／税制課 211-2282 218-5149
１０―１９ 固定資産と市税 財／税制課 211-2282 218-5149
１０―２０ 市有地の利活用 財／管財課 211-2222 218-5146
１０―２１ 札幌市の契約制度（工事・物品など） 財／契約管理課 211-2152 218-5146
１０―２２ 公共工事の検査 財／工事監査室 211-2462 218-5135
１０―２３ 住民基本台帳ネットワークシステム 市／戸籍住民課 211-2296 218-5191
１０―２４ 衛生研究所の役割 保／保健科学課 841-2341 841-7073
１０―２５ 厚別区の概要 厚／総務企画課 895-2400（代）895-2403
１０―２６ 厚別区土木センターの仕事 厚／維持管理課 897-3800（代）897-3856
１０―２７ 豊平区土木センターの仕事 豊／維持管理課 851-1681（代）854-4217
１０―２８ 手稲区役所の組織と主要事業 手／総務企画課 681-2400（代）681-2523
１０―２９ 札幌市オンブズマン制度の概要 オンブズマン事務局 211-3731 211-3732
１０―３０ オンブズマンの歴史と役割 オンブズマン事務局 211-3731 211-3732
１０―３１ 選挙制度の概要 選／選挙課 211-3247 211-3956
１０―３２ 人事委員会とは 人／調査課 211-3147 211-3148
１０―３３ 人事委員会勧告制度 人／調査課 211-3147 211-3148
１０―３４ 監査のしくみと役割 監／第一課 211-3232 211-3233
１０―３５ 農業委員会の役割と農地制度 農／農地課 211-3636 218-5132

１０　その他市政に関すること


