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わが街を楽しむウォーキングマップ

気分転換できる息抜きコース〈西地区〉
荒井山町内会が提案する

No.
コース

約50分
約6,500歩
約4.0kmM

ニセアカシアプラタナストイレ

西18丁目

札幌
医科大学

北星学園女子
中学高等学校

なかよし公園

●病院●

　旭山公園通
●地区センター

幌西
小学校

西15丁目

医大病院
● 南3条通

●清風寮

●
旧宣教師館

（北星学園創立百年記念館）

西線9条
旭山公園通

西11丁目

中央区役所前

中央区民
センター
●

資生館
小学校

資生館
小学校前

七条公園
東本願寺前

中島公園通

●東本願寺

南9条
緑地

古い家と新しいマンション、変化に富んだ街並みを散策できる4kmのコースです。

消費カロリー

ミルクココア １杯

約165kcal

　札幌初の女学校を創設した人物で
す。アメリカから女性宣教師として来日
したスミス女史は、明治20年（1887
年）外国人として、北海道尋常師範学校
の英語教師になりました。その後お金
を貯めて女性のための教育の私塾「ス
ミス女学校」を始め、明治27年（1894 
年）には、新渡戸稲造のすすめで学校名
を北星女学校と変えました。それが現
在の北星学園です。

サラ・C・スミス

　旧北星女学校宣教師館。現在は創
立100周年記念館として利用されて
います。間取りは当時のまま、古い家
具、学園創設当時のオルガンも展示
されています。4～10月の月・水・金の
12：00～17：00は公開しています。

北星学園創立百周年記念館

　山鼻村から石山まで直線馬車道
は、石材を運ぶため、活気を呈してい
たとか。いまも大切な幹線道路です。

石山通

大通・西
まちづくりセンター
TEL：580-7033

札幌地方裁判所
札幌高等裁判所
●

大通公園

石
山
通

なかよし公園

七条公園

38 39

南3条通

大通・
西まちづくり
センター

大通・
西まちづくり
センター

スタート ゴール

1つ目の通
南6西12

2つ目の通
南7西12

七条公園
南7西11

南7西11
（石山通）

プラタナス
並木

プラタナス
並木札幌医科大 南3西16 北星学園 南7西18 南6西17南2西15 南2西15

なかよし
公園 3つ目の通

南3条通

南7西14
（電車通）

1つ目の通
南7西14 南6西13南6西16

中央
健康づくり
センター

中央区役所（仮庁舎へ移転）
●

●札幌市消防局
　中央消防署

●

（令和5年10月から休館）

南3西11

※中央健康づくりセンターは、令和５年10月から休館

中央健康づくり
センター


