
中 央 区

認知症・介護予防パネル展
会場 中央図書館 展示室
時間 平日 9：15～20：00

土日 9：15～17：00
認知症、介護予防がよく分かる！

※7/30は16：00まで しおりづくりワークショップ
会場 中央図書館 展示室

7月30日  10時～12時
シールなどを使いながら、簡単に
かわいいしおりを作りませんか？

オレンジランプ上映会
会場 中央図書館 講堂

7月30日 13時～15時
（受付開始12時30分～）

対象：中央区にお住まい、またはお勤めの方

先着：５０名様

オ レ ン ジ
フェスタ

2025年7月24日 ～7月30日
in 中央図書館

（中央区南22条西13丁目1－1）

木 水

お申し込みについては
裏面をご確認ください

令和7年7月30日
10時～12時

アンケートにお答えいただいた方に
粗品をプレゼントします！

参加料

全て無料

中央区マスコットキャラクター
「中ウォークん」

共 催
中央区役所保健福祉課保健支援係(℡：011-205-3305)
中央区第1・2・3地域包括支援センター



札幌市コールセンター TEL 011-222-4894
年中無休、8時～21時、電話は混雑する場合があります。極力Webをご利用ください。

申込必要事項：①氏名(かなのみ) ②住所(居住区まで) ③年代 ④車いす利用の有無 ⑤電話番号

※グループで申込の場合、①～④は参加者全員分をご申告ください。(1グループ5名まで)

グループの中に対象者が含まれていれば他区にお住まいの方も参加可能です。

7月15日(火)8時～7月25日(金)

スマホからの
お申込みは
こちらから

申込詳細

申込期間

https://www.callcenter.city.sapporo.
jp/sapporo/cc/web/formList.html

さっぽろ市
02-Q03-25-1439

R7-2-1027
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