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　こんにちは！桜も終わり、ゴールデンウィークも開けてすっかり暖かくなっ
たと思ったら急に寒くなったり。今年の夏は暑いのかな？涼しいのかな？
　さて、みんなは「ホッキカレー」というものを食べたことはありますか？北
海道ではおなじみの「ホッキ貝」を具材にしたカレーで、観光パンフレットで
紹介されたりもします。ホッキ貝は苫小牧がとくに有名で、ちょっと前までは
とてもたくさん獲れたようです。そんな中でうまれた家庭のご当地料理だけど、
今作ってみるとなかなか高級でした。とはいえ傷みやすい貝を新鮮なまま札幌
まで輸送できるのは今だからこそ。なかなか考えさせられる体験になりました。

　北海道でもとく
に苫小牧のご当地
料理として紹介さ
れ る「 ホ ッ キ カ
レ ー」。1 杯 の カ
レーに810円分の
貝を使用しました。
高級ですね！

作成者：大谷号

YouTube動画もよろしく！
いろんな食文化
を、楽しく紹介
する動画を公開
してるよ！みて
ねっ 「曙地区連合町内会総会」 が開催されました！「曙地区連合町内会総会」 が開催されました！

～川上康憲 （かわかみ ・やすのり） 氏が曙地区連合町内会長に就任～～川上康憲 （かわかみ ・やすのり） 氏が曙地区連合町内会長に就任～
　令和 6 年 4 月 26 日 （金曜日）、 曙まちづくりセンター仮事務所において曙地区連合町内会の令和 6 年度
定期総会が開催され、 各町内会の代議員や連合町内会の役員ら計 44 名が出席しました。
　総会冒頭では、 「曙地区連合町内会」 選考委員から、 今期勇退される笹川信雄 （ささがわ ・ のぶお） 前
曙地区連合町内会長の後任として川上康憲 （かわかみ ・ やすのり） 氏を曙地区連合町内会長とする報告が
ありました。 その後、 川上新会長のもと、 議事を進行。 令和 5 年度の事業報告と決算 ・ 監査報告に続き、 令
和 6 年度の事業計画案と予算案の説明があり承認されました。

あけぼのコミュニティファームあけぼのコミュニティファーム 20242024

ライラック咲く季節となり、 旧あけぼの小学校の前庭を活用した 「みんなの畑」 も、 いよいよ
苗植えです。

あけぼのアート＆コミュニティセンター１F
※正面玄関から入って左奥

火～日曜日　午前 10時～午後 5時

場 所 

開館日 

毎週水 ･木 ･金 ･土曜日　午後 2時～午後 5時
下記期間以外でも閲覧と返却はできます（月曜定休）貸出日 

～あけぼのＡ＆Ｃ図書室～

　あけぼのファームは、 農薬を使わず、 相性のいい野菜を植え、 病気や害虫にも強い栽培法 「コンパニオンプ
ランツ」 を基本に、 今注目の栽培法 「垂直仕立て栽培」 にもチャレンジしています。
今年も敷地内が多品種の野菜で賑わう、 あけぼのスタイルの楽しい菜園をめざします！

…近隣の保育園児たちが、 毎年ジャガイモづくりを体験する団体区画。
　　あけぼのファームの会員が、 それぞれ育てたい作物をレイアウトし、 安全で多品種な菜園づ
くりにチャレンジする専有区画。
　ニンニク、 ミョウガなど、 越冬する作物を皆で育てる共有区画…。
　加えて今年は 9月、 11月、 2回開催する食育講座に向けた野菜たちも、 共有区画に苗植
えします。 今季で 15年目となるあけぼのコミュニティファーム。 夏場へ向かう天候が、 今後ど
うなるか、 気になるところですが、　札幌市農体験リーダー ：藤根　鍾治氏 （NPO法人グリー
ンライフさっぽろ事務局長） の指導を得ながら、 学び、 語らい、 野菜づくり＆食育のレベルアッ
プをめざします！

あけぼのコミュニティ
ファームについてのお問い
合わせは　施設事務局

（011-513-6181）担当 :
遠州まで。

あけぼのファーム　食育講座 『ベジキッチン』 vol.２＆３
日時 ： 9/8 （日）＆　11/10 （日）　9:30 ～ 12:30　交流室
フレッシュな収穫野菜を使って、 調理講習＆バイキング ・ ランチが楽しめます。
　※詳細は 7月、 10月にご案内予定。

就任あいさつ　～川上康憲 （かわかみ ・やすのり） 曙地区連合町内会長～就任あいさつ　～川上康憲 （かわかみ ・やすのり） 曙地区連合町内会長～

みなさん、 こんにちは。
曙地区連合町内会長に就任しました曙第 13 町内会の川上です。 これまで曙地区連合
町内会では副会長として、 そして安全対策部理事として活動してきましたが、 今後は連
合町内会長として、 福祉や子育ての場面などにも目を向け、 住みやすい曙地区となる
よう尽力していきますので、 どうぞよろしくお願いいたします。
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あけぼのアート＆コミュニティセンター × トランク機械シアター
「にんぎょうげきをあそびつくそう！」」

『トランク機械シアター』 のメンバーと一緒に人形を作って、 動かして、 楽しく
遊べる企画です！
対象年齢は 5 歳以上。 未就学のお子様は保護者の方と一緒にお越しください。
市内の人形劇場や保育園などで人形劇の公演を行っている 『トランク機械シア
ター』 と一緒に人形劇を楽しんでみませんか！？

申込はこちら！
当日もOK ！

公演イベント情報

終了しました！終了しました！

あけぼのアート＆コミュニティセンター　中ホール
（札幌市中央区南 11 条西 9 丁目 4−1　旧曙小学校）

6 月 29日 （土） 11 ： 00 ～／ 14 ： 00 ～

曙まちづくりセンター及び
曙会館の新庁舎について
曙まちづくりセンター及び
曙会館の新庁舎について

曙まちづくりセンターの
新職員を紹介します！
曙まちづくりセンターの
新職員を紹介します！

緊急の交通安全街頭啓発を行いました緊急の交通安全街頭啓発を行いました

令和 6年度健康づくり教室開催のお知らせ令和 6年度健康づくり教室開催のお知らせ

あけぼの
アート＆コミュニティセンター
　　　　　　　　だより　4 月 19 日午前 8 時 20 分ころ、 山鼻小学校前で登校中のお子さんが

交通事故に遭いました。 この事故を受け、 4 月 26 日 （金曜日） の午前
8 時から、 山鼻小学校前の交差点で交通安全街頭啓発が行われ、 警察
や学校、 地域の関係者約 20 名が、
交差点を横断する児童や自転車、 自
動車のドライバーに向け、 交通安全を
呼びかけました。

　曙地区連合町内会福祉対策部では、 今年度も元気に楽しく過ごすための身近なヒントや健康に役立つ話題な
どをお届けする講座を４回開催します。 申し込み方法など詳細については5月31日の回覧板でお知らせします。
皆勤賞も用意しておりますので、 皆様是非ご参加ください。

　現在、 仮庁舎で業務を行っている曙まちづくりセン
ターですが、 令和６年１１月末頃に新庁舎へ本移転し、
１２月中旬をめどに曙会館を再開する予定となっていま
す。 貸館等、 詳細のスケジュールは決まり次第お知ら
せいたします。

あけぼのアート＆コミュニティセンターでは音楽祭をはじ
め、 地域のみなさまに 「アート」 を身近に感じてもらえ
るようなイベント ・ 企画を開催しています！
施設を利用して活動している文化芸術団体の公演や
ワークショップなどもありますので、 チェックしてみてく
ださい！　※無料の催しも、 有料のものもあります。

あけぼのアート＆コミュニティセンターで活動する人形劇団

「トランク機械シアター」の新企画公演！

大人から子どもまで楽しめる作品をお届けしています。

6 月のトランク機械シアターは、 次世代の人形劇俳優が出演する新企画！
北海道立近代美術館や、 札幌市こどもの人形劇場 「こぐま座」 などで 5月に上
演された作品を、 次世代の人形劇俳優たちが上演します！
観覧は無料ですので、 お気軽にお越しください！

※会場の座席には限りがございますので、 できるだけご予約をお願いいたします。

ご予約はこちらから

令和 6 年度の開催予定
◉第１回 ： 令和６年 6 月 19 日 （水） 「開講式」
　「手品と歌声喫茶　みんなで歌いましょう♪」　出演 ： 楽団ひとり　

◉第２回 ： 令和６年 8 月 21 日 （水）
　「音楽と脳トレ」　出演 ： 絹うた （歌唱療法士）＆ウッキー

◉第３回 ： 令和６年 10 月 16 日 （水）　
　「体力測定」　講師 ： 中央区保健センター、 介護予防センター曙 ・ 幌西、
　　　　　　　　　　 中央区第三地域包括支援センター
◉第４回 ： 令和 7 年 3 月 19 日 （水）
　「落語 ・ 曲芸」　出演 ： 札幌落語倶楽部 （テテ、 伊達家粋鏡）

※曙まちづくりセンター ・ 曙会館新庁舎予定図 （設計時のイメージです）

　令和６年３月末で曙まちづくりセンター支援員の竹
谷綾恵さんが退職し、 その後任に西町まちづくりセ
ンターから山口栄さんが着任しました。
　これからも、 曙地区の皆様のお役に立てるよう、
曙まちづくりセンター職員一同、 精一杯頑張っていき
ますので、 よろしくお願い致します。

４月１日より曙まちづくりセン
ターの支援員として勤務してお
ります山口と申します。
曙地区のまちづくり活動に少し
でもお役に立てるよう努力して
いきます。 どうぞよろしくお願い
いたします。

４月１日より曙まちづくりセン
ターの支援員として勤務してお
ります山口と申します。
曙地区のまちづくり活動に少し
でもお役に立てるよう努力して
いきます。 どうぞよろしくお願い
いたします。

～曙まちづくりセンターからのお知らせ～～曙まちづくりセンターからのお知らせ～


