
交通安全街頭啓発を行いました。交通安全街頭啓発を行いました。

「曙地区連合町内会総会」 が開催されました。「曙地区連合町内会総会」 が開催されました。

　4月 25日 （金）、 曙会館で 「令和７年度　曙地区連合町内
会総会」 が開催され、 各町内会の代議員や連合町内会の役員
ら 43名が出席しました。
　総会では、 令和 6年度の事業報告と決算 ・監査報告に続き、
令和７年度の事業計画と予算を承認。 これにより、 曙地区連合
町内会の新年度が事実上スタートしました。

　昨年 4月、 山鼻小学校付近で登校中のお子さんと車が衝
突する事故が発生したことを受け、 4月 8日 ( 火 )、 警察や
地域の関係者、 企業等、 約 50名が集まり、 山鼻小学校の
交差点で街頭啓発を行い、 入学式に参加する児童や父兄、
自転車で通行する方、 自動車のドライバーに向けて交通安全
を呼びかけました。

あけぼのコミュニティファームあけぼのコミュニティファーム 20252025

新緑が映える季節、気温も 20℃超えが続いています。さて、今季で 16 年目となるあけぼのファーム、
旧あけぼの小学校の前庭を活用した「みんなの畑」も、スタートです。

あけぼのアート＆コミュニティセンター１F
※正面玄関から入って左奥

火～日曜日　午前 10時～午後 5時

場 所 

開館日 

毎週水 ･木 ･金 ･土曜日　午後 2時～午後 5時
下記期間以外でも閲覧と返却はできます（月曜定休）貸出日 

～あけぼのＡ＆Ｃ図書室～

食育講座 『ベジキッチン』 vol.4 のご案内

　あけぼのファームは、農薬を使わず、相性のいい野菜同志を植え、病気や害虫に
も強い栽培法「コンパニオンプランツ」を基本に、今注目の栽培法「垂直仕立て栽
培」にもチャレンジしています。

…5月。昨年秋に植えたニンニクたちも無事越冬、近隣の保育園児たちによるジャガイモ植えも、今年は
早めに終え、月末は、いよいよ全区画の苗植え。このところ、道内も酷暑続きですが、夏場をどう野菜た
ちと乗り切るか…。という訳で、7月には「畑・野菜コンテスト」、9月には「食育講座」と、学び、育て、
収穫野菜を共に味わい、楽しむ活動の一年へ！　　

あけぼのコミュニティファームにつ
いてのお問い合わせは　施設事務局
（011-513-6181）担当 : 遠州まで。

　また総会後は、 久道中央区長と庄中同区市民部長を来賓
に招き懇親会が開かれ、 曙地区のこの一年について相互に
意見交換しながら親睦を深めました。

フレッシュな収穫野菜を使って、調理講習＆バイキン
グ・ランチが楽しめます。

食育講座『ベジキッチン』 vol.4
日時：9/7（日）　9:30 ～ 12:30　交流室

講師：藤根　鍾治氏
          （NPO法人グリーンライフ/札幌市派遣農体験リーダー）
                                                  ※詳細は 8月にご案内予定。
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大谷さんの食べ物文化研究室  あけぼの版  　＃28
　こんにちは！すっかり暖かくなりましたね。ボクはちょっと前に 1ヶ月ほ
ど東南アジアに取材に行って春 (夏？ ) を先取りしていました。一年を通して
暖かく、日本には無い食べ物もたくさんありました。その中の代表的なフルー
ツの一つ、ドリアンを今日は紹介。全体がトゲに覆われた見た目と、玉ねぎが
腐ったような強烈なにおいで有名。現地で見かけたときも噂通りの存在感でし
たよ！勇気をだして食べてみたんだけど、口にいれるとにおいが気にならなく
なります。キャラメルみたいな濃厚な甘さとりんごのようなさわやかな後味。
なかなかいけるかも？現地ではちゃんと人気で、期間限定ドリアンスイーツが
いろんなお店に並んだりします。みんなも一度、挑戦してみませんか？

とてもくさいドリアンだけど、味は
なかなか。日本でもたまに見かける
ことがあるし、好きな人ってじつは
多いのかな。

作成者：大谷号

YouTube 動画もよろしく！
いろんな食文化
を、楽しく紹介
する動画を公開
してるよ！みて
ねっ



対象

もちもの

特殊詐欺被害防止街頭啓発を行いました。特殊詐欺被害防止街頭啓発を行いました。

あけぼのアート＆コミュニティセンター × トランク機械シアター
「表現であそぼう！」」

お芝居を作ったり　表現ゲームで体を動かしたり　工作をした人形を動かしたり
表現をテーマにした遊びで一緒に遊びましょう！？ ( 内容は日によって変わります )

≪応募方法≫必要事項を電話、 メール、 または窓口にてお申し込みください。
当日参加も大丈夫です、 お気軽に遊びに来てください

【公演日時】
6 月 21 日 ( 土 )　18:00
6 月 22 日 ( 日 )　11:00/15:00 上開演時間 ・ 開場は開演の 30 分前
【場所】 生活支援型文化施設コンカリーニョ
（札幌市西区八軒 1 条西 1 丁目 2-10　ザ ・ タワープレイス１階　＜JR 琴似駅直結＞）

【チケット料金】
一般　3,000 円 ・ U25　2,500 円 ・ 高校生以下　2,000 円 （当日券は全て＋500 円）

【問い合わせ】
NPO 法人コンカリーニョ　電話 011-615-4859　Mail mail@concarino.or.jp

当日参加もOK ！

公演イベント情報

6 月 1 日 ( 日 ) 
7 月 13 日 ( 日 ) 
8 月 10 日 ( 日 ) 
9 月 21 日 ( 日 ) 
10 月 26 日 ( 日 )
 　※全て 10 時～ 11 時

・ 未就学児 1 名につき、 保護者の方のご参加をお願い します
・ 保護者の方の参加 ・ 見学も可能です

メール :trunktheater2012@yahoo.co.jp

5 歳以上の児童 ・ 学生

①うわぐつ　②のみもの　③うごきやすい服

①氏名　②年齢　③電話番号
④参加人数　⑤参加日程

曙まちづくりセンター新職員を紹介します。曙まちづくりセンター新職員を紹介します。

サマーフェスティバル 2025 in 曙サマーフェスティバル 2025 in 曙

令和７年度健康づくり教室開催のお知らせ令和７年度健康づくり教室開催のお知らせ

　南警察署の呼びかけにより、 年金支給日にあわせて 4 月 15
日 （火） にマックスバリュー山鼻店において 「特殊詐欺被害防
止街頭啓発」 を行いました。 当日は来店された方に特殊詐欺
への注意を呼び掛けるとともに、 啓発品の配布を行いました。

あけぼの
アート＆コミュニティセンター
　　　　　　　　だより

　曙地区連合町内会福祉対策部では、 今年度も元気に
楽しく過ごすための身近なヒントや健康に役立つ話題など
をお届けする講座を曙会館で４回開催します。 申し込み
方法など詳細については回覧板でお知らせします。 皆勤
賞も用意しておりますので、 是非ご参加ください。

第 1 回 ： 令和 7 年 7 月 16 日 （水） 
「開講式」 「あへあほ体操」 講師 ： 大川　尚子

第 2 回 ： 令和 7 年 9 月 17 日 （水）
「体力測定」 講師 ： 中央区保健センター、 介護予防セン
ター曙 ・ 幌西、 中央区第３地域包括支援センター他

第 3 回 ： 令和 7 年 11 月 19 日 （水）  
「手品と歌声喫茶」　出演 ： 楽団ひとり

第 4 回 ： 令和 8 年 3 月 18 日 （水） 
「落語 ・ 曲芸」 出演 ： 札幌落語倶楽部

令和 7 年 4 月より曙まちづくりセンター所長として着任しました
濱　幸太郎 （はま　こうたろう） と申します。 曙地区の皆さまと
市政のつなぎ役としてお役に立てるよう、職員一同、精一杯頑張っ
てまいりますので、 どうぞよろしくお願いいたします。

　曙地区の一大イベント 「サマーフェスティバル 2025in 曙」
を 8 月 3 日 （日） に開催いたします。 曙地区連合町内会一
丸となり、 頑張っていきますのでお楽しみに。

あけぼのアート＆コミュニティセンターでは地域のみなさ
まに 「アート」 を身近に感じてもらえるようなイベント ・
企画を開催しています！
トランク機械シアターさんとの共催企画や、 公演情報な
どもありますので、 チェックしてみてください！
※無料の催しも、 有料のものもあります。

「コンカリーニョ」コロナ禍救済プロジェクト
 クラウドファンディングリターン企画公演
 『２４３６　西村組曲■序曲』
▼あらすじ
西暦 2436 年、 株式会社西村組は創業 500 周年！！ そのはじめの 100 年を舞台化！！
時は平成初期、 サロマ湖で養殖を営む漁民たちは流氷被害に悩んでいた。 そこで考え出されたの
が、 流氷の流入を食い止める防氷堤 「アイスブーム工法」 だった。 産官学が集結した会議で採用
され、 いよいよ実現に向けて動き出す ・ ・ ・ ・ ・ という時に突然の大地震が発生！！ 会議に参加し
ていた西村組の社員 ・ 永禮 （ながれ） がふと周りを見ると、 そこは約 30 年前の西村組事務所。
そこには会社存続の危機に瀕している創業者 ・ 西村幸太郎が頭を抱えていた ・ ・ ・ ・ 。
永禮は西村組の危機を乗り越え、 未来の流氷被害を食い止めることができるのか！？

公演詳細はこちら チケット購入 ・ 予約

【作・演出】南参（yhs）

あけぼの図書ボランティア募集します！！ あけぼの事務局　TEL:011-513-6181　またはメール
akebono-info@concarino.or.jp までお問合せください。本が好きな方、 ボランティアに参加しませんか？
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ちと乗り切るか…。という訳で、7月には「畑・野菜コンテスト」、9月には「食育講座」と、学び、育て、
収穫野菜を共に味わい、楽しむ活動の一年へ！　　

あけぼのコミュニティファームにつ
いてのお問い合わせは　施設事務局
（011-513-6181）担当 : 遠州まで。

　また総会後は、 久道中央区長と庄中同区市民部長を来賓
に招き懇親会が開かれ、 曙地区のこの一年について相互に
意見交換しながら親睦を深めました。

フレッシュな収穫野菜を使って、調理講習＆バイキン
グ・ランチが楽しめます。

食育講座『ベジキッチン』 vol.4
日時：9/7（日）　9:30 ～ 12:30　交流室

講師：藤根　鍾治氏
          （NPO法人グリーンライフ/札幌市派遣農体験リーダー）
                                                  ※詳細は 8月にご案内予定。

発行日 ： 令和 7年 5月 30 日 ( 金 )

発行 ・ 編集 ・ 構成 ：

・ 曙まちづくりセンター (011-511-0116)

・ あけぼのアート＆コミュニティセンター

　(011-513-6181)

●曙地区連合町内会の活動だより
●あけぼのアート＆
　　コミュニティセンターだより
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　こんにちは！すっかり暖かくなりましたね。ボクはちょっと前に 1ヶ月ほ
ど東南アジアに取材に行って春 (夏？ ) を先取りしていました。一年を通して
暖かく、日本には無い食べ物もたくさんありました。その中の代表的なフルー
ツの一つ、ドリアンを今日は紹介。全体がトゲに覆われた見た目と、玉ねぎが
腐ったような強烈なにおいで有名。現地で見かけたときも噂通りの存在感でし
たよ！勇気をだして食べてみたんだけど、口にいれるとにおいが気にならなく
なります。キャラメルみたいな濃厚な甘さとりんごのようなさわやかな後味。
なかなかいけるかも？現地ではちゃんと人気で、期間限定ドリアンスイーツが
いろんなお店に並んだりします。みんなも一度、挑戦してみませんか？

とてもくさいドリアンだけど、味は
なかなか。日本でもたまに見かける
ことがあるし、好きな人ってじつは
多いのかな。

作成者：大谷号

YouTube 動画もよろしく！
いろんな食文化
を、楽しく紹介
する動画を公開
してるよ！みて
ねっ


