
様式１－１

施設利用状況報告書
　　　厚別西地区センター

１　部屋別・時間帯別利用状況

件数 人数 件数 人数 件数 人数 利用可能件数 利用率 開室日数 人数

267 6,259 371 7,694 274 （ 14 ） 5,119 （ 284 ） 912 19,072 3,590 69.6% 359 53.1

集会室A（30名） 143 1,183 265 2,285 24 （ 0 ） 220 （ 0 ） 432 3,688 3,590 40.6% 359 10.3

集会室B（70名） 272 3,625 286 4,092 177 （ 9 ） 3,250 （ 274 ） 735 10,967 3,590 67.8% 359 30.5

（　名） （ ） （ ）

（　名） （ ） （ ）

小　計　Ｂ 415 4,808 551 6,377 201 （ 9 ） 3,470 （ 274 ） 1,167 14,655 7,180 54.2% 359 40.8

実習室（24名） 174 1,275 266 1,596 45 （ 0 ） 297 （ 0 ） 485 3,168 3,590 43.9% 359 8.8

（　名） （ ） （ ）

（　名） （ ） （ ）

（　名） （ ） （ ）

小　計　Ｃ 174 1,275 266 1,596 45 （ 0 ） 297 （ 0 ） 485 3,168 3,590 43.9% 359 8.8

和室A（25名） 230 1,547 256 2,265 69 （ 1 ） 295 （ 15 ） 555 4,107 3,590 53.3% 359 11.4

和室B（25名） 215 1,451 265 2,427 58 （ 1 ） 247 （ 15 ） 538 4,125 3,590 51.9% 359 11.5

（　名）

（　名）

小　計　Ｄ 445 2,998 521 4,692 127 （ 2 ） 542 （ 30 ） 1,093 8,232 7,180 52.6% 359 22.9

1,301 15,340 1,709 20,359 647 （ 25 ） 9,428 （ 588 ） 3,657 45,127 21,540 54.5% 359 125.7

２　事業別利用状況

29 0.8% 169 4.6% 312 8.5% 3,345 91.5% 3,657 100.0%

477 1.1% 6,280 13.9% 7,509 16.6% 37,618 83.4% 45,127 100.0%

３　貸室事業（有料）目的別利用状況

199 100.0% 0 0.0% 0 0.0% 3,146 94.1% 3,345 100.0%

1,239 100.0% 0 0.0% 0 0.0% 36,379 96.7% 37,618 100.0%

貸室事業（有料）
合計

0.0%

0.0%

飲酒主目的 偲ぶ会・お別れ会

0

0

その他の一般利用
営利目的

10割増 20割増

人数・構成比 1,239 3.3%

件数・構成比 199 5.9%

区　　分
計

１日当たりの利用人数午　前 午　後 夜　間　

627

貸室事業（有料） 合計

0.3%

指定管理者の開催事業

合　計　（Ａ～Ｄの計）

合　計

ホール（　270　名）　Ａ

会議室
・

集会室
・

講義室

実習室
・

視聴覚室
・

陶工芸室

その他

（和室など）

室　名（定員）
人数　（内夜間延長分）件数　（内夜間延長分）

施設利用状況報告書（令和6年度）

件数・構成比

区民講座 地域交流事業 施設開放事業 その他

103

利用率

0.3%

区　　分

人数・構成比

計

2.8% 11

1251.4%



様式１－２

　　　厚別西地区センター

４　部屋別・時間帯別利用状況（１の内数）

昼食
時間

昼食
時間

時間
貸し

昼食
時間

夕食
時間

昼食
時間

夕食
時間

時間
貸し

夕食
時間

夕食
時間

時間
貸し

昼食
時間

夕食
時間

昼食
時間

夕食
時間

時間
貸し

8 59 ( 107 ） 599 764 0 92 172 ( 239 ） 0 1,705 2,058 52 80 ( 150 ） 1,490 1,107 8 144 311 ( 496 ) 599 3,195 3,929

集会室A（30名） 8 13 ( 24 ） 29 84 1 0 44 ( 87 ） 6 0 334 2 1 ( 2 ） 45 7 9 2 58 ( 113 ) 35 45 425

集会室B（70名） 1 2 ( 4 ） 15 15 0 1 11 ( 18 ） 0 13 66 53 14 ( 14 ） 881 63 1 54 27 ( 36 ) 15 894 144

       （　名） ( ） ( ） ( ）

       （　名） ( ） ( ） ( ）

小　計　Ｂ 9 15 ( 28 ） 44 99 1 1 55 ( 105 ） 6 13 400 55 15 ( 16 ） 926 70 10 56 85 ( 149 ) 50 939 569

実習室（24名） 35 1 ( 3 ） 302 6 5 0 50 ( 98 ） 61 0 327 0 24 ( 30 ） 0 150 40 0 75 （ 131 ) 363 0 483

     （　名） ( ） ( ） ( ）

     （　名） ( ） ( ） ( ）

     （　名） ( ） ( ） ( ）

小　計　Ｃ 35 1 ( 3 ） 302 6 5 0 50 ( 98 ） 61 0 327 0 24 ( 30 ） 0 150 40 0 75 （ 131 ) 363 0 483

和室A（25名） 8 4 ( 9 ） 87 32 2 0 2 ( 5 ） 26 0 16 1 0 ( 0 ） 15 0 10 1 6 （ 14 ) 113 15 48

和室B（25名） 6 12 ( 24 ） 99 96 9 1 2 ( 5 ） 101 10 7 1 2 ( 4 ） 15 13 15 2 16 （ 33 ) 200 25 116

     （　名）

     （　名）

小　計　Ｄ 14 16 ( 33 ） 186 128 11 1 4 ( 10 ） 127 10 23 2 2 ( 4 ） 30 13 25 3 22 （ 47 ) 313 40 164

66 91 ( 171 ） 1,131 997 17 94 281 ( 452 ） 194 1,728 2,808 109 121 ( 200 ） 2,446 1,340 83 203 493 （ 823 ) 1,325 4,174 5,145合　計　（Ａ～Ｄの計）

件数 人数

ホール（　270　名）　Ａ

会議室
・

集会室
・

講義室

実習室
・

視聴覚室
・

陶工芸室

その他

（和室な
ど）

施設利用状況報告書（令和6年度）

室　名（定員）

午　前 午　後 夜間 合計

件数 人数 件数 人数 件数 人数

時間
貸し

時間
貸し

時間
貸し

時間
貸し



様式２－１

１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 7 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 140% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 20 100% 100%

（ 集会室 ）
目標値の
達成率 222% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 6 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 120% 125% 125%

円 6 50 円 250 円

6

時間が少し押してしまいましたが、皆さん切れ味の
良くなった包丁を持って帰られました。熱心に質問
されてる方や、研ぐ以外の事を教えてもらったり有
意義な時間を過ごしていました。

包丁研ぎ講座

目的

切れ味の悪くなった包丁を研いで長く使
える技を学ぶ

1

18歳以上 1.0

円

円

20

サークルとして活動することが決まりました。良かっ
たです。普段運動をしている方の参加も多かったで
すが、筋肉痛になるので、普段使っていない筋肉を
使っているのだろうと言ってました。

10 2500 円 20 2,150 円 350

目的

運動が苦手な方も始めやすく、腰痛持
ち、姿勢改善を整えたい方にお勧めで
す

4

内容

ミニボールやセラバンドの補助器具を使
用しながら行います

18歳以上

1名欠席。1名申し込んでない方が間違って来られ
代わりに参加できた。トースターの火力が分からな
くテスト使用すればよかったと思う。皆さん素敵な作
品をいくつも作られていました。

6 500 円 6 271 円 229 円

1.0 1,900 円 1,600 円

7

2.0 43,000 円 7,000

アンチエイジング・
ピラティス講座

300 円 1,500 円

プラ板でアクセサ
リー作り講座

目的

図書室の本を参考に作成する。こんな
本もあるということを知ってもらい、図書
室の活用につなげる

1

内容

制限なし（保護者同
伴の場合あり）

プラ板に色を塗り、ブローチとチャーム
を作る

内容

講座等事業実施報告書（令和6年度）

実施回数
募集対象

募集
人数

１人あたり
収入額

指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額

達成された効果など
受講者
実数

応募倍率

１人あたり
支出額

応募者数

事業名

（使用した室）
目的、内容等

１人あたり
参加費

包丁の研ぎ方や道具の使い方を学ぶ

6 300



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 4 100% 100%

（ ロビー ）
目標値の
達成率 80% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 7 80% 80%

目標値に対する
実績 8 100% 100%

（ テラス ）
目標値の
達成率 114% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 8 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 160% 125% 125%

1,563 円 238

タイ料理講座

目的

人気のタイ料理をタイ出身の講師に
教わって、みなさんと交流を深めな
がら楽しむ

1

18歳以上 1.3

内容

簡単にできるメニューで美味しく、楽
しくクッキングする

6 1800 円 8

12,500 円 1,900 円

8

簡単で人気のガパオライスと春雨のサラダを作り、
みんなで試食しました。タイの調味料を使って、本
格的な料理になりました。タイの文化やお茶の話な
ど、先生を囲んで楽しい交流となりました。

153 円

円

8

当日に電話で申込がありましたが、余分な材料が
ないためお断りしました。テラスでの講座で小雨の
寒い日でしたが風がなく無事に終えました。

内容

寄せ植えを教わりながら親睦をは
かる

8 2200 円 8 2,047 円

18歳以上 1.0 16,377 円 1,223 円

900 円 300 円

4

対象に小学生を含めてみた結果、4年生が2名参加
してくれた。二人とも一度の説明で完璧に覚えてく
れて、テキパキと上手にカバー出来ていた。司書体
験にも応用出来そう。皆さんキレイに仕上がり、満
足していただきました。

225 円 75 円

2

小学生以上 0.8

内容

自分の本を2冊持参してもらい、ブック
コートを貼る

6 300

指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 受講者

実数
達成された効果など

募集
人数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

応募倍率募集対象

円 5

春の寄せ植え講
座

目的

春の日差しを浴びながら寄せ植えを
する

1

応募者数

本の装備講座

目的

図書室の本の扱いへの理解を深める

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 5 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 100% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 13 90% 82%

（ 集会室B ）
目標値の
達成率 144% 113% 103%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 6 83% 83%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 67% 104% 104%

円 7 463 円 37 円

2,777 円 223 円

6

図書室の本を使用して実習室で行えるものを選び
試しました。ほとんどのウラ技に歓声があがりとても
楽しい時間となりました。食べ物を使用するので材
料費が高くなってしまいました。もう少し安価で行い
たかったです。次回はホールで身体を使ったウラ技
を行う予定です。

ためして！ウラ技
いっしょにやってみよ
う

目的

日常生活をより楽しく便利に、より快適
に過ごす為のウラ技をみんなで体験し、
ミニ知識を身につけ、さらに本にも興味
を持ってもらう

1

小学生 0.7

内容

図書室にある本を使ってシリーズ「ふし
ぎ！なんで？ためしてウラ技大全」の中
から、10程度のウラ技を皆で試す

10 500

円 13 1,423 円 177 円

18,500 円 2,300 円

13

みなさん思い思いのカードが仕上がって、とても満
足されていました。「興味のあることを教えてもらうと
楽しい」といっていただきました。

筆ペンアート講座

目的

字が苦手でも筆ペンで気軽にメッセージ
を伝えることができることを教えてもら
う。

2

18歳以上
（高校生を除く）

1.3

内容

①漢字一文字をアートな作品に仕上げ
る。
②メッセージカードを描いてみる

10 1600

皆さん、初めてでしたがとても上手に作ってました。
焼き上がりを楽しみに帰られました。また参加した
いとの声もありました。

内容

自分だけの器を作る

5 2000 円 5 2,000 円 0

10,000 円 0 円

5

円

陶芸体験

目的

土に触れる事によって心を穏やかにす
ること

1

18歳以上
（高校生を除く）

1.0

受講者
実数

達成された効果など
募集
人数

１人あたり
参加費

応募者数
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

募集対象 応募倍率
指定管理者
の支出額

講座等事業実施報告書（令和6年度）

指定管理者
の収入額



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 3 80% 80%

目標値に対する
実績 3 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 100% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 14 80% 80%

目標値に対する
実績 29 100% 95%

（ ホール ）
目標値の
達成率 207% 125% 119%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 11 80% 80%

目標値に対する
実績 11 90% 90%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 100% 113% 113%

円 162 円

9,214 円 1,786 円

11 838 円

11

ねりきりの成形に時間をかけるため、講座が始まる
前に先生が生地の準備をしたが、ギリギリまでかか
り見本を作るまでに至らなかった。4種類の紅白の
ねりきりを作った。お正月のおせち料理の片隅に並
ぶと華やかになると思います。

和菓子講座

目的

家庭では、なかなか作れないねりきりを
レンジで作る

1

18歳以上 0.9

内容

お正月に向けて家庭でお手軽に作る

12 1000

予定参加者をはるかに上回り、倍の人数の参加者
になりました。経験者も参加されていて、初心者の
方を盛り上げてくれて、皆さん楽しんで汗をかいて
いただきました。月2回サークルとして活動継続しま
す。

円 29 1,044 円 956 円2000

30,274 円 27,726 円

29

円

Let`s ZUMBA

目的

ラテンの音楽に合わせて楽しく自由に
体を動かしましょう

4

18歳以上 1.9

内容

ダンス初心者でも楽しめ、脂肪燃焼効
果も期待できる

15

円 361 円

3

皆さんから勉強になったと言っていただいた。湯煎
調理の出来上がりを待ってる間、新聞紙で器とス
リッパを作成。子供達がとても気に入ってくれてずっ
と履いていた。皆さんの防災意識が高まってくれた
事を感じられたので、開催した意味があったと思え
ました。

円 3 380 円 120

1.0

内容

防災時でも作れるレシピを実際に作り、
食べる。湯煎調理

3 500

1,139

募集
人数

１人あたり
参加費

応募者数
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

 防災クッキング

目的

図書室にある本のレシピを実際に作り、
食べてみることにより、図書室への興味
を高め、利用へとつなげる。災害に備え
る。

1

小学生以下の子供と
保護者

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

募集対象 応募倍率
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 受講者

実数
達成された効果など



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 13 84% 92%

（ 集会室A ）
目標値の
達成率 144% 105% 115%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 6 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 120% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 6 80% 80%

目標値に対する
実績 3 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 50% 125% 125%

募集対象

募集
人数

受講者
実数１人あたり

参加費
応募者数

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

応募倍率
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額

達成された効果など
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

マリメッコペーパー
で作るトートバック

目的

ペーパーナプキンで作るバック

1

18歳以上 1.3 20,600

内容

マリメッコ柄で作るバック

10 円 131800

円 2,800 円

13

参加者の方には楽しかったとのお声を頂きました。
時間が無かったので片面だけで、もう片方の面は
自宅での作業となりました。眼鏡ケースやペットの
写真を印刷してバックを作ったりできます。

円 215 円

ヒンメリ講座

目的

忙しい日常に癒しと優しさをもたらすヒ
ンメリを作る

1

内容

ヒンメリを作る

18歳以上 1.0 984 円 3,216 円

6

2時間の中では基本を教え、あとは参加者の創作で
仕上げてもらいます。飾る場所を考え大きい作品や
小さい作品それぞれですが、皆さん真剣に取り組ん
で素敵な作品を仕上げていました。

536 円

1,585

6 700 円 6 164 円

ガラスドーム講座

目的

プリザーブドフラワーのアレンジメントを
楽しむ

1

18歳以上

内容

ガラスドームにプリザーブドフラワーの
アレンジメントをする

7 2980 円

3

参加者が3名で人数が少ない講座でしたが、皆さん
楽しく受講されて良かったです。講師の方がやって
るサークルに1名の方が入る事になり、講師の方も
喜んでいました。

3

9,742 円 (802) 円0.4

3,247 円 (267) 円



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 6 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 120% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 7 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 78% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 9 80% 80%

目標値に対する
実績 5 100% 100%

（ 集会室B ）
目標値の
達成率 56% 125% 125%

円 5 1,140 円 60 円

5,700 円 300 円

5

小人数だったので、講師にいろいろ聞けて和気
藹々と楽しい時間となりました。皆さん、自由な発想
でそれぞれすてきな作品となりました。

筆ペンアートで
お正月カード講座

目的

筆ペンで自由に文字を描いてお正月
カードを作りましょう

1

18歳以上
（高校生を除く）

0.5

内容

筆もじでお正月カードを作ります。和紙
を貼ったり、フレームに入れてインテリア
にしたり、贈り物にもなります。

10 1200

円 7 2,214 円 386 円

15,500 円 2,700 円

7

発酵食に興味のある方ばかりで、先生への質問も
盛りだくさんでしたが、丁寧に答えていただきまし
た。「美味しく食べてます」「またやってほしい」と感
想をもらいました。

腸活！発酵食講座

目的

免疫力UPの効果がある発酵食で腸内
環境を整えましょう。

2

18歳以上
（高校生を除く）

0.7

内容

1回目　1日でできる白みそ
2回目　かぼちゃこうじ

10 2600

円 6 971 円 230 円

5,823 円 1,377 円

6

先生の説明をしっかり聞き、メモしたり質問したり熱
心に参加されてました。スモークするだけと思ってい
ましたが、いろいろとポイントがありとても勉強にな
りました。わりとなんでも燻製できるようで変わり種
ポテトチップスはびっくりするぐらい美味しかったで
す。「くんせいしてみよ

う！」

目的

いろいろな食材を使用し、家庭で鍋を
使った燻製のやり方を学ぶ

1

18歳以上 1.0

内容

古くなった中華鍋を使い、手軽な材料を
燻製する。

6 1200

達成された効果など
募集
人数

１人あたり
参加費

応募者数
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

募集対象 応募倍率
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 受講者

実数



１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 11 80% 80%

目標値に対する
実績 12 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 109% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 10 80% 80%

目標値に対する
実績 11 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 110% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 5 80% 80%

目標値に対する
実績 16 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 320% 125% 125%

円 16 826 円 675 円

13,208 円 10,792 円

16

応募者多数の為、急遽8名ずつ午前・午後の開催と
しました。様々な年代で楽しく作業を進める事が出
来ましたが人数が多かった事、用意する材料の種
類が多かった事などで準備の時間がかかりとても
大変でした。

キムチを作ろう

目的

簡単なキムチを手作りしてみよう

2

18歳以上 2.7

内容

キムチの素を作り、白菜、大根にらを漬
けます

6 1500

円 12 1,063 円 437 円

11,694 円 4,806 円

11

年代は様々でしたが味噌づくりはほとんどの方が初
めてでした。説明をして作業を始めると皆さん楽し
そうに手際よくすすめ、ほぼ１時間で出来上がる。
半年後にできあがる美味しい味噌が楽しみと大事
そうに抱えて帰りました。

保存袋でつくる
味噌作り講座

目的

手軽に味噌づくりをしてみよう

2

18歳以上 1.1

内容

保存袋を使って約1㎏の味噌を仕込み
ます

11 1500

円 12 1,792 円 208 円

21,500 円 2,500 円

12

講座開催を楽しみにしていた方々で早々に定員に
なりました。できたそばを美味し、その美味しさに感
動し、材料を買い足し自宅で挑戦する方もいまし
た。参加者からは、次年度も是非開催して欲しいと
の意見も多くありました。

手打ちそば体験講
座

目的

年越しに向け、家庭で「そばを打つ」技
術を習得する。

1

18歳以上 1.0

内容

講師の指導のもと「そば打ち」を体験し、
その技術を習得するとともに、自己の
打ったそばを持ち帰り、家庭で食する。

12 2000

達成された効果など
募集
人数

１人あたり
参加費

応募者数
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

募集対象 応募倍率
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 受講者

実数



様式２－１

１　区民講座について 　　　　　厚別西地区センター

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 7 80% 80%

目標値に対する
実績 8 100% 100%

（ 実習室 ）
目標値の
達成率 114% 125% 125%

成果指標 参加者数 理解度 満足度

目標値 27 80% 80%

目標値に対する
実績 22 95% 95%

（ ホール ）
目標値の
達成率 81% 119% 119%

講座数 実施回数
募集
人員

応募倍率
受講者
実数

335,840 円 1.1 260,424 円 75,416 円

応募者数

1,467 円 229 1,137 円 329 円

参加費
指定管理者
総支出額

指定管理者
総収入額

<　備考　>

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

229

合　　計
23 35 212

円 25 27330 300 円 27 円

6,000 円 600 円

22

ご夫婦で参加された方が2組いました。腰痛や股関
節痛など身体の痛みを抱えている方の参加も多く
不安な気持ちで参加したがやってみたら身体が楽
になり非常に良かったという声があった。継続して
やりたいと言う声もあり、早々に次の開催を決定し
た。空き室と先生のｽｹｼﾞｭｰﾙがあえばサークル化
を目指すカラダ軽やかイス体

操

目的

椅子に座りながら出来る簡単な体操
で、健康促進を図る

1

18歳以上
（高校生以上）

0.8

内容

椅子に座って簡単な体操をおこなう

円 8 349 円 152 円

2,788 円 1,212 円

8

小学校低学年以下のお子さんが多かったが、すべ
ての材料を袋に入れて作る簡単な作り方にしたの
で、皆さん楽しめた様ですし、美味しく作る事が出来
ました。焼きたてをつまんで美味しいと言っていまし
た。人気の為、2回の開催となりました。

絵本に出てくるクッ
キーを作ってみよう

目的

本を身近に感じてもらい、図書室をより
利用してもらう

2

親子 1.0

内容

絵本に登場するクッキーを実際に作っ
てみる。

8 500

達成された効果など
募集
人数

１人あたり
参加費

応募者数
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 実施回数

募集対象 応募倍率
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 受講者

実数



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ 集会室B ） 213% ％

（ 厚別西シニアクラブ ） 142% ％

（ 集会室全室 ） 126% ％

30 0 円 0 円 0

90歳を超える方もいましたが、意欲的に参加して
くれ、基本のステップはとても上手にできていまし
た。時間があれば手拍子なども入れ楽しんで欲し
いと思いました。

成果指標 来場者目標数の80％

30

24円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

出張ふまねっと
目的

高齢者の健康寿命に少しでも役立つよ
う運動機能の活性化を図るためシニア
クラブへ出張し「ふまねっと運動」の実
技講習をおこなう

1

内容

筋力向上を目指す従来型の運動ではな
く体の動きに注意を集中させて全身の
バランスや認知機能を向上させることを
重視しながらステップを行う。

町内会シニアクラブ

「難しい」と苦戦している方もいますが、出来た時
には盛り上がってます。簡単なものや、難しいも
のをおりまぜメニューを考えて皆さんに楽しんで
参加してもらえる様にしています。

成果指標 来場者目標数の80％

240

192240 300 円 111 円

地域の高齢者 45,200 円 77,500 円

189 円

ふまねっと
目的

ふまねっと運動は、ステップなどの運動
の「学習」を通じて、「脳＝中枢神経機
能」と、「手足の運動＝相互協調動作」
が互いに連絡調整しあう協調運動を改
善することが目的です。

24

内容

筋力向上を目指す従来型の運動ではな
く体の動きに注意を集中させて全身の
バランスや認知機能を向上させることを
重視しながらステップを行う。

事業名

（使用した室）
目的、内容等

１人あたり
参加費

指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

409

0 円 0 円

34

講座等事業実施報告書（令和6年度）

開催回数
対象

参加
見込数

達成された効果など

うたごえサロン
目的

年代を超えて楽しく歌うことで、コミュニ
ケーションが生まれ、外に一歩踏み出
すきっかけを作る。

12

どなたでも 44,990 円 75,510 円

241

毎回たくさんの方が参加しています。
時節に合わせた曲を歌ったり、クイズやストレッチ
などもあって、皆さん楽しんでいます。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

音楽療法士のピアノに合わせて、声を
出すこと、みんなで歌う楽しさを体験して
もらう。

240 500 円 187 円 313 円

来場者目標数 240

目標数の80％ 192

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ ホール ） 121% ％

（ ホール ） 121% ％

（ ホール ） 147% ％

内容

大人から子供まで楽しめる競技で初心
者でも簡単に参加できるのでチームに
分かれ対戦する。

目標数の80％ 341

目標値の達成率

内容

DVDを見ながら体操して、健康器具も自
由に使って、トレーニングしてもらう。ケ
ンステップやメンコで脳トレもする。

426 200 円 176 円

来場者目標数 426

円 88,000 円

500

皆さんでDVDのトレーニング等を1時間程行い、
その後各自、トレーニング器具を使って体を動か
しています。

成果指標 来場者目標数の80％

円 24

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

フロアカーリング
目的

室内で楽しめるフロアカーリングを地域
交流の一環として取り入れ、スポーツを
通して交流を深める。

10

小学生以上 32,656 円 13,844 円

155

毎回参加される方が多く、みなさんレベルもどん
どん上がっています。チームごとに作戦を練った
りして盛り上がっています。

成果指標 来場者目標数の80％

円

来場者目標数 160

目標数の80％160 300 円 211 円 89 128

目標値の達成率

フロアカーリング
大会

目的

毎月開催しているフロアカーリングの活
動の成果を発揮し、また初めての方でも
簡単に楽しめることを知ってもらう

2

小学生以上 16,772 円 728 円

35

常連チームが予想通り優勝、準優勝を勝ち取っ
た。いつもの中学生が参加すると波乱もあったか
も知れない。今後は若者の参加も増やしていきた
い。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

3～4名１チームで総当たり戦で勝敗を
決める

36 500 円 21 円

来場者目標数 36

目標数の80％ 29

目標値の達成率

479 円

厚西ジム
目的

健康維持のための体操や健康器具を
使ってのトレーニングで体力向上を図
る。DVDを見ながら、ヨガやストレッチな
どで身体機能の活性化に繋げる。

51

どなたでも 12,000



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ 集会室B ） 191% ％

（ 6区内 ） 69% ％

（ 集会室B ） 96% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

「ぐるんぱ」　お話会
目的

本に触れ本の楽しさを知ってもらい、図
書室の利用につなげる。地域のボラン
ティとの交流を深める

5

小学生以下の
お子さんと保護者

0 円 0 円

168

聞いているだけではなく体を動かした方がいいと
ボランティアさんの機転でプログラムに無い内容
を２つ入れ子ども達が声を響かせ盛り上がる場
面もありました。たくさんの参加者で椅子を補充
するほどでした。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

本の読み聞かせ、パネルシアター、エプ
ロンシアターなど

110 0 円 0 円 0 円

来場者目標数 110

目標数の80％ 88

目標値の達成率

町内ゴミ拾い
目的

春と秋に町内会６区の方と合同でゴミ拾
いを行い、地域の方と協力する

2

町内の方 0

内容

春と秋に町内会６区の方と合同で公園
や歩道などのゴミ拾いを行い清掃する

20 0

円 0 円

11

6区の方とセンター職員とで近隣を回りました。例
年通り、少ないゴミできれいな町内でした。

成果指標 来場者目標数の80％

20

16円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

厚西食堂
目的

食を通して地域での交流をはかり、
孤食防止のための居場所作り

2

どなたでも 5,145

内容

地域の多世代の方々が一緒に食事
をとりながら交流を深める

60 300

円 8,055 円

46

若者から高齢層の方に利用してもらえた。食べ終
わった後もおしゃべりを楽しまれ交流を深めてい
た。また計画したいと思います。

成果指標 来場者目標数の80％

60

48円 112 円 175 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ ホール ） 106% ％

（ ホール ） 117% ％

（ 全館 ） 92% ％

80 1200

81 500

前売りチケットを購入してもらい親子
で楽しんでもらう

350 700

目標数の80％ 64

目標値の達成率

来場者目標数 81

目標値の達成率

内容

家庭内で不要になった物を出品し、
必要な方に再利用してもらう。福祉
事業所の販売や花苗などの販売も
楽しんでもらう。

280目標数の80％

目標値の達成率

円

来場者目標数 350

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

麻雀大会
目的

麻雀サークル利用者と地域の方々を交
えて大会を開催し、交流を図る

2

18歳以上
（高校生を除く）

66,333

円 975内容

日本麻雀連合会規則による東北戦4回

円 15,267 円

68

欠席者もなく、円滑に進みました。お昼には、み
んなで写真を撮ったりして、楽しそうでした。「毎
回、楽しい時間を過ごしています。」と言っていた
だきました。

成果指標 来場者目標数の80％

来場者目標数 80

円 225 円

フリーマーケット

目的

家庭内の資源の有効利用を図り、
地域のリサイクル運動と交流を促進
する

3

18歳以上
（高校生を除く）

5,960 円 32,040 円

76

開店前から30名ほど並んで午前中は人の流れも
ありましたが、まだまだお客さんが少ないと出店
者からの声も多数ありました。福祉事業所のパン
やシフォンケーキなどは完売して良かったです。

成果指標 来場者目標数の80％

目標数の80％ 65円 78 円 422 円

こども夏まつり
目的

小学生以下のこどもを対象としたお
祭り、親子で楽しく遊んでもらえる場
所を作る

1

小学生以下 168,500 円 137,200 円

258

天気も良く暑い中のお祭りとなりました。ボラン
ティアの高校生は全員参加してくれて、子ども達
に上手に接してくれていました。ボランティアあっ
てのイベントなので助かっています。

成果指標 来場者目標数の80％

円 532円 653内容



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ つうけん駐車場 ） 119% ％

（ ホール ） 150% ％

（ ホール ） 105% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

星空観望会
目的

青少年科学館の移動天文台で天体観
測をして、星空に興味をもってもらう。

2

どなたでも 0 円 0 円

76

お天気に恵まれ満天の星空散歩となりました。土
星や、秋の大三角、月もきれいに見えて子供も大
人も大満足の夜でした。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

望遠鏡と天文指導員を派遣してもらい、
観測会を行う。季節の星座や惑星など
について学ぶ。

80 0 円 0 円 0 円

来場者目標数 80

目標数の80％ 64

目標値の達成率

ミニバレー大会
目的

日頃の練習成果を発揮し、地域内にお
ける親睦を深め、合わせて健康増進を
はかる

1

18歳以上
（高校生を除く）

5,432

内容

6チームリーグ戦

20 300

円 1,768 円

24

予定よりチーム数が増え、試合数が多くなった。
テンポよく受付や準備をしてくれて12時半には閉
会式まで終える事が出来た。怪我もなく楽しそう
に参加してもらえて良かったです。

成果指標 来場者目標数の80％

20

16円 226 円 74 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

卓球大会
目的

地域内における親睦を深め、あわせて
健康増進をはかる

1

18歳以上
（高校生を除く）

7,173

内容

チーム分けして、総当たり戦

24 400

円 827 円

20

男女混合ダブルスで皆さん真剣に対戦していまし
た。日頃の成果を発揮して、楽しんでいただきま
した

成果指標 来場者目標数の80％

24

19円 359 円 41 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ ホール ） 130% ％

（ ホール ） 145% ％

（ ホール ） 114% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など参加

見込数
１人あたり

参加費
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

タイムスリップ
コンサート

目的

1960年代の懐かしい曲を生演奏し、地
域の方に楽しんでもらうコンサート

2

どなたでも 57,450 円 26,250 円

135

開催を楽しみにしている方も多く、問い合わせ
や、早くから来られる方もいました。曲に合わせて
踊る方もいて、いつも通り楽しいコンサートになり
ました。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

懐かしい曲を中心に大人が楽しめるコ
ンサート

130 500 円 426 円 194 円

来場者目標数 130

目標数の80％ 104

目標値の達成率

３世代交流
新春カルタ大会

目的

正月の伝統文化「百人一首」で三世代
交流を図り、青少年の健全育成と高齢
者の生きがい作り、伝統文化の継承に
寄与する

1

厚別西地区に
お住まいの方

0

内容

小倉百人一首を使い三世代混成、特別
ルール（ひとり10枚を持つ）で実施、5人
1組（3世代構成）でチームを作り団体戦
を行う 100 0

円 0 円

116

ボランティアも含め、総勢116名の参加者となりま
した。カルタを通して世代を超えた楽しい交流とな
りました。

成果指標 来場者目標数の80％

100

80円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

文化祭
目的

地域コミュニティ活動の拠点となる当セ
ンターの活用促進を目的に、日頃活動
しているサークル等が作品展示やス
テージ発表のかたちで地域の方々に見
ていただく

1

どなたでも 5,740

内容

地域の学校や、センター利用のサーク
ル展示とステージ発表

220 0

円 13,760 円

200

ステージ発表では、お子さんの演技を観にたくさ
んの親御さんが来ていました。バザーの炊き込み
ご飯は完売となり、喜んでいただけました。

成果指標 来場者目標数の80％

220

176円 29 円 69 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ さくら公園 ） 200% ％

（ 図書室 ） 113% ％

（ ロビー ） 133% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など参加

見込数
１人あたり

参加費
１人あたり

支出額
１人あたり

収入額

あつべつ西紙袋
ランターンフェス

ティバル

目的

厚別西の冬の風物詩として、ランターン
の作成から当日の点灯まで地域の皆さ
んと協力して作り上げ、来場者とともに
楽しむ

1

どなたでも 10,000 円 (10,000) 円

800

今回は第10回記念のフェスティバルとなりまし
た。雪が少なく開催も迷うところでしたが、雪にも
天候にも恵まれ無事開催できました。ランターン
の作製から公園の会場作り、点灯、片付けまで、
地域のボランティアの皆さんに協力頂き、来場者
の皆さんにも楽しんでもらえる素敵なフェスティバ
ルとなりました。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

地域の保育園、小学校、老人クラブなど
にランターン作成依頼し隣接する公園で
点灯し、ランターンで彩る

500 0 円 13 円 (13) 円

来場者目標数 500

目標数の80％ 400

目標値の達成率

図書お仕事体験
目的

図書室の仕事を体験する事により、
図書や図書室について興味をもって
もらい今後の利用へとつなげる

18

小学2年生以上 0

内容

返却貸出、配架、日限表の押印、予
約本確保、お勧めの本の紹介など、
個人情報に関わらない仕事を体験
する

20 0

円 0 円

18

体験してもらう事で図書室の事をより深く知る機
会となっている。学年が上がると理解力が増し、
さらに知りたいという気持ちも芽生えるように感じ
ました。体験したい児童がたくさんいるので、実施
回数を増やしていきたい。

成果指標 来場者目標数の80％

20

16円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

フォトサークル　「ト
ルサ」作品展

目的

サークルの作品を展示して、来館者に
楽しんでもらう。興味をもった方には
サークルを紹介する

1

どなたでも 0

内容

先生と生徒さんの作品をロビーに展示
して、皆さんに観てもらう

300 0

円 0 円

400

可愛い鳥や子ども達などが写った作品を来館者
の方が足を止めて鑑賞していました。

成果指標 来場者目標数の80％

300円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ 図書室 ） 50% ％

（ 全館 ） 122% ％

（ 全館 ） 126% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

ぬいぐるみ
お泊り会

目的

子供たちに図書室へ興味をもってもらい
利用してもらう

1

小学生以下 600 円 600 円

4

広報誌に間に合わず、参加者が少なかったのが
残念でした。お子さんは、出来上がりのアルバム
を見て、「お仕事してる！」「お友達と寝てる」と楽
しそうにお話してくれました。

成果指標 来場者目標数の80％

内容

ぬいぐるみを預かり、働いている様子な
どの写真を撮影する。その写真でアル
バムを作成しプレゼントする。本を１冊
貸出する 10 300 円 150 円 150 円

来場者目標数 10

目標数の80％ 8

目標値の達成率

厚別北小学校
施設見学

目的

２年生の生活科で地域にあるいろい
ろな場所を調べたり、施設の見学を
して地域を知る学習

1

小学2年生 0

内容

施設内を見学し、各貸室がどのよう
に利用されているか、館長から説明
する。図書室の説明も進める。 90 0

円 0 円

88

図書室や館内を見学し、気づいたことや、わから
ないことをメモして質問してもらい答えました。今
年度はとても元気な学年で活発な子が多かった
です。

成果指標 来場者目標数の80％

90

72円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

厚別通小学校
施設見学

目的

2年生の生活科で地域にあるいろいろな
場所を調べたり、施設の見学をして地
域を知る学習

1

小学2年生 0

内容

施設内を見学し、各貸室がどのように利
用されているか館長から説明する。図
書室の説明もする。

63 0

円 0 円

63

多くの生徒がセンターに来たことがある子で「学
校が終わったら来る」と言ってた子が、数名、図
書室にきていました。

成果指標 来場者目標数の80％

63

50円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ 全館 ） 126% ％

（ 図書室 ） 124% ％

（ ロビー ） 125% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

養護学校
施設見学

目的

中学2年生の総合的な学習として「厚別
西地区センターについて調べよう」と題
し活動計画を立て役割分担、練習をし
て、見学後まとめの新聞、お礼状を書
く。

2

中学部2年生 0 円 0 円

24

館長が館内を案内し、インタビューに答えた。和
室見学の際、使用していた書道サークルさんが
中の見学をさせてくれて書道の体験までさせてく
れた。

成果指標 来場者目標数の80％

円 0 円内容

地区センターの見学とインタビュー。図
書室の利用と図書の貸し出し体験をす
る。

24 0 円 0

来場者目標数 24

目標数の80％ 19

目標値の達成率

厚別西小学校
　　　施設見学

目的

2年生の生活科で地域にあるいろいろな
場所を調べたり、施設の見学をして地
域を知る学習

1

小学２年生 0 円 0 円

41

先生3人と38名の2年生が図書室を見学しまた。
職員が図書室の説明をしたり、質問を受け答えし
ました。

成果指標 来場者目標数の80％

円 0内容

図書室を見学して、図書室の事を知っ
てもらう

41 0 円 0 円

来場者目標数 41

目標数の80％ 33

目標値の達成率

図書展示
目的

図書まつりに向け、読書週間に近隣の
図書室を紹介し、図書室利用にも繋げ
る

1

どなたでも 0

内容

地区センター図書室、近隣の小学校図
書室それぞれが紹介の展示物を作り来
館者の方に見て知ってもらう

500 0

円 0 円

500

小学校の図書室で一般の方も借りられる開放図
書があったりなど知らない事を知るいい機会とな
りました。

成果指標 来場者目標数の80％

500

400円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ ホール ） 266% ％

（ ロビー ） 125% ％

（ ホール ） 94% ％

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

図書まつり
目的

本と本から発展する活動や制作に触
れ、より図書や図書室に親しみを持って
もらう機会とし、図書室利用増をはか
る。図書室を身近に感じてもらう機会と
する

1

どなたでも 30,318

内容

作ってみようコーナー　（しおり、パズ
ル、折り紙、ブックコート体験）
チャレンジコーナー（脳トレ、コラージュ
川柳、バルーンアート）
お話会、古本市、軽食販売

100 50

円 882 円

213

厚別西図書協議会以外の多くの方にもご協力い
ただきました。予約制にした事で安定した集客を
見込めました。多くの方に参加してもらえ、図書
室の利用も多かったです。図書室利用促進に貢
献できる行事になりました。

成果指標 来場者目標数の80％

100

80円 142 円 4 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

札幌養護学校
作品展示

目的

学校紹介や小学生の部、中学生の部そ
れぞれの作品を来館者にみてもらう

1

どなたでも 0

内容

小学生の部、1年生、絵の具を混ぜて新
しい色を作ったよ。2年生おもちゃをつく
ろうなど、中学生の部はアートや厚別高
校と自分たちの学校の違い、厚別西地
区センターについてなどを展示

450 0

円 0 円

450

生徒の皆さんの作品はとても上手に書かれてい
て、来館者も足をとめて見ていました。

成果指標 来場者目標数の80％

450

360円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率

ふれあい健康フェ
スタ

目的

地域の方々の健康促進と維持に向ける

1

地域の方 0

内容

骨密度、血管年齢測定、筋力測定、介
護相談、フレイル講話など

40 0

円 0 円

30

当日は冷え込みがひどかった為かキャンセルも
多く予定より参加者は少なかった。フレイル講話
はご家族の話も盛り込みながら面白おかしくお話
していただきました。各測定をして皆さん健康促
進、維持に向けて意識が高まってる様子が感じら
れました。

成果指標 来場者目標数の80％

40

32円 0 円 0 円

来場者目標数

目標数の80％

目標値の達成率



様式２－２

２　地域住民の交流等を目的とした事業について 　　　　　厚別西地区センター

（ ホール、集会室B他 ） 109% ％

（ ホール、集会室B他 ） 67% ％

講座数 実施回数
参加

見込数
参加者
実数

1,137,500 円 621,908 円 515,592 円

207 円 113 円 94 円

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

合　　計

参加費
指定管理者
総支出額

指定管理者
総収入額

<　備考　>

32 176 4,584 5,497１人あたり
参加費

円 111 円

来場者目標数 300

目標数の80％ 240

目標値の達成率

5月13日入学式、6月10日介護保険と認
知症について、24日ボランティア活動に
ついて、7月8日フロアカーリング、22日
防犯教室、8月12日ふまねっと、26日終
活講座9月9日厚別西児童館との交流
会、23日川柳講座、10月14日大人の音
楽教室、28日ウオーキング、11月11日
元気な人生100年のためのヒント、25日
介護予防運動、12月9日クリスマス会、
23日卒業式

20 7000

円 17,941 円

161

12名で開校しました。色々な講座やウォーキング
なども体験し、皆さん楽しんでいました。クリスマ
ス会は、1期生と合同で交流も深めました。

成果指標 来場者目標数の80％
厚西シニアカレッジ

目的

健康長寿社会を目指し、高齢者の生涯
学習の推進、様々な学びの機会を活用
しながら主体性を育て、人と人を繋ぐ交
流へと繋げる

15

シニアカレッジ2期生 66,059

内容 円 410

目標数の80％ 122内容

6月3日口腔ケア、7月1日ヨガ体験、8月
5日図書室見学・読み聞かせ、9月3日防
災センター見学、10月7日ハンドベル、
11月4日レクリエーション、12月9日クリ
スマス会

19 3000 円 313 円

133

昨年に引き続き、いろいろな体験をしました。みな
さんとても仲良しでシニアカレッジ以外でも交流を
深めています。

成果指標 来場者目標数の80％

116 円

来場者目標数 152

目標値の達成率

厚西シニアカレッジ
目的

健康長寿社会を目指し、高齢者の生涯
学習の推進、様々な学びの機会を活用
しながら主体性を育て、人と人を繋ぐ交
流へと繋げる

8

シニアカレッジ1期生 41,580 円 15,420 円

参加
見込数

１人あたり
参加費

１人あたり
支出額

１人あたり
収入額

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等 開催回数

対象
指定管理者
の支出額

指定管理者
の収入額 参加者

実数
達成された効果など



様式２－３

３　施設開放事業について 厚別西地区センター

（ 　　　　ホール ）

（ ホール ）

（ ホール ）

内容 ホールをバスケットコートとして開放

バスケットボール

目的
スポーツの推進と主体的な健康づくり
幅広い地域住民の交流をはかる

20

ホールをミニバレーコートとして開放

ミニバレー

目的

ホールをバドミントンコートとして開放

バドミントン

目的
スポーツの推進と主体的な健康づくり
幅広い地域住民の交流をはかる

スポーツの推進と主体的な健康づくり
幅広い地域住民の交流をはかる

内容

講座等事業実施報告書（令和6年度）

利用者実数
実施

総日数
達成された効果など総時間

利用者が少なかったため、5月から種目を変えました。

事業名

（使用した室）
目的、内容等

4

内容

012

18 13472

64

館内ポスターやホームページなどでお知らせしています。

高齢者の生きがい、仲間作りの場として週2回開放している。利用者
も固定化されていたが、体調面の心配からか週1回のみ利用される
方が増え、昨年よりやや参加数が少なくなった。

253



様式２－３

32
３　施設開放事業について 厚別西地区センター

（ ホール ）

（ ホール ）

（ ホール ）

67 180

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等

実施
総日数

総時間 利用者実数

18

内容 ホールをウォーキングコースとして開放

卓球

目的
スポーツの推進と主体的な健康づくり
幅広い地域住民の交流をはかる

22

和室を囲碁・将棋として開放

内容 ホールを卓球コートとして開放

ウォーキング

目的
スポーツの推進と主体的な健康づくり
幅広い地域住民の交流をはかる

53 1

60 124

達成された効果など

囲碁・将棋

目的

高齢者の頭の健康づくりと生きがいづくり、
仲間づくり、センター利用促進

20

内容

2面のコートを主婦層を中心の固定化された利用者で使用されてお
り、新規利用者増に期待したい。

ほとんど利用者がなくほかの種目に変えるよう検討中です

高齢者の生きがい、仲間作りの場として開放している。利用者も固定
化され毎回楽しみに参加される方が多いです。、



様式２－３

３　施設開放事業について 厚別西地区センター

（ 和室 ）

（ ロビー ）

（ ロビー ）

0

講座等事業実施報告書（令和6年度）

事業名

（使用した室）
目的、内容等

年齢を問わずたくさんの方が利用しています。
午後は、子ども達もゲームなどして遊んでいます。

実施
総日数

総時間 利用者実数 達成された効果など

自主学習

目的
ロビーで学習している学生のために、
和室が空いている場合に限り使用してもら
う。

6 28

ロビー開放
（自主学習）

目的
休憩や自主学習など長時間占領する事無
く、自由に活用してもらう

176

ロビーで自主学習する学生が多かった。

内容 各自、自主学習してもらう。

ロビー開放
（一般開放）

目的

地域の方の憩いの場として、子どもからお年
寄りまでどなたでも自由に使用してもらう

2112 340 学生の方がテスト前など利用されています。

内容

地域の方の憩いの場として、子どもからお年
寄りまでどなたでも自由に使用してもらう

内容
休憩や自主学習など長時間占領する事無
く、自由に活用してもらう

176 2112 1,618



厚別西地区センター

単位：円

管理費 事業費 小計 古紙回収 自動販売機 小計

指定管理費 26,985,000

利用料金収入 8,985,690

その他収入 147,370 64,035 211,405 1,793,661

収入計 147,370 64,035 211,405 37,764,351

人件費 20,754,456 20,754,456 0 20,754,456

旅費・交通費 93,768 93,768 0 93,768

光熱水費 3,991,013 3,991,013 0 3,991,013

通信運搬費 430,062 430,062 0 430,062

租税公課 2,654,259 2,654,259 0 2,654,259

広告宣伝費 68,850 68,850 0 68,850

保険料 44,786 44,786 0 44,786

教材費 527,983 527,983 0 527,983

消耗品費 411,123 411,123 12,906 27,035 39,941 451,064

備品費 276,474 276,474 134,464 37,000 171,464 447,938

印刷製本費 147,633 147,633 0 147,633

諸謝金 86,299 86,299 0 86,299

委託費 2,644,164 2,644,164 0 2,644,164

支払手数料 39,447 39,447 0 39,447

行事費 509,491 509,491 0 509,491

リース料 455,329 455,329 0 455,329

修繕費 200,000 200,000 0 200,000

保守管理費 382,800 382,800 0 382,800

法人経費 3,833,082 3,833,082 0 3,833,082

支出計 3,833,082 33,717,937 37,551,019 147,370 64,035 211,405 37,762,424

収支 1,927 0 0 0 1,927

利益還元 0 0

法人税等

当期純利益 1,927

決算額

0

※　それぞれの項欄について、必要に応じて小区分を設定しても構いません。　　　　
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。　　　
※　税込みで記載してください（以下、様式3-2から3-4まで同じ）。

※　様式3-2から3-4までにより内訳を記載してください。

管理に係る収支決算書(様式3-1　令和６年度)

自主事業

収
入

科目

1,582,256

8,985,690

26,985,000

指定管理業務

37,552,946

利
益
等

計

支
出

（参考） 内容
指定管理業務による利益還元

※　「自主事業による利益還元」の項には、協定書（仕様書・提案書）に記載されたいわゆる義務的な利益還元を行っ
たものについて記載する。指定管理者の任意による指定管理業務からの利益還元については、支出の各科目の決算額に
含めた上で、（参考）指定管理業務による利益還元欄に再掲し、その概要を「内容欄」に記載してください。



1.利用料金収入
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価)

利用回数 決算額 備考

午前 9,200 34 312,800
昼食 1,840 5 9,200
午後 11,500 162 1,863,000
夕食 1,840 145 266,800
夜間 13,800 111 1,531,800
全日 27,600 0 0
延長 2,760 7 19,320
時間貸し 2,760 155 427,800
キャンセル 1 5,750
計 620 4,436,470
午前 3,500 88 318,500 営利利用あり
昼食 690 3 4,140
午後 4,300 13 55,900
夕食 690 1 690
夜間 5,200 20 104,000
全日 10,400 0 0
延長 1,040 7 7,280
時間貸し 1,040 437 454,480
キャンセル 1 4,300
計 570 949,290
午前 1,000 118 123,000 営利利用あり
昼食 200 10 2,400 営利利用あり
午後 1,200 202 273,600 営利利用あり
夕食 200 1 200
夜間 1,500 21 34,500 営利利用あり
全日 3,000 1 6,000 営利利用あり
延長 300 0 0
時間貸し 300 113 34,200 営利利用あり
キャンセル 2 600
計 468 474,500
午前 1,700 238 406,600
昼食 340 1 340
午後 2,000 243 486,000
夕食 340 53 18,020
夜間 2,600 161 418,600
全日 5,200 0 0
延長 520 16 8,320
時間貸し 520 36 18,720
キャンセル 4 5,550
計 752 1,362,750
午前 2,700 2 5,400
昼食 540 0 0
午後 3,200 4 12,800
夕食 540 1 540
夜間 4,100 1 4,100
全日 8,200 0 0
延長 820 0 0
時間貸し 820 0 0
キャンセル 0 0
計 8 22,840

7,245,850

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

収支決算書の内訳（収入）（様式３-２）

ホール

ホール半面

集会室A

集会室B

集会室全室

合計

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。



1.利用料金収入
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価)

利用回数 決算額 備考

午前 1000 53 54,000
昼食 200 3 800 営利利用あり
午後 1200 97 130,800 営利利用あり
夕食 200 0 0
夜間 1500 18 27,000
全日 3000 1 6,000 営利利用あり
延長 300 0 0
時間貸し 300 12 3,600
キャンセル 1 1,000
計 185 223,200
午前 1000 15 16,000 営利利用あり
昼食 200 11 2,200
午後 1200 99 148,800
夕食 200 3 800 営利利用あり
夜間 1500 5 7,500
全日 3000 0 0
延長 300 0 0
時間貸し 300 30 9,000
キャンセル 0 0
計 163 184,300
午前 1700 167 283,900
昼食 340 6 2,040
午後 2000 157 314,000
夕食 340 1 340
夜間 2600 50 130,000
全日 5200 0
延長 520 1 520
時間貸し 520 2 1,040
キャンセル 0 0
計 384 731,840
午前 1000 156 162,000 営利利用あり
昼食 200 43 8,600
午後 1200 200 328,800 営利利用あり
夕食 200 0 0
夜間 1500 20 30,000
全日 3000 1 3,000
延長 300 0 0
時間貸し 300 136 68,100 営利利用あり
キャンセル 0 0
計 556 600,500

8,985,690

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

和室A

和室B

和室全室

実習室

合計

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。



2.利用料金収入（キャンセル分）
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価)

利用回数 決算額 備考

午前
午後 1 5,750
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 1 5,750
午前
午後 1 4,300
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 1 4,300
午前
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し 1 600
計 1 600
午前 2 2,550
午後 2 3,000
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 5,550
午前
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 0 0

16,200

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

集会室B

集会室全室

ホール半面

集会室A

ホール

合計

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。



2.利用料金収入（キャンセル分）
単位：円

区分 単位
利用料金
(単価)

利用回数 決算額 備考

午前 1 1,000 8/7　緑風書道会
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 1 1,000
午前
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 0 0
午前
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 0 0
午前
午後
夜間
全日
昼食
夕食
延長
時間貸し
計 0 0

17,200

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

3.その他の収入
単位：円

項目 決算額 摘要

26,985,000
光熱費高騰による補填439,000円、
賃金スライド手当18,000円を含む

8,985,690 前受2,500円差引、キャンセル料32,780円含む

講座・地域交流事業 1,496,860

コピー印刷費 85,396

37,552,946

147,370 古紙回収奨励金77,000円含む

64,035

211,405

37,764,351

和室A

和室B

和室全室

実習室

合計
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。

事業名

指定管理
業務

指定管理費

利用料金

指定管理業務収入計

自主事業

古紙回収

自動販売機

自主事業収入計

合計

※　項目毎に、事業単位で記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　自主事業において札幌市その他の機関や団体からの補助金の交付を受けた場合には、「摘要」欄に補助金の交付元名、補助



1　指定管理業務 単位：円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

厚別西地区センター館長 常勤 1 205,000

副館長 常勤 1 183,000 内　賃金スライド

図書司書 月/8,000

事務 非常勤 1

事務 非常勤 1

事務 非常勤 1

事務 非常勤 1

事務 非常勤 1

夜間 非常勤 1

夜間 非常勤 1

夜間 非常勤 1

夜間 非常勤 1

夜間 非常勤 1

図書 非常勤 1

図書 非常勤 1

図書 非常勤 1

図書 非常勤 1

図書 非常勤 1

図書 非常勤 1

清掃 非常勤 1

清掃 非常勤 1

清掃 非常勤 1

本部 1

計 22 0 0 0 0 0 20,754,456
最低時給額 1010

※
※

※
※
※

※　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※

　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

収支決算書の内訳（支出・人件費）（様式3-3）

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費 月給

（最低
単位：円）

計 備考

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。



2　自主事業 単位：円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0
最低時給額

※
※

※
※
※

※　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費

　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。

月給
（最低

単位：円）

時給
（最低

単位：円）
備考

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。



単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費 93,768 会議・研修交通費

光熱水費 3,991,013 電気、ガス、水道

通信運搬費 430,062 電話、プロバイダー、郵便、各種送料

租税公課 2,654,259 消費税、収入印紙

広告宣伝費 68,850 広告費、採用費

保険料 44,786 行事保険料

教材費 527,983 講座材料費、新聞図書費

消耗品費 411,123 事務用品含む消耗品、渉外費、慶弔費

備品費 276,474 和室簡易エアコン、集会室B・事務室ブラインド

印刷製本費 147,633 コピーカウント料、印刷機消耗品

諸謝金 86,299 講座、講師料

委託費 2,644,164
警備、電気保守、消防設備、舞台装置、ボイラー、
自動ドア、定期清掃、エレベーター保守、除排雪

支払手数料 39,447 振込、代引き手数料

行事費 509,491 地域交流、講座、諸会費、謝金

リース料 455,329 複合機リース料、レンタル料

修繕費 200,000 修繕費

保守管理費 382,800 空室システム、ホームページ保守料

法人経費 3,833,082

計 3,833,082 12,963,481

※　「摘要」欄には支出額の概略を記載してください。

決算額
摘要

収支決算書の内訳（支出・物件費）（様式３－４）

科目

1　指定管理業務

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。



単位：円

管理費 事業費

旅費・交通費

光熱水費

通信運搬費

租税公課

広告宣伝費

保険料

賃借料

修繕費

消耗品費

備品費

印刷製本費

諸謝金

委託費

支払手数料

行政財産目的外使用料

その他（　　）

計 0 0

※　「摘要」欄には支出額の概略を記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。

科目
決算額

摘要

2　自主事業


