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春の交通安全早朝街頭啓発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ つ に し 通 信 

4 月 21 日（日）午前 11 時から厚別

西会館にて厚別西町連の総会が代議員

75 人、役員 29 人の出席により開催

されました。平成24年度の事業報告、

収支決算報告が原案通り承認され、 

また平成 25 年度の事業計画、収支予

算案も承認されました。役員改選では

会長に植松貞三氏、会計に笠嶋義雄氏

が再任され、また副会長に新たに  

阿部芳昭第二桜台会長が選出されまし

た。 

平成 25年度厚別西町連総会開催 

                       平成２５年５月１０日発行  

厚別西まちづくりセンターだより               第２6号 

4月 8日（月）小学校入学式に合わせ、

厚別西地区でも 3 地区において交通 

安全早朝街頭啓発が実施されました。

あいにくの強風の中で立っているだけ

でも大変な状況でしたが、実施個所 

では交通安全実践会、母の会、町連  

交通安全部、町内会、老人クラブの  

皆さんが交通安全の旗を持ち、走行 

車両に交通安全の啓発を行いました。 

今日は風が

強いな！ 
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第 25号以降開催された行事 

 

１ あつべつ西けんこう隊健康教室開催 

 

 

 

 

 

 

２ 厚別西地区福祉のまち推進センターボランティアの方々が防災頭巾を作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 14 日（木）厚別西会館にて「やってみよう！健康チェック」と題して日頃   

厚別西地区の健康づくりに尽力いただいている「厚別西けんこう隊」の皆さん 30

人が厚別区保健福祉部健康・子ども課の協力をいただき、骨密度や血管年齢測定を

行いました。地域の健康づくりにはまず、自分自身の健康づくりが必要です。 

 

 

私の血管 

年齢は30歳！ 

3 月 14 日（木）厚別西地区福祉の  

まち推進センターボランティアの方々

が防災頭巾作成のため厚別西会館に 

集まりました。この頭巾は地区の安全、

安心なまちづくりの一環として、1 人 

1 人が使わなくなった着物の生地を 

持ち寄って 1 人暮らし高齢者のため 

作成しているものです。1 枚 1 枚まご

ころがこもっており、この頭巾を手渡

された高齢者の方の喜ぶ笑顔が思い 

浮かびます。この日は荒井前区長も 

立ち寄っていただき、ボランティアの

皆さんに励ましの言葉をいただきまし

た。 

区長 

お似合いです！ 

私の骨は 

若いかな？ 
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３ 第 27回厚別西地区演芸大会開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

４ 厚別西地区 3世代交流「健康体操」実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 10日（日）吹雪の天候にもめげず、厚別西地区演芸大会が開催され、述べ160

人が出演し、踊りや歌など日頃の練習の成果を思う存分ご披露しました。演目は約5

時間近くにも及び、また観客は260人にも及び大盛況でした。 

2月 28日（木）厚別西地区セン

ターで隣接の厚別西保育園園児

36人と大人49人の総勢85人

がインストラクターの楽しい 

かけ声やお話に乗って楽しく 

健康体操を実施しました。 

 

厚別音頭で♪♪～ 

 

 

冬に踊る

フラも 

いいわね 

森林公園 

町内会が誇る 

美しい舞姫どす❤ 

ヘイヘイ 

ヘイ！ 

 入って！ 

 

まかせて！ 

厚別西地区センター職員によるコント 

 

毎回笑いにつつまれる 
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厚別区・札幌市などの動き 地区の動き 

地区カレンダー  

５月 ５月 

６月 ６月 

～編集・発行～ 

厚別西まちづくりセンター 厚別区厚別西2条3丁目8－31 

電話 011－891－4555 ＦＡＸ 011－895－7961 

厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/ 

札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 

◆編集後記◆（所長のつぶやき） 

厚別土木センター通信第 6 号にも書かれておりましたが、昨年 12 月から今年 3 月

までは雪に関する記録ずくめの冬となりました。雪かきをされた皆さんにとってその

分、百花繚乱の春の到来を首を長くして待っていたと思います。私も冬の間夏を思い 

出し、こんな絵を描いて雪かきに耐えていました。 千代 

8日 厚別西地区社会福祉協議会総会 

11～12日 厚別西地区がん検診 

（厚別西会館）

21日 厚別西町連役員会 

23日 自衛隊協力会厚別西分会総会 

14日 1人暮らし高齢者昼食会 

（厚別西会館） 

22日 1人暮らし高齢者昼食会 

（森林公園会館） 

26日 厚別西地区まちづくり会議 

4月下旬～5月下旬 

平岡公園 梅まつり2013 

22～26日

25日

31日～6月2日 の日（藻岩山）

5～9日

19日

14～16日

16日 

22～30日

30日

 
さっぽろ市 

03-Q01-13-393 
25-3-118 


