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1 月 17 日（土）午前 10

時から、青葉中央公園で雪

中運動会が開催され、約

160 名の方が参加されま

した。 

天候が心配されましたが、

競技中は風雪ともに弱く

なり、時には青空ものぞく

など、事故なくすべての競

技をおこなうことができました。 

競技終了後には、自治連合会女性部の皆さ

んが前日から準備をしていた豚汁が振る舞

われました。 

参加した皆さんは口々においしいと声を

上げ、会場は笑顔に包まれました。 
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青葉まちづくりセンターだより                第５１号 

 青葉地区雪中運動会が盛大に開催されました 
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1月 29日（木曜日）、青葉会

館において、福まち講座「安心・

安全支え合いのまち青葉に！地

域みんなで防災・防犯を」が開

催されました。 

札幌市消防局の大崎総務部長か

らは札幌市の火災と救急活動に

ついて、厚別警察署の和田生活安全係長からは振り込め詐欺の手口などについて、

講演が行われました。 

約 60 名の地域の人が参加され、講演後には活発に質疑が交わされるなど、関心

の高さがうかがえました。 

「参加した皆さんには、当日の講演内容をぜひ周りの方々にお伝えしていただき

たい」と、主催者である青葉地区社会福祉協議会の本間事務局長からお願いがあり

ました。 

また、2 月 12日（木曜日）には「青葉中

央公園に生息するかわいい小動物の姿を見

ながら、この公園の自然環境の維持と保全の

方法を学びましょう」と題して、生態写真愛

好家の曽田良子さんと札幌市環境アドバイ

ザーの三木昇さんの講演をうかがいました。

こちらも多数の方にご来場いただき盛況で

した。 

 

 

 

2月 24日(火曜日）青葉会館において、自治連合会女性部が主催する「ストレッ

チ体操のつどい」が開催されました。 

冬場の運動丌足解消と、家の中でも簡単にできる体操で健康を維持しようと企画

されたものです。 

当日は 50 名以上の方が参加して、中央健康づくりセンターから派遣された講師

をお手本に、体を動かしました。 

参加された方の中には、「中には難しくて上手

にできない運動もありましたが、とてもよい運動

を教えてもらいました」との感想をお持ちの方も

いらっしゃいました。 

体操後に、日赤青葉分団長物井さんの音頭で

「健康あつべつ宣言」を唱和して、健康への誓い

を新たにしました。 

  

 福まち講座 

 ストレッチ体操のつどい 
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●厚別区役所地域振興課からのお知らせ 

新さっぽろ冬まつり 2015を開催しました！ 

平成 2７年１月３１日（土）～2月１日（日）の 2日間、ふれあい広場あつべつ・科

学館公園・区民センター・厚別公園競技場で「新さっぽろ冬まつり 201５」を開催し

ました。地域の企業や団体、有志の区民の皆さんが企画し、区内の高校・大学に通う学

生さんもボランティアで活躍しました。 

今回のテーマは「雪はともだち ねっころがって早 10年 やっぱり雪っていいな」。

すべり台やかまくらに形を変えた雪と、たくさんの子どもたちが楽しく遊びました。今

年は氷も大活躍！アイスキャンドルが新登場し、明かりを灯すと子どもたちの目もキラ

キラと。アイスリンクや氷の時計台も大人気でした。また、10 周年を記念したフィナ

ーレでは花火の演出で盛り上がりました。 

うたごえかまくら 
ピカットくん 

アイスリンク 

ステージ 花火 
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◆編集後記◆（所長のつぶやき） 

３月に入りそろそろ春の支度を始める時期が近づいてきました。 

一時は路面が氷でツルツルになり大変危ない時期もありましたが、今年

の冬は、例年よりも気温が高めに推移したこともあって積雪も降雪量も少

なかったということです。（2 月 20 日現在の厚別区の累積降雪量は 307cm

で、一昨年(496cm)昨年(456cm)を大きく下回っています。） 

早めの雪解けを期待して、元気に春を迎えたいと思います。（はやさか） 

 

 

 

 

 

 

厚別区・札幌市などの動き 地区の動き 

地区カレンダー 

３月 ３月 

４月 ４月 

～編集・発行～ 

青葉まちづくりセンター 厚別区青葉町３丁目２－２６ 

電話 ０１１－８９２－８１７７  ＦＡＸ ０１１－８９２－６６１３ 

厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/ 

札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 
さっぽろ市 

02-Q01-14-475 
26-2-348 

 

中学校卒業式（市立） 

世界女子カーリング選手権札幌大会 

小学校卒業式（市立）

 

小学校入学式（市立）

中学校入学式（市立） 

第 回統一地方選挙 

 青葉福まち講座 

 女性部期末研修 

 防災福祉支え合い活動報告会 

 青葉町自治連合会総会 

 青葉地区社会福祉協議会総会 

 青葉会館運営委員会総会 


