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 この秋、厚別東地区の各町内会で75歳（厚別東高台町内会は

70歳、もみじ台通り町内会は65歳）以上の方をお招きして敬

老（祝賀）会が催され、激動の時代を乗り越え、今日の社会を

築かれた皆さんの労をしのび、感謝の気持ちをお伝えするとと

もに、これからも健康寿命を延ばし、日々お元気で充実の毎日

を過ごされることをお祈りいたしました。 

各会場とも、心尽くしの料理と飲み物が用意され、余興の部

では、地元の方々による舞踊やマジック、厚別中学校吹奏楽部

による演奏などが披露され、参加された皆さんもカラオケやビ

ンゴゲームに興じ、友と語らい、2～3時間の短い時間ながらも

楽しく充実したひとときを過ごし、名残惜しい様子で会場を後

にされていました。 

このっぽろ通信 
平成2９年（２０１７年）１１月１０日発行

厚別東まちづくりセンターだより              第６３号

厚別東地区の敬老会 

・小野幌連合会 ９月17日（日） 73名

・小野幌ニュータウン町内会 ９月 ９日（土） 43名

・厚別東ひまわり町内会 10月１日（日） 48名

・もみじ台通り町内会 ９月24日（日） 35名

・厚別東高台町内会 ９月10日（日） 45名



- 2 - 

 ◆国道12号線花いっぱいプロジェクトが終わりました◆ 

６月９日（金）に植え付けを行い、沿道や沿道の皆さんの目を楽しませてきました「国

道12号線花いっぱいプロジェクト」は、10月19日（木）に厚別東地区各種団体交流

会・まちづくり会議の各団体が手分けして花の撤去、整地など、来年に向けての整備を

行いました。 

この間、雑草取りや水やりにご協力いただきました企業・事業所、住民の皆さまあり

がとうございました。 

10月6日（金）と12日（木）、江別市セラミックアー

トセンターで厚別東地区各種団体交流会・まちづくり会

議主催の健康づくり陶芸体験学習会が開催され、両日で

53名が参加しました。 

最初に講師の方から板づくりと玉つくりによる制作に

ついて解説を受けた後、早速、作品作りに取り組みまし

た。   

参加者の皆さんは講師に質問したり、アドバイスや手

助けを受けたりしながら1時間ほどで作品を完成させま

した。この後、指定の色が塗られ焼き上げられます。仕

上がりが楽しみです。 

また、完成した作品は、来年2月19日（月）から23日

（金）まで小野幌会館で展示します。ぜひご覧ください。

10月20日（金）、厚別中学校で第５回音魂（おとこん）

クールが繰り広げられました。 

午前は学年全体での合唱とクラス発表があり、この日

に向け1か月余り練習を続けた成果を披露しました。午

後は、吹奏楽部による“パイレーツ オブ カリビアン”

や“リトルマーメイド”の演奏が繰り広げられ、さなが

ら楽団付き舞台発表の趣。閉会式では、生徒会と３年生

有志によるパフォーマンスも演じられ、生徒たちの大き

な掛け声も飛び交い、会場は熱気にあふれていました。

音魂クールは例年10月下旬に開催しており、地域の皆

さんもご覧いただけます。 

詳しくは、同校（電話：898-3257）までお問い合わ

せください。 

芸術の秋 その１～陶芸体験教室

芸術の秋 その２～厚別中学校音
おと

魂
こん

クール
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厚別区女性サークル連絡会主催による「花のチャリティーバザー」を行います。 

 冬に彩りを添える、赤やピンクの色鮮やかなシクラメンやポインセチアなどの鉢植

え、観葉植物などが販売されます。 

収益金の一部は、福祉事業に役立てられます。 

日時 平成29年11月28日（火）～11月30日（木） ９時30分～1６時 

場所 厚別区民センター１階 ロビー 

平成 30年厚別区新成人のつどい 

日時 平成30年１月８日（祝） 

13時～（12時30分受付開始） 

会場 ホテルエミシア札幌３階 パレスホール 

（厚別中央２条５丁目） 

対象 厚別区に住民登録がある新成人（平成９年４月２日

～平成10年４月１日生まれの方） 

その他 対象者の方には、12月上旬に案内状を郵送し

ます。また、厚別区に住民登録のない方も出席で

きます。出席を希望される方は、当日、直接会場

へお越しください。 

主催 厚別区成人の日行事実施委員会
詳細 厚別区役所地域振興課（地域活動担当） 

電話895-2442 

＊＊地域振興課からのお知らせ＊＊

ミーナの募金箱
チャリティーバザー期間中、会場に「ミーナの募金箱」を設置します。
皆さまからお寄せいただいた善意は、盲導犬の育成や盲導犬の役目を 
終えた老犬施設の運営費などに使われています。
当日は（公財）北海道盲導犬協会から、盲導犬がキャンペーンに来る
予定です。

第 27 回 花のチャリティーバザー 

詳細 厚別区地域振興課（地域活動担当） 電話 895-2442 
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４日
みんなの！新さっぽろフォトコンテスト表彰式

（サンピアザ　光の広場）
10日 秋季違法駐車パトロール（原始林会館出発）

４日～９日
みんなの！新さっぽろフォトコンテスト

全作品展示（サンピアザ　光の広場）
12日 町連ボーリング大会（厚別パークボウル）

22日～27日
みんなの！新さっぽろフォトコンテスト

入賞作品展示（Duo2 5階　新さっぽろギャラリー）
13日 冬の交通安全運動早朝街頭啓発（小野幌橋付近）

24日～12/25 さっぽろホワイトイルミネーション（大通公園） 17日 子育てサロン森のもりっ子（厚別東小学校）

25日～12/24 ミュンヘン・クリスマス市（大通公園） 21日 福まち　ふれあい鍋サロン（小野幌会館）

28日～30日 厚別歴史写真パネル展（サンピアザ　光の広場） 22日 DIG研修（厚別中学校）

28日～30日 花のチャリティーバザー（厚別区民センター） 25日 第２回厚別東地区各種団体交流会・まちづくり会議（小野幌会館）

29日～１月３日 市役所・区役所　休み ８日 子育てサロン森のもりっ子（厚別東小学校）

29日～１月３日 厚別東まちづくりセンター　休み

４日 厚別区新年互礼会（ホテルエミシア札幌） 10日、17日 子育てサロンくりの木（小野幌会館）

８日 厚別区新成人のつどい（ホテルエミシア札幌） 12日 子育てサロン森のもりっ子（厚別東小学校）

27日・28日
新さっぽろ冬まつり2018

（ふれあい広場あつべつ　他）
19日 冬季違法駐車パトロール（小野幌会館出発）

20日～2月22日 札幌演劇シーズン2018冬（市内劇場）

1月 1月

厚別区・札幌市などの動き 地区の動き
11月 11月

12月 12月

地区カレンダー (行事の詳細については、「広報さっぽろ」やホームページ、各団体のチラシをご覧ください)

～編集・発行～
厚別東まちづくりセンター 厚別区厚別東４条４丁目３-６ 
電話 011-897-2885  ＦＡＸ 011-897-2887
厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 

◆編集後記◆（所長のつぶやき）
健康教室で消化器専門医曰く、「機能性ディスペプシア（胃のもたれ、痛みなどが長期間出現し、

機質的疾患（=腫瘍、潰瘍など）がない場合）には、ピロリ菌が原因でなければ、生活・食事の改善

～過食・早食い・欠食・深夜の食事、喫煙・過度な飲酒を避ける、過労や睡眠不足を避ける等々～

が基本」。健康づくりについていろいろな機会にお聞きしている内容と変わりません。これから一年

の中でも忙しい時期を迎えます。心身の負担に配慮し、無理せず適度な行動を心掛けましょう。 

さっぽろ市 
02-Q01-17 
29-2-426 


