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【青葉地区 雪中運動会】 

１月1２日（土）10時から、青葉中央公

園で青葉町自治連合会主催による雪中運動

会が開催され、各競技とも真剣勝負が繰り広

げられました。 

競技終了後に、毎年恒例の自治連女性部の

皆さんによる豚汁が提供されると、おかわり

の列が最後まで途切ないほどの人気で、用意

した豚汁をあっという間に完食。参加者、運

営スタッフの皆さんで美味しくいただきま

した。 

また、当日は青葉中学校の野球部、陸上

部、生徒会役員等30名余りの生徒が参加。

徒競走やパット・パットカーリングなどの

競技に地域の方と一緒に参加したほか、道

具運搬やテントの撤収作業など、運営ボラ

ンティアとしてもご協力いただきました。 

青葉中学校の生徒及び引率いただいた先生

の皆様、本当にありがとうございました！ 

【ストレッチ体操講習会】 

１月29日（火）、青葉会館でストレッチ体

操講習が開催され、青葉地区の皆さん33名

が汗を流しました。 

この講習は、健康長寿を目指して青葉町自

治連合会女性部が、家にこもりがちな冬に毎

年開催しているもの。札幌市健康づくりセン

ターの運動指導員を講師に招き、運動が苦手

な方や体力に自信がない方でも取り組める

方法などを楽しく体験しました。 

『平成』最期の冬も、皆さんの笑顔が溢れていました！ 

あ お ば 通 信 
平成３１年（２０１９年）３月１０日発行 

青葉まちづくりセンターだより               第７５号

リレーでは、ゴール手前で逆転劇が見ら
れるなど白熱したレースに大きな声援
が上がりました。 

イスに座って簡単にできる体操を教え
ていただきました。
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2月2日（土）、青葉児童会館でそば打ち体験

会が開催され、児童と保護者合わせて23人が

参加しました。 

そば打ちの指導は、青葉町自治連合会、日常

生活支援あつべつたすけ愛ふくろうの皆さん

が行い、「美味しいそばを作るには水回し（そ

ば粉に少しずつ水を入れて練るところ）が大

事」、「そば粉を練るときは手を大きく動かす」

など、そば打ちのコツを丁寧に指導しました。 

参加者の親子は、始めて体験するそば

打ちに悪戦苦闘していましたが、最期

は、それぞれ自分たちが打った蕎麦を茹

でて、家族みんなで美味しくいただきま

した。 

参加した子どもたちは「そば粉がふわ

ふわしてきもちいい。」「延ばすところが

難しかった。」「おいしい！」と笑顔いっ

ぱいで話してくれました。 

いよいよ最後の仕上げで、麺を切ると
ころ。真剣です。

2月1日（金）、「平成30年度 北海道交通安全功労者等表彰式」が道庁赤レンガで行

われ、青葉地区交通安全実践会会長 工藤 初義 氏が、北海道善行賞を受賞しました。 

本表彰は、地域において永年にわたり奉仕の精神をもって交通安全の実践活動に取

り組まれた功績を称えるもので、この日は、阿部副知事から23名の方に表彰状が授与

されました。 

 工藤会長は、平成９年から交通指導員とし

て、平成27年からは厚別区交通安全指導員

会会長として、20年以上に渡り地域の交通

安全の普及啓発、交通事故の防止に尽力され

ています。また、青葉小学校のスクールガー

ド及び見守り隊として、毎日の登下校時に児

童の見守り活動にも精力的に取り組まれて

おり、地域にとって欠かせない存在です。 

受賞おめでとうございます！ 

これから一生懸命打った蕎麦を家族みんなで
食べるところ。笑顔いっぱいです。

青葉児童会館で「そば打ち体験会」を開催しました。 

祝 知事表彰受賞 北海道善行賞（交通安全実践者） 

青葉地区交通安全実践会会長 工藤 初義 氏 

工藤会長の写真（道庁赤レンガにて）
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昨年、内壁に絵が描かれて雰囲気が明るくなった、新さっぽ

ろ駅の東側の JR 線路下にある歩行者専用のトンネル（下図の

厚別区厚別中央1条5・6丁目）。いよいよ4月末に地元の高

校生や子供たちがもう片面のペイント作業を行い、ついにトン

ネルアートが完成する予定です！ 

なお、準備作業も含めた期間中（4月22日（月）～5月2

日（木）9：00～18：00の時間帯（予定））は通行は可能で

すが、塗料や粉じんが衣服に付着することを防ぐため、通路の

幅が従来の半分程度となります。そのほか、塗料特有の臭い等、

ご不便、ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力の程をよろ

しくお願いいたします。 

トンネルペイントが完成します！ 

詳細 厚別区地域振興課（まちづくり調整担当） 電話 895-2442 

平成 31 年「厚別区新成人のつどい」が開催されました

詳細 厚別区地域振興課（地域活動担当） 電話 895-2442 

厚別区は平成 31 年 11 月に誕生 30 周年を迎えます！

厚別区は平成元年11月6日に白石区から分区し、今年で30年を迎え

ます。この記念すべき節目の年を区民の皆様とともに祝い、地域との一

体感をより一層深めていくために、平成31年度は区役所・地域団体・

企業等によるさまざまな記念事業が実施される予定です。事業内容は、

今後広報さっぽろや特設ホームページに随時掲載していきますので、ど

うぞご期待ください。 

【特設ホームページ 厚別 30周年 検索  】 

また、このたび厚別区誕生30周年を記念するロゴマークを作成しま

した。札幌市立大学デザイン学部に協力を依頼し、学生による応募作品

の中から選考により決定。ロゴマークは、区誕生30周年を祝い盛り上

げる目的で使用する場合、誰でも利用可能です。地域のイベントで使用

したいといった要望がありましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

詳細 厚別区地域振興課（まちづくり推進係） 電話 895-2442 

厚別区誕生30周年記念ロゴマーク 
札幌市立大学デザイン学部 人間空間 

デザインコース３年 石井 桃子さん 

のデザインが選ばれました！ 

平成 31 年１月 14 日（月・祝）、ホテルエミシア札幌において、「平成 31 年厚別区新成人のつどい」

が行われました。主催は「厚別区成人の日行事実施委員会」で、私たちの住んでいる厚別区で地域活動

をされている方々で構成されており、7月から半年をかけて準備をしてきました。 

今年は 1223 人（男性 607 人、女性 616 人）が成人を迎え、930 人が式典に参加。会場では、華やか

な振袖やスーツなどの晴れ着に身を包んだ新成人たちが、友人と近況報告をしたり、記念撮影をしたり

して楽しんでいました。 

式典では、代表して高松怜雅さんと白鳥ももさんが新成人の決意を述べ、会場の新成人は成人を迎え

たことを改めて自覚した様子でした。式典後のパーティでは、バイオリニストで札幌交響楽団コンサー

トマスターの大平まゆみさんによるお祝いミニコンサート、地域の企業、商店、団体からお祝いに頂い

た景品が当たるお楽しみ抽選会が行われ、会場は大盛り上がり！最後に、厚別消防署員から「できるこ

と、小さなことでも構わない。自ら行動し、未来を切り開いていってほしい」と激励のメッセージが動

画とスピーチで贈られ、厚別区新成人のつどいは締めくくられました。

＊＊地域振興課からのお知らせ＊＊
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１日 札幌市立高等学校（全日制）　卒業式

３日 あつべつ区民音楽祭（厚別区民センター）

15日 札幌市立中学校　卒業式

20日 札幌市立小学校　卒業式 16日 あおば未来会（青葉地区まちづくり会議）

24日 ゆるスポ体験会（第５回）

８日 札幌市立小学校　入学式 20日 青葉町自治連合会第51回総会

８日 札幌市立高等学校（全日制）　入学式

９日 札幌市立中学校　入学式

24日 青葉会館運営委員会第40回総会

24日 青葉地区社会福祉協議会総会

10日 春の交通安全早朝街頭啓発

10日 日赤奉仕団青葉分団総会

20日 巡回胃がん大腸がん検診（青葉会館）

4月27日
～5月6日

《ご注意ください》

今年のＧＷは10連休となり、札幌市・区役所・まち

づくりセンターはお休みとなります。

５月 ５月

厚別区・札幌市などの動き 地区の動き
３月 ３月

４月 ４月

22日
～5月2日

トンネルペインティングプロジェクト
(通行可能ですが道幅は狭くなります。）

～編集・発行～
青葉まちづくりセンター 厚別区青葉町３丁目２－２６ 
電話 011-892-8177  ＦＡＸ 011-892-6613 
厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 

◆編集後記◆（所長のつぶやき） 
「平成」も残りわずかとなってきましたが、２月16日（土）青葉会

館にて「あおば未来会」を開催しました。青葉町自治連合会をはじめ、

青葉地区の各団体の皆様が、あおばまちづくりビジョンで掲げた目標の

実現に向けて、日々取り組まれていることに改めて感動しました。 

「あおば未来会」では、今後、廃校が決まっている青葉小学校の跡活用

について意見交換などを行っていきます。青葉地区の将来について、多

くの方からご意見をお寄せいただきたいと考えておりますので、皆様の

ご参加をお待ちしています。 

【あおば未来会の開催日程】 

日時：平成31年３月16日（土）13：30～15：00 

場所：青葉会館 

内容：青葉小学校の跡活用について（意見交換ほか）

さっぽろ市 
02-Q01-18 
30-2-254 

地区カレンダー（行事の詳細については、「広報さっぽろ」やホームページ、各団体のチラシをご覧ください）


