
がん検診（胃・大腸・肺）
毎月予約制で実施しています。各月の日程はホームページの他、区役所や保健センターで配布する検診日程表をご覧
いただくか、下記申込先や問い合わせ先にお電話にてお問い合わせください。
会 厚別保健センター（１月15日（金）のみ厚別区民センター）
対 胃（バリウム）：50歳以上で偶数年齢の方（直前の偶数年齢時に受診していない場合、奇数年齢でも可）、
大腸（検便）・肺（胸部エックス線）：40歳以上の方

定 各日40人【先着順】
※10月13日（火）、14日（水）、11月9日（月）、11日（水）、 12月8日（火）、9日（水）の定員は各日50人

￥ 胃：1,300円（予定）、大腸：400円、肺：無料（問診により喀
かく

痰
たん

検査が必要な場合は400円）
※減免制度あり。詳細は申込時に確認

申 ホームページの申し込みフォームまたは電話で。令和9年3月実施分まで申し込み可能。
定員に達し次第終了。肺がん検診は申し込み不要

申込先　札幌市コールセンター　 011-222-4894
問　厚別保健センター　 011-895-1881

札幌市　お申し込み
▶申し込み
フォーム

国民健康保険料の夜間納付相談
日 4月23日（木）20時まで（受付は19時30分まで）
会 厚別区役所1階8番窓口（庁舎東側の時間外出入り口からお入りください）
問 保険年金課収納係 011-895-2597

相談名（相談員） 相談実施日（時間） 予約 相談方法 相談内容

法律相談
（弁護士）

毎月第2・第4火曜日
（当日午後の指定する20分間） 必要 面談のみ 法律に関すること、困りごと、争いごとの

法律的見解、 解決方法など（定員7名）
司法書士相談
（司法書士）

毎月第1・第3木曜日
（当日午後の指定する25分間） 必要 面談のみ 相続、遺言、不動産登記、

多重債務など（定員6名）
家庭生活相談

（家庭生活カウンセラー）
毎週金曜日

（10時～12時、13時～16時） 不要 面談・電話
※面談優先

家庭生活、生き方、近隣関係、育児、
夫婦関係、心情、悩みごとなど

行政相談
（行政相談委員）

毎月第2・第4火曜日
（13時～16時） 不要 面談・電話

※面談優先
国やその関係機関などの仕事に
関すること

※「法律相談」「司法書士相談」は、相談日当日の9時から、予約専用電話（　011-895-2407）にて受付
（先着順）、また同一案件の相談は1回限りとします
※「家庭生活相談」「行政相談」は、面談と電話どちらでも相談が可能ですが、来訪された方を優先します
＜家庭生活相談＞ 011-895-2433     ＜行政相談＞ 011-895-2428

※いずれの相談も、祝日・休日・年末年始（12月29日～1月3日）は休止します

厚別区役所では、さまざまな問題について、解決への糸口をつかんでいただくことを
目的として、無料で受けることのできる相談窓口を開設しています。

総務企画課広聴係
011-895-2428

問
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