
子育てを支援するサロンや講座を開催しています
子育てサロン「ピカットのぽっけ」

親子が自由に遊ぶことができる子育てサロンです。0歳から
就学前のお子さんと保護者が利用することができます。
保育士が常駐しており、子育ての情報提供や相談も受け付
けている他、身体測定や絵本の貸し出しも行っています。
初めての利用は子どもも大人も緊張すると思いますが、職員
が案内しますので安心してお越しください。

子育て支援機能

開所時間  9時～17時（日曜・祝日・年末年始(12/28～1/3)を除く）
　　　　 ※毎月第4日曜10時～12時も利用可（サンデーサロン）

子ども同士で遊んで

刺激を受けることも

保育士との遊びや、絵本の読み聞かせ

に子どもたちは夢中です！
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昨年市外から転入してきた際に
チラシを見て興味を持ちました。
子どもが広いところで伸び伸び
と遊ぶことができ、子ども同士・
親同士で交流できるところが魅
力です。保育士さんがいるので
安心できますし、アットホーム
な雰囲気も気に入っています。

利用者に
お話を
聞きました

地域や関係機関とも連携
小中学生の育児体験の支援を行う他、
地域の方や子育て支援に関わるボラン
ティア活動をされている方との調整役も
担っています。

プレママ・プレパパ集まれ！
これから出産を迎える方向けに、子育て
サロンを紹介する企画を開催しています。
先輩ママ・パパからお話を聞いて、新しく
生まれてくるお子さんを迎える準備をする
ことができます。

子育て講座の開催
子どもの食事や栄養に関することから、子ど
もとの遊びやトイレトレーニングまで、子育て
に役立つさまざまな講座を企画しています。
開催案内は広報さっぽろやさっぽろ子育て
情報サイトで掲載しています。

他にも…さまざまな子育て支援に取り組んでいます !

ピカットは
僕のことだよ！

厚別区マスコットキャラクター
『ピカットくん』

妊娠期～就学前の子育て情報は『さっぽろ子育て情報サイト』にも掲載していますので併せてご覧ください。

▶さっぽろ子育て
　情報サイト

厚別区保育・子育て支援センター
（ちあふる・あつべつ）
保育士 田
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い

職員(左から)

子育てサロンの利用はもちろん、
子育て中に抱える悩みなどの相談
も受け付けていますので、気軽に
ご来所ください！

子育てを頑張る皆さんの心に
寄り添います

厚別区保育・子育て支援センター

ちあふる・あつべつ
住所
電話

厚別区役所

ちあふる・あつべつ

南郷
通

厚
別
青
葉
通

JR千
歳
線

厚別中央1条 6丁目1-10
011-887-8165（代表）
011-887-8166（子育てサロン専用）
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