
感染リスクが高まる場面 感染リスクを抑えるための行動

札幌市財政局管財部契約管理課・工事管理室

車
で
の
移
動

1

対策
☑ 乗車人数を抑える ☑ 換気を行う
☑ マスクを着用する

リスク
・複数での相乗り

休
憩

2

対策
☑ 一定の距離を確保して休憩
☑ 飲食時以外はマスクを着用する

リスク
・同時に休憩をとる

食
事

3

対策
☑ 間を空けて座る
☑ 食事中の会話は控える

・複数人での食事
リスク

手洗い・消毒も
忘れずに！

☑ 休憩時間をずらす

黙 食 !


