
：①男性健診日 ：②女性健診日 ：③休診日（職員は出勤） :休日（清掃なし）

：上記と同じ扱い ：上記と同じ扱い

4 月 5 月 6 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 2 3

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

30

休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計

8 22 0 0 0 0 0 0 30 9 22 0 0 0 0 0 0 31 6 0 2 3 4 4 5 2 30

2 1 1

① 0 ② 0 ③ 22 ④ 8 ① 0 ② 0 ③ 22 ④ 9 ① 9 ② 15 ③ 0 ④ 6

7 月 8 月 9 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

30 31

休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計

9 0 3 3 4 3 4 2 31 7 0 3 4 5 4 3 2 31 8 0 2 3 4 3 5 2 30

1 1 1 1 1 1 1 1 1

① 9 ② 13 ③ 0 ④ 9 ① 11 ② 13 ③ 0 ④ 7 ① 8 ② 14 ③ 0 ④ 8

10 月 11 月 12 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計

8 0 3 5 4 4 4 2 54 8 0 4 4 5 4 3 2 30 8 1 4 4 4 4 4 2 31

1

① 12 ② 11 ③ 0 ④ 8 ① 12 ② 10 ③ 0 ④ 8 ① 12 ② 10 ③ 1 ④ 8

1 月 2 月 3 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31

休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計 休日 休診 月 火 水 木 金 土 合計

11 0 3 4 4 3 4 2 31 8 0 3 4 4 5 3 2 50 9 5 3 3 2 3 4 2 31

① 10 ② 10 ③ 0 ④ 11 ① 12 ② 9 ③ 0 ④ 8 ① 9 ② 8 ③ 5 ④ 9

令和６年度以降のカレンダーは、別途提供する。

12

9 10 11 12 13 5 104

17

女性週：6/19～6/23

11 12 13 14 15 14 15 19 11

4 5 6 7 8 7 8

16 17

女性週：10/16～10/21

女性週：7/10～7/15

令和５年度（２０２３年度）

清掃日カレンダー　

2023年

2024年

女性週：8/14～8/19

2 3 6 7 8 9

13 14 159 10

女性週：9/11～9/16

18 20 16


