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まちのモトマップは中央区のひとや場所、ま

ちの魅力（まちのモト）を地図で紹介するウェ

ブサイトです。サイトからさまざまなスポッ

トにまつわるストーリーをぜひご覧ください。

札幌市中央区の
深掘りウェブサイト

machinomoto.jp

今月号のスポットを
ウェブサイトでも
見てみてね

● 本府・中央
● 東北・東
● 苗穂
● 豊水
● 西創成
● 曙
●山鼻

北1西2
大通東6
北1東8
南8西2
南5西7
南11西10
南23西10

i251-6353
i241-1696
i261-3669
i521-0204
i521-2384
i511-0116
i511-6371

● 幌西
● 大通・西
● 南円山
● 円山
● 桑園
● 宮の森

南11西14
南2西15
南9西21
北1西23
北7西15
宮の森2-11

i561-3256
i280-7033
i561-2472
i611-3367
i621-3405
i644-8760

まちづくりセンター 中央保健センター
中央区土木センター

その他の機関・施設

※市外局番はすべて011です。

大通西2
北12西23

南区南30西8
南4西10
南2西10
南9西18

i205-3351
i614-5800

i581-1153
i215-2120
i271-1100
i520-1700

● 中央清掃事務所
● 中央消防署
● 中央区民センター
● 旭山公園通地区センター

　中央区役所・中央保健センターは仮庁舎に移転して業務を行っています。

中央区役所
（仮庁舎） ※区役所へお越しの際は公共交通機関をご利用ください。

〒060-8612 札幌市中央区大通西2丁目（札幌市役所の隣です）
開庁時間：8時45分～17時15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

i231-2400（代表）

※12月1日現在。（　）は前月比。国勢調査ベース

編集：中央区市民部総務企画課広聴係
i205-3216　j231-6539
lwww.city.sapporo.jp/chuo/

市電がモチーフの
中央区マスコットキャラクター

中ウォークん
ちゅう

区民のページ
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遊びに来ていた佐
さ

藤
とう

綾
あや

香
か

さん・綺
き ね

音ちゃんの

ここがおすすめ

子どもたちが天気を気にせず遊べて、保護者にとっては息抜

きの場にもなる「おおどりんこ」。未就学児と保護者の方が利

用でき、おむつ交換のスペースや授乳室などもあります。

11時～ 16時開館（水曜・年末年始休）。詳細はi211-5891 へ。

街中にある、
親子の憩いの場。

子育てに関するいろいろな情報
がもらえるし、子どもも同じ年
頃の子と遊べて楽しそう。
平日だけじゃなく、土日も利用
できるのがいいですね。

から巡る中央区 No.05

まちなかキッズサロン おおどりんこ南１西４ 札幌エスワンビル２階

中央区の人口と世帯数 ｜ 人口／ 253,851 人（-66）    世帯数／ 148,334 世帯（-49）

区役所などの窓口は、2023年12月29日（金）から2024年1月3日（水）まで休みです。
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四季を通じて憩い楽しめるのがこの広場の特徴
の一つ。冬には、イチョウ並木のイルミネーショ
ンやスケートを楽しめるイベントも開催します。

北海道庁赤
4

れんが庁舎前の広場（プラ
4 4

ザ）という位置
や場所がイメージしやすく、親しみを感じてもらえる
ものとして公募の中から選ばれた愛称だよ。

愛称は

札幌市北３条広場

カタカナ４文字

C

場所　北２西４および北３西４（西５丁目・樽
　　　川通から札幌駅前通までの区間）

猫の遊び場や運動場、動物の健康をチェックす
る機器やトリミング室を備えており、動物たち
が健やかに過ごせるよう工夫されています。

場所　北２２西１５

令和５年（２０２３年）１１月１３日にオープン。「愛」
と「アニマル」を掛け合わせるなど動物にとって幸せな
施設になってほしいという思いが込められた愛称だよ。

ひらがな４文字

さっぽろ
B

愛称は

札幌市動物愛護管理センター

時間　８時４５分～１７時１５分
※土・日曜、祝・休日、年末年始は休館。

天井にはアイヌ文様が描かれ、音や映像を使っ
た演出の他、道内作家によるアート作品の美し
さや力強さを間近で見ることができます。

時間　９時～２２時
※上記の時間以外もオブジェやアート作品の観覧は可能
ですが、ライトアップはしていません。

場所　地下鉄南北線さっぽろ駅構内

この空間の愛称「minapa」は、「大勢が笑う」とい
う意味のアイヌ語で、ここを訪れる皆さんに笑顔に
なってほしいという願いが込められているよ。

A

カタカナ３文字
愛称は

「アイヌ文化を発信する空間」

場所　北２
　　　川通

新年お年玉

中央区の魅力を探し歩いている、中央区マスコットキャラクターの中ウォークん。
今月は中ウォークんが区内で見つけてきた「愛称」について、クイズを出題します。
クイズの答えでキーワードを完成させ、正解した方の中から抽選で３０人に図書
カードを進呈します。ぜひ挑戦してくださいね。
　　　　　　　　　　　　　　　　　      【問い合わせ】総務企画課広聴係　i205-3216



〈対　　象〉区内に在住または通勤・通学している方
〈応募方法〉はがき、ファクス、ホームページ応募フォームのいずれか。１人１通のみ有効
〈記載事項〉①キーワード ②郵便番号・住所 ③氏名・ふりがな ④年代
　　　　 　 ⑤区民のページに対するご意見・ご感想や今後取り上げてほしいテーマ
〈宛    　先〉はがき　　　　〒 060-8612　中央区役所広聴係（郵便番号があれば、住所不要）
　　　     　 ファクス　　　231-6539
　　　　　  応募フォーム　www.city.sapporo.jp/chuo/info/quiz/2024.html
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えます。
※応募者の個人情報は、個人情報保護法に基づき適切に管理し、抽選・賞品発送以外には使用しません。
※クイズの答えは２月号区民のページに掲載します。

お年玉プレゼント
クイズに答えてＡ～Ｅの枠内の文字を下の枠内に並べると、ある楽器の名前になります。

正解した方の中から、抽選で３０人に図書カード１，０００円分を進呈します。

ギリシャ神話の音楽神アポロンの楽器「キターラ」と「北」
の意味が込められた「Kitara（キタラ）」の愛称で親し
まれている札幌コンサートホール。このホールで、シン
ボル的存在となっている鍵盤楽器といえば？

A

　　　　　　　 ガン
EDCB

キーワード

※ひらがな・カタカナはどちらでも可

金
区ＨＰ

応募フォーム

時間　子育てサロンなどの子育て支援は９時～
１７時、保育園は７時～１９時
※時間外保育あり。日曜、祝・休日、年末年始は休所。

保育園と子育てサロンなどを併設した施設です。
常設子育てサロン「ぺんぎんルーム」では、子
育て相談や絵本の貸し出しなどを行っています。

場所　南７西１３

この４文字の愛称は、各区の保育・子育て支援センター
共通の愛称で「元気がよい、機嫌がよい、にこにこし
た、楽しい、明るい」という意味の英語「cheerful」
から付けられたよ。

・ちゅうおう
E

ひらがな４文字

愛称は

中央区保育・子育て支援センター

アジアゾウの出産は、円山動物園では初めてで、
北海道でも初めてのことです。

時間　冬季（１１月１日～２月末日）の開園は
９時３０分～１６時（最終入園は１５時３０分）
※休園日あり。開園日でもアジアゾウの仔はゾウ舎清掃
やトレーニングなどのため観覧できない場合があります。

場所　円山動物園（宮ケ丘３の１）

令和５年（２０２３年）８月１９日にアジアゾウ「パー
ル（母）」と「シーシュ（父）」との間に生まれた仔

こ

ゾ
ウだよ。愛称は、タオ、ラパー、ラタナー、チャウ、
パダウの５つの候補から選ばれたんだ。

D
愛称は

円山動物園で生まれたアジアゾウの仔

カタカナ２文字

す。

ウ
パダウ

中央中央 33 広報さっぽろ広報さっぽろ 20242024・・0101



中央区からのお知らせ
1月1日からの内容です

申込時の必要事項 ①行事名（希望する日時・曜日・会場・コースなど）、②郵便番号・
住所、③氏名・ふりがな、④年齢、⑤電話番号（ファクスの場合はファクス番号、
メールの場合は Eメールアドレスも）、⑥学校名・学年（児童・生徒のみ）

市民健康教育講座②
　花粉症とアレルギー性鼻炎
　　　　　　　～対策と治療について～

市民健康教育講座①　高血圧のお話
aつらい症状に悩ませられる花粉症とアレルギー性
鼻炎について、専門医が分かりやすくお話しします。
　　とも耳鼻科クリニック院長 新

しんたに

谷 朋
とも

子
こ

氏
b２月 15日（木）14時～ 15時
※受け付け開始は 13時 45分
c中央区民センター２階つどいA・B（南２西 10）
de区内に在住、または通勤通学されている方。30人
g１月30日（火）～２月11日（日·祝）にl、i。先着
順

a自覚症状がないので大丈夫と思いがちな高血圧。
対策や治療法などについて、専門医がお話しします。
　　北海道循環器病院 副院長 柏

かしわ

木
ぎ

雄
ゆうすけ

介氏
b２月２日（金）14 時～ 15 時
※受け付け開始は 13 時 45 分
c中央区民センター２階つどいA・B（南２西 10）
de区内に在住、または通勤通学されている方。30人
g１月16日（火）～29日（月）にl、i。先着順

明けましておめでとうございます。
中央区では、今年も職員一丸となって安全、安心に暮
らせるまちを目指すとともに、現在建設中の区役所等
複合庁舎が、区民の皆様にとって利用しやすい施設と
なるよう準備を進めてまいります。
皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。

令和６年 1 月１日　   　　中央区長 中
なか

川
がわ

雅
まさ

己
き

講師
講師

上記２事業
共通

コール
センター
申込専用HP

r市コールセンター（年中無休、８時～21 時）　i222-4894
l www.callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/cc/web/formList.html
※申し込み初日のl受け付けは８時開始です。

令和６年中央区二十歳のつどいと札幌交響楽団による祝賀コンサートを行います。

b１月７日（日） 14 時～ 14 時 50 分（13 時開場）
c札幌コンサートホールK

キ タ ラ

itara 大ホール（中島公園１の 15）
d平成 15 年４月２日から平成 16 年４月１日までに生まれた方

（区HP）

中央区二十歳のつどい（成人式） を開催します

h地域振興課地域活動担当係　i205-3221

●

●

●
●

●

中央区に住民登録がある対象者には、案内状と入
場券を送付しています。入場券をお持ちの上ご来
場ください。
就職や進学などで、現在は中央区にお住まいでな
い方も参加できます。詳細は区ホームページでご
確認ください。

会場収容人数の都合上、対象者のみ入場できます。
会場に駐車場はありません。公共交通機関でご来
場ください。
お車で送迎される際は、混雑を避けるため、会場付
近での乗り降りはご遠慮ください。
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　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込方法　　＝問い合わせ先　i＝電話　
c＝ファクス　d＝Eメール　a＝ホームページ ※費用の記載がない場合は、無料です。

内 日 所 対 定 申 問￥

　

１
月
31
日
（水）
は
、
令
和
５
年
度

国
民
健
康
保
険
料
第
８
期
分
の
納

期
限
で
す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う

に
納
付
願
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
中
の
所
得
が
失
業
な

ど
に
よ
り
前
年
と
比
べ
て
大
幅
に

減
少
し
、
保
険
料
の
納
付
が
困
難

と
な
っ
た
方
は
、
申
請
に
よ
り
保

険
料
が
減
免
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
令
和
５
年
中
の
収
入
を
証

明
す
る
書
類
（
源
泉
徴
収
票
や
給

与
明
細
な
ど
）、
通
帳
、
印
鑑
を

お
持
ち
の
上
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
日
の
17
時
15
分
ま
で

に
区
役
所
へ
お
越
し
に
な
れ
な
い

方
は
、
夜
間
・
休
日
相
談
を
行
い

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
　

1
月
22
日
（月）
、
26
日
（金）

の
20
時
ま
で
。

※
受
け
付
け
は
19
時
30
分
ま
で
。

　
　
　

1
月
28
日
（日）
の
10
時
〜

15
時
。

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
と

夜
間
・
休
日
相
談
に
つ
い
て

※
受
け
付
け
は
14
時
30
分
ま
で
。

※
夜
間
・
休
日
相
談
は
、
時
間
外

出
入
り
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

※
相
談
の
際
は
納
付
困
難
な
状
況

が
分
か
る
書
類
（
給
与
明
細
、
収

支
内
訳
書
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
電
話
相
談
も
利
用
で
き
ま
す
。

h
保
険
年
金
課
収
納
一
・
二
係

　
　
　
　
　

i
（
205
）
３
３
４
３

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
選
挙
に
関
心

を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
明
る
く
き

れ
い
な
選
挙
を
推
進
す
る
た
め
、

区
内
の
小
・
中
学
生
か
ら
募
集
し

た
書
道
の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

b
１
月
５
日
（金）
〜
11
日
（木）
９
時
〜

21
時
（
11
日
の
み
16
時
ま
で
）。

c
中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
（
南
２
西

10
）。

h
中
央
区
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
（
総
務
企
画
課
選
挙
係
）

　
　
　
　
　

i
（
205
）
３
２
０
６

中
央
区
明
る
い
選
挙       

啓
発
作
品
展

１～２月に区内で行われる地域の行事を紹介します。
各会場に来場者用の駐車場はありません。
来場の際は公共交通機関をご利用ください。

冬の冬のイベント掲示掲示板

餅つき体験ができます。参加費1人100円（3歳未満無料）
会場 宮の森明和地区会館（宮の森２の 11）

餅つき大会をします。要事前申込（幌西まちづくりセンタ―へ）
会場 幌西児童会館（南 14西 16）

親子ソリ競争やパン食い競争などをします。
会場 中央区ゲートボール場（南 23西 10）

1月8日（月・祝）10:00～

1月14日（日）10:30～

2月4日（日）10:00～

お正月お楽しみ会

新年子どもの集い

親子雪遊び大会

宮の森・大倉山

幌西

山鼻 詳細・問い合わせ
情報は12 月 12 日現在のものです。行事の
詳細は、各地区のまちづくりセンター（中
央１ページ）にお問い合わせください。

ネオンに輝く氷像が、皆様を幻想的な世界へ案内します。
会場 南４条通～南６条通の西３・４丁目線（札幌駅前通）

2月4日（日）～11日（日•祝）

すすきのアイスワールド2024豊水

学校・保護者・地域・児童会館・地元企業が協力して、
スノーキャンドルに明かりを灯します。
会場 二条小学校（南２西 15）

2月9日（金）16:00～
二条の雪あかり西

夜
間
相
談

休
日
相
談
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【詳細】市民文化局区役所整備担当課　i211-2176

令和７年２月に完成予定の中央区役所の新庁舎について、中ウォークんが完成までご案内します。※不定期連載

中ウォークんの

第７回
災害への
備え

今回のテーマ

▲新庁舎の免震装置。揺れを吸収するゴム（黒い円柱の部分）を
金属の板で挟む構造で、上部の鉄筋は 1階の柱になります。

区 HP で
工事の様子を
紹介して
います

　「地下１階柱頭免震構造」を採用し、通常の 1.5
倍の耐震性能があります。
　地震が起こると、1 階と地下 1 階の間に設置さ
れる免震装置が、地面から伝わる揺れを吸収するの
で、地上の建物が揺れにくくなります。

地震に備える 免震装置の施工

　停電時でも庁舎機能を維持できるよう、予備回線
や非常用発電機を設置するとともに、コジェネレー
ションシステムの活用などさまざまな手法により
電力確保を図ります。

停電に備える 予備電源の確保

　大雨などによる浸水対策として、１階の床を周辺
の道路よりも50㎝高くかさ上げするとともに、地
下駐車場の出入り口に防水板を設置します。
　さらに、主な機械室は２階以上に配置します。

水害に備える 浸水を防ぐ構造

2023年10月12日撮影

もしものときに備えて、もしものときに備えて、
災害に強い庁舎を造っています災害に強い庁舎を造っています

完成予想図完成予想図

写真提供：広報課写真提供：広報課

完成まで
あと１年と
ちょっとだよ
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