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天神山からの眺望
～昭和 40（1965）年～

おもいで
ひらく、豊平区。

10
2023

▲現在の眺望

明治 8(1875) 年にリンゴの苗木が
平岸に植えられて以降、天神山の周
辺でも盛んにリンゴが栽培されるよ
うになりました。しかしその後昭和
30(1955)年ころから都市化が進み、
徐々にリンゴ園は姿を消していきま
した。現在の天神山の麓には住宅地
が広がっていますが、
左の写真のころと変
わらない山影を望む
ことができます。

天神山からの眺望

豊平区民のページ

とよひらの豆知識

国勢調査の確定値に
基づく推計人口

豊平区役所
豊平保健センター b822-2400（代表）

豊平区土木センター〔西岡3-1〕 b851-1681
豊平・南清掃事務所〔南区真駒内 602〕 b583-8613
南部市税事務所〔平岸 5-8〕
市税証明 b824-3912
納税相談 b824-3913
個人の市・道民税 b824-3914
固定資産税（土地） b824-3917
固定資産税（家屋） b824-3918

豊平区保育・子育て支援センター
（ちあふる・とよひら）〔月寒東 1-4〕 b851-3945

まちづくりセンター
豊平〔豊平 6-7〕 b811-9435
美園〔美園 6-5〕 b811-4119
月寒〔月寒中央通7〕b852-9288
平岸〔平岸 2-7〕 b811-9545
中の島〔中の島1-4〕b821-5841
西岡〔西岡 4-5〕 b854-0357
福住〔福住 1-4〕 b855-6615
東月寒〔月寒東3-17〕b853-9191
南平岸〔平岸2-14〕 b814-1440

問い合わせ先が
分からないときは・・・

b222-4894（8時～ 21時・年中無休）札幌市コールセンター
※市外局番はすべて 011

c221-4894　　info4894@city.sapporo.jp

〒 062-8612 豊平区平岸 6条 10丁目 1-1
開庁時間：8時 45分～ 17時 15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

編集　豊平区役所市民部総務企画課広聴係  b822-2407　c813-3603

「豊平インフォメーション」
FMアップル 76.5MHz　毎週木曜日 15時～

札幌市公文書館所蔵

コンビニ交付をご利用ください！

所得証明書
など

証明書の発行なら…

マイナンバーカードを使用して、コンビニ
で「住民票」や「所得証明書」などが取得
できます。詳しくは、下記二次元コードか
らご確認ください。

住民票
など

豊平区の人口・世帯数　※9月１日現在（前月比）
人口：227,275人（+19）世帯数： 123,231世帯（+52）
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i 保健センター健康・子ども課　b822-2474

▲さっぽろ子育て
　情報サイト

お子さんとご家族の方などが自由に集まり、スタッフや同じ子育て中のお子さんとご家族の方などが自由に集まり、スタッフや同じ子育て中の
方たちと交流できる場所です。屋内で天候を気にせず伸び伸び遊ぶこと方たちと交流できる場所です。屋内で天候を気にせず伸び伸び遊ぶこと
ができます。今回ご紹介する子育てサロンの他、お住まいの近くにも、ができます。今回ご紹介する子育てサロンの他、お住まいの近くにも、
地域の方々が主体となり運営している子育てサロンなどがあります。地域の方々が主体となり運営している子育てサロンなどがあります。

##子育子育てサロンてサロン

♥常設子育てサロン　ねっこひろば

小さなお子さんと多世代交流もできる場所で、小さなお子さんと多世代交流もできる場所で、
実家のような雰囲気の中、伸び伸びと過ごせま実家のような雰囲気の中、伸び伸びと過ごせま
す！地域の方とのつながりも深まります！す！地域の方とのつながりも深まります！

みんなでみんなで楽楽しく！しく！

子子どものどもの交流場所交流場所
お子さんがいるご家庭の皆さん、地域の中で、子どもが楽しく過ごせる場所
をご存じですか？今月は、区内の子育てサロンや放課後児童クラブについて
紹介します。子どもの成長に合わせて、上手に活用しましょう。

土曜日に区民センターで開設しており、平日に
子育てサロンへ行けない方も大歓迎！近くの月
寒公園で遊んだ帰りに寄ることもできますよ！

▼▼お兄ちゃんたちと
　一緒にゲームで
　大盛り上がり！

q 月寒東 3条 6丁目 4-1　月寒東 3条 6丁目 4-1　, bb080-6083-6092080-6083-6092
ss （月・水・土）10 時～ 15 時（月曜日は 0～ 2歳限定）（月・水・土）10 時～ 15 時（月曜日は 0～ 2歳限定）
　  　  （火・金）12 時～ 17 時、第 3金曜日のみ 15 時～ 20 時（火・金）12 時～ 17 時、第 3金曜日のみ 15 時～ 20 時

▼人気の手遊び歌は　
　季節によって歌の
　内容が変わります♪

子育てサロンをのぞいてみよう！

♥♥常設子常設子

子子育子育

とちと
でで
！

は
のの
す♪す♪

♥♥出張ひろば　べりぃタイム出張ひろば　べりぃタイムii
インイン

nn豊平豊平
qq 平岸 6条 10 丁目（区民センター 2階「ライラック」）平岸 6条 10 丁目（区民センター 2階「ライラック」）
,,  bb090-9522-7810090-9522-7810
ss （土曜日）10 時～ 15 時　※ 10/21 はお休み※小学生も利用可（土曜日）10 時～ 15 時　※ 10/21 はお休み※小学生も利用可

育児にも慣れ、子どもを外で遊
ばせたいと思い利用しました。
気軽に相談でき、一緒に成長を気軽に相談でき、一緒に成長を
見守ってもらいながら、遊ばせ見守ってもらいながら、遊ばせ
られるのが魅力ですね！られるのが魅力ですね！

♥♥ちあふる・とよひらちあふる・とよひら qq 月寒東 1条 4丁目 2-11　月寒東 1条 4丁目 2-11　,, bb851-2510851-2510
ss（平日・土曜日）9時～ 17 時（平日・土曜日）9時～ 17 時
      （第 3日曜日）10 時～ 12 時      （第 3日曜日）10 時～ 12 時

保育園と子育てサロン「りんごのへや」を併設しており、保育園と子育てサロン「りんごのへや」を併設しており、
さまざまな子育て支援に関するサービスを行っています。

▲

育児
ばせ

0 歳～小学
校就学前

0 歳～小学
校就学前
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i 子ども未来局放課後児童担当課  b211-2989

##放課後児童放課後児童クラブクラブ
保護者が仕事などで留守になる家庭の子どもを対象に預かり、地域の仲間たちと、保護者が仕事などで留守になる家庭の子どもを対象に預かり、地域の仲間たちと、
安心して楽しく過ごせる場所を提供しています。市で開設する「児童クラブ」や、安心して楽しく過ごせる場所を提供しています。市で開設する「児童クラブ」や、
地域の方や保護者が借家などで開設し運営する「民間児童育成会」などがあります。地域の方や保護者が借家などで開設し運営する「民間児童育成会」などがあります。

♣♣民間児童育成会民間児童育成会
区内３カ所で開設されていて、会費などが区内３カ所で開設されていて、会費などが
必要ですが、旅行やレクリエーションなど必要ですが、旅行やレクリエーションなど
のイベントを多数行っています。のイベントを多数行っています。

児童クラブの利用方法に児童クラブの利用方法に
ついては、市ホームペーついては、市ホームペー
ジをご確認ください。ジをご確認ください。

「第二の家庭」として、子どもたちと過ごす時間を大切にしています。「第二の家庭」として、子どもたちと過ごす時間を大切にしています。
さまざまな経験を通し、子どもたちが成長していく姿を保護者の皆ささまざまな経験を通し、子どもたちが成長していく姿を保護者の皆さ
まにお伝えできるよう運営しています。夏は水遊びやバーベキュー、まにお伝えできるよう運営しています。夏は水遊びやバーベキュー、
冬はかまくら作りやチューブすべり、地域のお祭りにも参加します！冬はかまくら作りやチューブすべり、地域のお祭りにも参加します！福住児童育成会　ひまわりクラブ 

支援員　支援員　神神
かんだか ん だ

田田　あずさ　さん　あずさ　さん

▲詳細はこちら

福住児童育成会　ひまわりクラブの平日の様子を紹介！

広い前庭で外遊び！
広い前庭で外遊び！

15：00　おやつタイム 15：30　遊びの時間15：30　遊びの時間

▲市HPはこちら

施設名施設名 住所 電話
福住児童育成会　ひまわりクラブ 福住 1-4 851-6997
しらかば台翼クラブ児童育成会 月寒東 4-18 855-7388
学童クラブチャランケ 月寒東 2-3 312-0065

♣♣児童クラブ児童クラブ

民間児童育
成会って

民間児童育
成会って

どんなとこ
ろ？

福住児童育成会　ひまわりクラブ 福住児童育成会　ひまわりクラブ 
支援員　支援員　神神

かんだか ん だ

田田　あずさ　さん　あずさ　さん

14：30 16：30 17：00

ただいま～♪ 片付け・掃除 さようなら～

自分たちで自分たちで
育てたキュウリも育てたキュウリも
おやつで食べます！おやつで食べます！

区内では 22 カ所の児童会館およびミニ児童会館で開設しています。区内では 22 カ所の児童会館およびミニ児童会館で開設しています。
一部の有料時間帯を除き、無料で利用することができます。一部の有料時間帯を除き、無料で利用することができます。

施設名施設名 住所 電話 施設名 住所 電話
豊平児童会館 豊平 6-7 811-1376 羊丘児童会館 月寒東 1-16 876-8022
西岡児童会館 西岡 3-6 852-8113 東山児童会館 平岸 4-11 831-6616
平岸児童会館 平岸 3-9 812-2493 西岡小ミニ児童会館 西岡 2-9 854-6660
東月寒児童会館 月寒東 3-16 853-9741 あやめ野小ミニ児童会館 月寒東 1-11 850-1081
福住児童会館 福住 1-1 855-0350 東園小ミニ児童会館 豊平 1-12 820-5356
中の島児童会館 中の島 2-3 811-5215 南月寒小ミニ児童会館 月寒西 4-8 850-1248
美園児童会館 美園 6-5 824-5440 平岸小ミニ児童会館 平岸 2-14 817-5744
月寒児童会館 月寒西 1-6 851-6433 豊園小ミニ児童会館 美園 1-4 299-5051
西岡高台児童会館 西岡 4-11 581-5394 平岸高台小ミニ児童会館 平岸 5-18 299-8686
天神山児童会館 平岸 1-19 816-0388 旭小ミニ児童会館 水車町 3 206-4118
あやめ野児童会館 月寒東 4-10 857-5862 みどり小ミニ児童会館 美園 5-2 827-8005

を紹介を紹介！
どんなどん

小学校
入学後

小学校
入学後
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お知らせお知らせ

s毎週木曜日 20 時まで。
q,南部市税事務所納税課（2階）
　　b824-3913

今月は個人住民税《普通徴収分》
( 第 3期分 ) を納める月です。
納期限は 1010 月月 3131 日㈫日㈫です。

s 10月 29日㈰。9時～14時 30分。
q,区役所保険年金課（1階）
　　b822-2510

掲載した内容やイベントなどは、中止・
変更となる場合があります。最新情報は
ホームページなどでご確認ください。

市税の夜間納付相談

健康に配慮した
簡単レシピをご
紹介します。

シニア男性のための
健康料理教室

s 11月21日㈫。10時～12時20分。
q 区民センター料理実習室（2階）。
p 区内在住のおおむね65歳以上の方。
n 24 人。f o 500 円。
m 10 月 11 日㈬～ 27 日㈮
　 （9時～ 17 時）に
　 豊平区第1地域包括支援センター
　 （b841-4165）へb。
, 保健センター健康・子ども課
 　b822-2472

国民健康保険料の
休日納付相談

音楽の日

作品展示・即売会、野菜やリサイクル品の
販売、ステージ発表、ダンスパーティー。
s 11 月 2日㈭。10 時 30 分～ 16 時。
 11月 3日（金・祝）。10時 30分～15時。
11月 4日㈯。13 時～ 15 時。

q, 区民センター（平岸 6-10）
　　 b812-7181

ステージ・フロア発表、作品展示、
お楽しみ抽選。
s 10 月 28日㈯。10時～ 15時。
　 10 月 29日㈰。9時～ 14時。
q, 月寒公民館（月寒中央通 7）
　　 b851-0482

月寒公民館

作品展示、あそびの広場、ステージ
発表。
s 10 月 28 日㈯。９時 30 分～ 16 時。
     10 月 29 日㈰。9時 30 分～ 14 時。
q, 東月寒地区センター（月寒東 3-18）
　　 b853-2011

東月寒地区センター

11 月 25日㈯開催‼ 各種スポーツの体験コーナー、
運動教室などが札幌ドームで楽
しめます！詳しい内容は広報
さっぽろ 11 月号や、区ホーム
ページでお知らせします。

,区役所地域振興課b822-2427

総務大臣から委嘱された行政相談委員
が、福祉や道路整備などの国政に関
する要望・苦情をお受けします。
s 10 月 19日㈭。10時～ 16時。
q区役所相談コーナー（1階）。
,区役所総務企画課b822-2407

一日行政相談

区民センター

文化祭

ホームページは▶
こちら

s 10 月 22日㈰。10時 30 分～ 12 時。
n 120 人程度入場可能。w

q, 西岡福住地区センター（西岡 4-9）
　　b852-4687

西岡図書館
蔵書一斉点検休館

休館期間
10 月 14 日㈯～ 25 日㈬。
蔵書一斉点検のため休館します。期
間中の図書の返却は、返却ポストを
ご利用ください。また、CDや DVD
は他の図書館か図書室カウンターへ
お返しください。
,西岡図書館（西岡 3-6）
 b852-8111

s 10 月 11 日㈬、11 月 8日㈬。
　 ともに 10 時 30 分～ 11 時。
q区民センター図書室（3階）。
p幼児から小学校低学年程度
（小学生未満は保護者同伴）。

,区民センター（平岸 6-10）　　
　 b811-1030
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①行事名　②住所（郵便番号）　③氏名（ふりがな）・年齢
④連絡先（電話番号・ファクス番号・メールアドレスなど）
⑤学校名・学年（児童・生徒のみ）　⑥返信先（往復はが
きの場合）

申
込
時
の

必
要
事
項

おすすめ講座

s＝日時　q＝会場　p＝対象　n＝定員　o＝費用　m＝申込
,＝問い合わせ先　b＝電話　c＝ファクス　d＝Ｅメール
a＝ホームページ　7＝詳細の確認が必要　f＝先着順
h＝申込多数の場合は抽選　w＝当日、直接会場へ

お
知
ら
せ

の
見
方

s 11 月 10 日㈮。
　 10 時 30 分～ 12 時 30 分。
p区内在住か通勤の 15歳以上の方
（中学・高校生を除く）。

n 13 人。f o 2,000 円。
m 10 月 18 日㈬～ 24 日㈫。
      10 時～ 17 時。b。
q,月寒公民館 ( 月寒中央通 7)
　　 b851-0482

日々の暮らしを豊かにする
薬膳入門講座

薬膳カレーやスイーツなどの調理
は講師による実演形式。出来上
がった４品（副菜・ドリンク含む）
を実食します。

Q.2の答えQ.1の答え

パソコン夜間講座
PC整理術＆ワード・エクセル中級講座

s 11 月 28 日㈫、30 日㈭、
　 12 月 5 日㈫、7日㈭、12 日㈫、
　 14日㈭。18時30分～20時30分。
     全 6 回。
p区内在住か通勤の方
 （中学・高校生を除く）。

n 10 人。f o 5,100 円。
m 11 月 9 日㈭～ 22 日㈬。
9時～ 20 時。直接窓口。

q, 東月寒地区センター（月寒東 3-18)
　　 b853-2011

写真、データファイルの整理整頓
やお知らせ文書、請求書の修正・
編集などをご紹介します。

s 11 月 10日㈮～ 12月 1日㈮。
 　10 時～ 12 時。全 4回。
p 15 歳以上の方
（中学・高校生を除く）。

n 20 人。f o 6,500 円。
m 10 月 13 日㈮～ 20 日㈮。
　  9 時～ 17 時。b。
q,区民センター（平岸 6-10）
　　 b812-7181

菌活＆腸活料理講座

発酵の仕組み、活用法を学ぶ料理
講座です。
※初回は調理をしません。

パソコン夜間講座
ワード＆エクセル　オンライン編

s 10 月 24日㈫、26日㈭、31日㈫、
　 11 月 2 日㈭、7日㈫、9日㈭。
　 18時30分～20時30分。全6回。
p区内在住か通勤の方
 （中学・高校生を除く）。

n 10 人。f o 5,100 円。
m 10 月 12 日㈭～ 20 日㈮。
9時～ 20 時。直接窓口。

q, 東月寒地区センター（月寒東 3-18)
　　 b853-2011

オンライン上で提供されている
ワードやエクセルのひな型の探し
方、使い方を学びます。

s 10 月 20 日㈮、27 日㈮。
　 13時30分～15時30分。全2回。
p 15 歳以上の方
（中学・高校生を除く）。

n 10 人。f o 1,500 円。
m 10 月 11 日㈬～ 17 日㈫。
      9 時～ 20 時。b・直接窓口。
q, 西岡福住地区センター（西岡4-9)　　
　　b852-4687

手作り年賀状講座

消しゴムはんこを使って温かみの
ある年賀状を作りましょう。

s①10月19日㈭。②11月16日㈭。
　 ともに10時30分～11時30分。
p 3 歳までのお子さんと保護者。
n各 15 組。f o無料。
m① 10 月 12 日㈭～ 18 日㈬。
　 ② 11 月 9 日㈭～ 15 日㈬。
　  9 時～ 20 時。b・直接窓口。
q, 東月寒地区センター（月寒東 3-18）
　　 b853-2011

親子わくわくビクス
音楽に合わせ、親子でリズム体操
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秋
に
注
意
！

秋
は
キ
ノ
コ
狩
り
や
紅
葉
狩
り
な
ど
で
人
が
野
山
に
出
か
け
た
り
、
野
生
動
物

の
活
動
が
活
発
に
な
っ
た
り
す
る
季
節
で
す
。
人
と
野
生
動
物
が
、
一
定
の
距

離
を
保
っ
て
共
生
す
る
た
め
に
気
を
付
け
た
い
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。

秋
は
エ
ゾ
シ
カ
の
繁
殖
期
。
こ
の
時
期
は

行
動
が
活
発
に
な
っ
た
り
、
気
が
荒
く

な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
エ
ゾ

シ
カ
は
臆
病
な
動
物
で
人
を
襲
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
驚
か
し
た
り
、
刺
激
し

た
り
す
る
と
暴
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

エ
ゾ
シ
カ
を
見
か
け
て
も
、
静
か
に
遠
く

か
ら
見
守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

秋
は
キ
ノ
コ
狩
り
や
紅
葉
狩
り
の
シ
ー
ズ

ン
。
山
に
入
る
人
が
多
く
な
り
ま
す
が
、

山
に
は
ヒ
グ
マ
が
住
ん
で
お
り
、
遭
遇
す

る
と
、
と
て
も
危
険
で
す
。
ヒ
グ
マ
は
普

段
、
木
の
実
や
虫
な
ど
を
食
べ
て
い
ま
す

が
、
人
が
持
ち
込
ん
だ
食
べ
物
を
食
べ
る

と
、そ
の
味
を
覚
え
て
、人
に
付
き
ま
と
っ

た
り
、
市
街
地
に
出
没
し
た
り
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
生
ご
み
だ
け
で
な
く
、
空

き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
弁
当
の
容
器
な

ど
、
食
べ
物
や
ご
み
は
全
て
持
ち
帰
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

i区役所総務企画課
　　　地域安全担当 b822-2405

「ヒグマ出没情報」
をチェック ▶

クマ鈴や笛などで音を
出しながら歩きましょ
う。クマ鈴は区役所で
 貸し出ししています。
 詳しくはこちら ▶

野生動物も人も暮らし
やすい環境づくりに、
ご協力お願いします！

シ

ク
マ

カ
と

と
の
関
わ
り
方エゾシカは群れで

エゾシカは群れで行動するので、
行動するので、続けてシカが飛び
続けてシカが飛び出して来ないかも
出して来ないかも確認しましょう！
確認しましょう！
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