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私たちの手でまちをきれいに！私たちの手でまちをきれいに！
かねてより環境活動に取り組んでいた山藤三陽印刷株
式会社が西区アダプト・プログラムに参加し、計57
団体となりました。今後は定期的に事業所周辺のごみ
拾いなどの清掃活動を行う予定です。

地域の健康づくりに食で貢献地域の健康づくりに食で貢献
令和５年度西区食生活改善推進員養成講座の閉講
式が行われ、全６回の講座に取り組んだ10人が修
了証を受け取りました。今後は推進員の一員として、
親子料理教室やすこやかクラブなどで幅広い世代
への食育に取り組みます。

自然とふれあい大発見！自然とふれあい大発見！
いたどり橋（八軒４西６）周辺で、楽しみながら環境
について学ぶ「西区コドモ自然学校 i

イン
n S

サ マ ー
UMMER」

を開催。子どもたちはたも網と箱眼鏡を使い、魚やカ
ニなどを捕まえ、「琴似発寒川にはたくさん生き物が
いるんだね！」と驚きの声を上げていました。

※アダプト・プログラムとは企業や地域住民が行政と連携しなが
ら、道路や公園など、公共の場所の清掃活動を行うものです。

※食生活改善推進員とは、「私たちの健康は私たちの手で」
を合言葉に活動するボランティアです。
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動物管理センターは八軒本所と福移支所の２つの施
設に分かれて、動物に関する専門的な知識を持つ獣
医師などの職員が業務にあたっています。
取り扱う動物は犬や猫が多いです。飼い主だけでな
く、まわりの人にもペットについて正しく理解して
もらえるようさまざまな活動をしています。動物管理センター

相
そう

馬
ま

職員

ほかにも…

　　ペットと幸せに暮らすために ～動物管理センター～動物管理センターのの取り組取り組みみ
b

どうぶつあいご教室を取材しました
講師は札幌市動物愛護
ボランティア。紙芝居
で動物との接し方を学
んだあと、ぬいぐるみ
を使って実践。子ども
たちはとても真剣に取
り組んでいました。

【飼い主さがしノート】

【譲渡】

飼育方法や接し方などの講座を
開催しています！

新しい飼い主探しの支援をしています！

狂犬病予防注射接種の
啓発や指導 ペット動物などの火葬 ペットショップなどの

登録・届出の受け付け

動物管理センター福移支所
（北区篠路町福移）

主な業務：動物の収容・管理・
譲渡、ペットの火葬など

動物管理センター本所
（西区八軒9東5）

主な業務：市民相談対応や動
物取扱業に関する業務など

ペットの適正な飼育について相談を受けています！
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★事務機能を担う八軒本所と動物収容や譲渡を担う福移支所
の機能を1カ所に集約
★収容動物の健康を良好に保つため運動場や検査室を設置。
適正に譲渡できる機能を強化
★講習会など学習機会を提供し、市民交流を推進する多目的
ホールを整備
★札幌市の施設として初となる「Z

ゼ ブ
EB r

レ デ ィ
eady」の認証

※ゼブレディ：従来の設計から消費エネルギーを50㌫以上削減した建築物

　　ペットペットとと幸せ幸せにに暮らすために暮らすために ～動物管理センターの取り組み

予定地：中央区北22西15

　 9/20～26は動物愛護週間です　 　　　　　

日時 9/23（土・祝）11時～17時
会場 チ・カ・ホ札幌駅前地下

広場北３条交差点広場（西）
内容 長寿犬猫表彰、ペットの　　　

飼育相談、動物クイズラ　　　
リー

イベント情報イベント情報

【詳細】

新川通

89

北海道武蔵
女子短期大学

八軒ひまわり公園●

新センター
札幌市動物●
管理センター

（現在）

★現在の動物管理センターは1971（昭和46）年に建てられました。
人と動物が幸せに暮らせるよう機能を強化した新センターは11月
ごろオープン予定です！

現在、「仮称）動物愛護センター」を
建設中です！



問
　＝内容　 ＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込　 ＝持ち物　 ＝その他

※費用、申し込み方法の記載がないものは、無料、申し込み不要で直接会場へ行く催しです。
　＝問い合わせ先

b

＝電話c＝ファクスＥ＝ＥメールHPHP＝ホームページ（西区１ページ参照）
お
知
ら
せ

   

の
見
方

内 日 所 対 定 ¥ 申 持 他

9月 11日からの内容です
お知らせ
西区からの

広報ラジオ番組「西区情報プラザ」
毎週月曜日11時～ 11時 10分
三角山放送局 FMラジオ76.2MHz

◆放送予定をピックアップ◆
3月27日（月）は西区民生委員・児
童委員協議会から、民生委員の活
動についてお知らせします。

広報ラジオ番組「西区情報プラザ」
毎週月曜日11時～11時10 分
三角山放送局 FMラジオ76.2MHz

◆放送予定をピックアップ◆
9月18日（祝）は西区交通安全運動
推進委員会から、秋の交通安全運
動についてお知らせします。

日所内

他問内他問

内日所持他問内
所

日日定申日問

内日問 所 内日所問

内問内問
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胃
・
大
腸
・
肺
が
ん
検
診

10
月
6
日（
金
）9
時
〜
10
時
。

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。

左
表
の
と
お
り
。

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
を
受

診
す
る
方
は
、
申
し
込
み
後
送
付

さ
れ
る「
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ
」

を
必
ず
お
読
み
く
だ
さ
い
。

西
区
健
康
・
子
ど
も
課
b（
621
）

４
２
４
１

住
民
集
団
健
康
診
査

①
と
く
と
く
健
診（
特
定
健
診
）

②
後
期
高
齢
者
健
診
③
肺
が
ん
検

診
④
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
ほ　

　
か

。

①
②
は
受
診
券
を
持
参
。
そ
の

他
、
費
用
や
持
ち
物
な
ど
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

西
区
健
康
・
子
ど
も
課
b（
621
）

４
２
４
１

西
区
健
康
づ
く
り
フ
ェ
ア

①
骨
密
度
・
血
液
サ
ラ
サ
ラ
度

測
定
②
体
脂
肪
率
測
定
③
健
康
体

操
の
実
演
な
ど
。

９
月
25
日（
月
）９
時
30
分
〜
13
時
。

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
八

軒
１
西
１
）。

上
靴
、
外
靴
を
入
れ
る
袋
。

①
は
９
時
15
分
か
ら
会
場
玄
関

前
で
配
布
す
る
整
理
券
が
必
要
。

※
先
着
100
人
。

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
b

（
618
）８
７
０
０

認
知
症
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト

　
　
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
琴
似
店

１
階
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
広
場（
琴

似
２
‐
１
）で
、
認
知
症
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

▽「
認
知
症
に
や
さ
し
い
ま
ち
西

区
」パ
ネ
ル
展

９
月
20
日（
水
）〜
29
日（
金
）。各

日
9
時
〜
20
時
(29
日
は
15
時
ま
で
）。

▽
認
知
症
カ
フ
ェ（
誰
で
も
気
軽

に
参
加
で
き
る
集
い
の
場
）

９
月
25
日（
月
）13
時
30
分
〜
15
時
。

25
人
。

b
、
℻
。
９
月
11
日（
月
）か
ら

９
月
19
日（
火
）ま
で
。　
　

　
　
　
西
区
保
健
福
祉
課
b（
641
）

6
9
4
6
、
℻（
641
）０
３
７
２
。

▽
介
護
や
認
知
症
の
相
談
会

９
月
28
日（
木
）10
時
〜
16
時
。

　
西
区
保
健
福
祉
課
b（
641
）６
９

４
６

コ
ト
ニ
ジ
ャ
ズ
Vol.
52

４
年
ぶ
り
に
地
下
鉄
琴
似
駅
で

開
催
。
ジ
ャ
ズ
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

ナ
ン
バ
ー
を
演
奏
。
出
演
は
、
砂さ

月つ
き（
ボ
ー
カ
ル
）、小お

の野
健け

ん

悟ご（
サ
ッ

ク
ス
）、
菅す

が
わ
ら原
昇し

ょ
う

司じ（
ト
ロ
ン
ボ
ー

ン
）、
小こ

板い
た
ば
し橋
弦げ

ん

太た（
ピ
ア
ノ
）。

９
月
28
日（
木
）18
時
〜
19
時
。

地
下
鉄
東
西
線
琴
似
駅
コ
ン

コ
ー
ス
。

西
区
地
域
振
興
課
b（
641
）６
９

２
６西

部
市
税
事
務
所

　
　
　
　
夜
間
納
税
相
談

　
平
日
の
日
中
に
お
時
間
の
取
れ

な
い
方
の
た
め
、
夜
間
に
納
税
相

談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

毎
週
木
曜
日（
年
末
年
始
、
祝

日
を
除
く
）17
時
15
分
〜
20
時
。

　

西
部
市
税
事
務
所
２
番
窓
口

（
琴
似
３
‐
１
）。

　

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課
b

（
618
）3
9
1
3

赤
い
羽
根
共
同
募
金
×

さ
ん
か
く
や
ま
ベ
ェ

コ
ラ
ボ
ピ
ン
バ
ッ
ジ

赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
西
区

環
境
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
さ
ん
か

く
や
ま
ベ
ェ
」
を
㏚ 
す
る
ピ
ン

バ
ッ
ジ
を
製
作
。
500
円
の
募
金

に
つ
き
１
つ
進
呈
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

西
区
共
同
募
金
委
員
会（
西
区

社
会
福
祉
協
議
会
内
）
b
（
641
）

６
９
９
６

北
洋
銀
行
西
区
役
所
派
出
所

　
　
支
店
統
合
の
お
知
ら
せ

区
役
所
１
階
の
北
洋
銀
行
派
出

所
は
、
支
店
統
合
の
た
め
９
月
29

日（
金
）15
時
で
閉
鎖
し
ま
す
。
派

出
所
が
取
り
扱
っ
て
い
る
札
幌
市
へ

の
支
払
い
な
ど
の
業
務
に
つ
い
て
は
、

10
月
２
日（
月
）以
降
、
統
合
先
の

北
洋
銀
行
琴
似
中
央
支
店（
琴
似

２
‐
５
）で
引
き
続
き
行
い
ま
す
。

会
計
室
会
計
管
理
課
b（
211
）

２
１
４
２

先
着

胃がん
（バリウム）

大腸がん
（検便）

肺がん
（胸部エックス線）

対　象
※市内居
　住の方

満50歳以上の偶数歳
※奇数歳でも直前の偶数
歳時に未受診なら可

満40歳以上
※年1回

満40歳以上
※年1回

定　員 25人 40人 なし

費　用 1,100円
※免除制度有

400円
※免除制度有 無料

申　込 b、FAX、E。９月13日（水）～20日（水）。
左ページ上欄必要事項。　　 不要

※当日は健康保険証など
氏名・年齢・住所を確
認できる書類を持参申込先

市コールセンター（年中無休。８時～21時）
b222-4894、FAX221-4894、
E　info4894@city.sapporo.jp

先着

ボ
リ
ュ
ー
ム

月　日 受付時間 会　場
９月13日（水） ９時30分 ～11時

13時30分～15時 山の手会館（山の手３-２）

９月17日（日） ９時30分 ～11時30分
13時30分～15時 西区民センター(琴似２-７）

９月20日（水） ９時30分 ～11時 山の手会館（山の手３-２）

９月25日（月） ９時30分 ～10時30分 福井清流会館（福井９）

９月26日（火） ９時30分 ～11時 平和第二会館（平和２-８）

９月27日（水） ９時30分 ～11時 手稲記念館(西町南21)

10月８日（日） ９時30分 ～11時30分
13時30分～15時 西区民センター(琴似２-７）

２

申
込
先



施設の所在地、電話番号は施設の所在地、電話番号は
西区１ページの西区関連施西区１ページの西区関連施
設をご覧設をご覧ください。ください。

①行事名 (希望する日時・曜日・会場・コースなども )　②郵便番号・住所　申し込み時の
必 要 事 項 ③氏名 (ふりがな ) ※親子行事は親子両方　④年齢　⑤電話番号

⑥学校名・学年 (児童・生徒のみ )※申し込みは１人 (１組 ) １通です。

抽選

必着 必着

　　９月29日（金）10時～ 12時30分。　９月29日（金）10時～ 12時30分。
　　五天山公園（福井）。※現地集合・解散　五天山公園（福井）。※現地集合・解散
　　西区に在住する２・３歳の子どもとその保護者。　西区に在住する２・３歳の子どもとその保護者。
　　（未就学の兄弟姉妹の同行可能）　　（未就学の兄弟姉妹の同行可能）
　　10組20人。　10組20人。
　　はがき、　はがき、℻  ℻  、、EE。９月15日（金）17時。。９月15日（金）17時。
　　　　上欄必要事項とEメールアドレスを記入。上欄必要事項とEメールアドレスを記入。
　　結果は当選した方にのみ９月22日（金）ごろに
　　郵送で通知。 抽選

日 日

所
所対
対

定

申 申

申込先 問

問

抽選

必着
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結果は結果は
　 郵送で郵送で

日

所
対

定

申

申込先 問

　　10月14日（土）９時30分～ 12時30分。　10月14日（土）９時30分～ 12時30分。
　　五天山公園（福井）。※現地集合・解散　五天山公園（福井）。※現地集合・解散
　　西区に在住または西区内の小学校に通う　西区に在住または西区内の小学校に通う
　　小学４年生。　　小学４年生。
　　20人。　20人。
　　はがき、　はがき、℻  ℻  、、HPHP。９月29日（金）17時。 。９月29日（金）17時。 
　　　　上欄必要事項とEメールアドレスを記入。上欄必要事項とEメールアドレスを記入。
　　結果は当選した方にのみ10月６日（金）ごろに　　結果は当選した方にのみ10月６日（金）ごろに
　　郵送で通知。　　郵送で通知。

日

所
対

定

申

他

【HP】 【HP】

【HP】

天山公園五 を満喫しよう！の秋 自然を生かしたゲームなどを通じて、
楽しみながら環境について学びます。

　　10月７日（土）12時30分～ 16時30分。　10月７日（土）12時30分～ 16時30分。
　　西区民センター（琴似２-７）。　西区民センター（琴似２-７）。
　　西区に在住または西区内の小学校に通う　西区に在住または西区内の小学校に通う
　　小学３～６年生とその保護者。　　小学３～６年生とその保護者。
　　６組12人。　６組12人。
　　はがき、　はがき、℻  ℻  、、HPHP。９月22日（金）17時。。９月22日（金）17時。
　　　　上欄必要事項とEメールアドレスを記入。上欄必要事項とEメールアドレスを記入。
　　結果は当選した方にのみ９月29日（金）ごろに郵送　　結果は当選した方にのみ９月29日（金）ごろに郵送
　　で通知。　　で通知。
　　　　　　　　　西区地域振興課　西区地域振興課
　　　　　〒063-8612　琴似２-７　　　　　〒063-8612　琴似２-７
　　　　　　　　　　bb641-6926　641-6926　℻  ℻  641-2455641-2455

ここ まつまつよしよしたかたか

　　　　10月９日（祝）①10時、②10時40分、③11時20分。10月９日（祝）①10時、②10時40分、③11時20分。
　　　　※受け付けは各コース上記時間の40分前から。※受け付けは各コース上記時間の40分前から。
　　　　農試公園多目的広場（八軒５西６）。農試公園多目的広場（八軒５西６）。
　　　　西区に在住または通勤・通学する方とその家族。西区に在住または通勤・通学する方とその家族。
　　①年齢制限なし、②小学生以上、③中学生以上。　　①年齢制限なし、②小学生以上、③中学生以上。
　　　　HPHPからダウンロードまたは、西区地域振興課、地区からダウンロードまたは、西区地域振興課、地区
センター、まちづくりセンターなどで９月１日（金）センター、まちづくりセンターなどで９月１日（金）
から配布する申込書に記入し当日会場に持参。から配布する申込書に記入し当日会場に持参。

　　　　開会式は行いません。開会式は行いません。
　　中止の場合は大会当日９時ごろまで　　中止の場合は大会当日９時ごろまで
 に にHPHPでお知らせします。でお知らせします。
　　　　西区地域振興課西区地域振興課bb641-6926641-6926

　　　　　　　　　西区環境まちづくり協議会事務局  （西区地域振興課内）西区環境まちづくり協議会事務局  （西区地域振興課内）
　　　　  〒063-8612　琴似２-７　　　　　  〒063-8612　琴似２-７　bb641-6926　641-6926　℻  ℻  641-2455641-2455
　　　　　　　　　　EE　eco-yamabee@city.sapporo.jpeco-yamabee@city.sapporo.jp（※親子でエコキッズのみ）（※親子でエコキッズのみ）
　　　　　　　　　　HPHP　右記QRコードの申込フォーム右記QRコードの申込フォーム（※コドモ自然学校のみ）（※コドモ自然学校のみ）
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主催団体：山の手地区民生委員
　　　　　児童委員協議会

天気の良い日は公園で開催
スタッフ10人態勢で安全に配慮湊

みなと

典
のり こ

子さん

高
たかはし

橋 一
かず

典
のり

さん

　　山の手南小学校４階視聴覚室
　　（山の手1条9丁目6-1）
　　月１回火曜日
　　10時～11時30分

b　641-6954

西区子育てサロンの
一覧はこちらから▶

地域には子育てを応援してくれる人たちがたくさんいます。その中でも、
西区の子育てサロンに携わる皆さんに熱い思いを伺いました。

民生委員・児童委員は、同じ地域で暮らす住民の
一人として、高齢者の見守りや子育ての相談を受
ける身近なボランティア相談員です。

町内会の活動は、除雪、清掃活動、街灯の管理、お
祭りなど生活のあらゆる分野に渡っていますが、実
は子育てサロンを開催している町内会もあります。

広い遊び場
広い駐車場

Q.子育てサロンってなに？Q.子育てサロンってなに？

Q.どこでやっているの？Q.どこでやっているの？

町内会の子育て世代から子育てサロンをやってほしいという要望が多くあり、平

成15(2003)年から「あそびの広場」を始め、21年間携わっています。元気よくあい

さつを返してくれる笑顔や、また遊びに来るねとかけてくれる言葉が、活動を続

ける原動力です。私たちは「あそびの広場」という名前の通り、“遊ぶ場所を提供す

ること”を一番に考えて幅広い年代のスタッフで継続して頑張っています。この

遊び場が、保護者や子ども同士のつながりのきっかけづくりとなり、地域には頼

れる人たちがいることをもっと知ってほしいと考えています。皆さんぜひ気軽に

あそびに来てください！

0歳から就学前の子どもと保護者や、これから親にな
る人などが自由に集まり、気軽に交流できる場だよ！

子育て支援センター（ちあふる）や児童会館、他にも
地域の会館や小学校などでもやっているよ！

やまベェフレンズ番外編

□子どもがのびのびと過ごせる

□子育ての不安や悩みを共有できる

□幅広い世代の交流のきっかけ作り

□地域や子育ての情報を聞ける
　　　　　　　　　　　　　…など

平成17（2005）年から山の手南小学校の教室を借りて、子育てサロンを開催しています。

小学校で行っていることで、将来お子さんが通うことになる学校の様子を見ることが

できます。実は、私も上の子が小学校に転入したことをきっかけに学校の雰囲気を知

りたいと思い、下の子と「山の手うっき・・き」を利用していました。地域の皆さんとのつ

ながりを持つことができるのは地域の子育てサロンならではの魅力だと気付き、現在

はボランティアとして運営に携わっています。「山の手うっき・き」は、気軽に参加できる

ゆるい雰囲気であり続けると同時に、安心して楽しく過ごせる子育てサロンを目指し

ています。どなたでもお待ちしております！

主催団体：西野第一町内会

※９・10月号で紹介します

　　西野第一会館
　　（西野6条8丁目10-33）
　　第２・４火曜日
　　10時～ 11時30分

b　661-6131　
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