
編集　豊平区役所市民部総務企画課広聴係  b822-2407　c813-3603豊平区民のページ

ホームページ 豊平区ラジオ広報番組「夢ひらく　花ひらく　とよひらく」
www.city.sapporo.jp/toyohira/

「豊平インフォメーション」
FMアップル 76.5MHz　毎週木曜日 15時～

豊平区の人口・世帯数　 ※ 6月１日現在（前月比）　
人口：227,014人（+47）　世帯数： 122,911世帯（+80）

国勢調査の確定値に
基づく推計人口

豊平区役所
豊平保健センター b822-2400（代表） 〒062-8612 豊平区平岸 6条 10丁目 1-1

開庁時間：8時 45分～ 17時 15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

問い合わせ先が
分からないときは・・・

b222-4894（8時～ 21時・年中無休）札幌市コールセンター

豊平区土木センター〔西岡3-1〕 b851-1681
豊平・南清掃事務所〔南区真駒内 602〕 b583-8613
南部市税事務所〔平岸 5-8〕
市税証明 b824-3912
納税相談 b824-3913
　個人の市・道民税 b824-3914
　固定資産税（土地） b824-3917
　固定資産税（家屋） b824-3918
豊平区保育・子育て支援センター
（ちあふる・とよひら）〔月寒東 1-4〕 b851-3945

まちづくりセンター
豊平〔豊平 6-7〕 b811-9435

　美園〔美園 6-5〕 b811-4119
　月寒〔月寒中央通7〕b852-9288
　平岸〔平岸 2-7〕 b811-9545
中の島〔中の島1-4〕b821-5841
　西岡〔西岡 4-5〕 b854-0357
　福住〔福住 1-4〕 b855-6615
　東月寒〔月寒東3-17〕b853-9191
　南平岸〔平岸2-14〕 b814-1440

コンビニ交付をご利用ください！

所得証明書
など

証明書の発行なら…

マイナンバーカードを使用して、コンビニ
で「住民票」や「所得証明書」などが取得
できます。手数料など詳細は、下記二次元
コードからご確認ください。

住民票
など

※市外局番はすべて 011

c

221-4894　　info4894@city.sapporo.jp
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幌平橋（初代）
～昭和 2（1927）年～

おもいで
ひらく、豊平区。

7
2023

初代幌平橋は、河
かわ

合
い

才
さい

一
いち

郎
ろう

氏の私
費によって架けられました。全長
159 メートルの木橋は当時の個
人が架けたものとしては日本一の
長さと言われました。現在の橋は
４代目で、平成 7（1995）年に
完成し、歩道部分はポートランド
市との姉妹都市提携 35周年を記
念して「PORTLAND 
SQUARE（ ポート
ランド広場）」と命
名されました。

幌平橋

とよひらの豆知識

▲現在の幌平橋（４代目）



町内会・自治会は、地域コミュニティの中核として、
福祉や子育て、防犯など、暮らしに不可欠な役割を
担っています。今月は、区内で町内会が行っている
活動についてご紹介します。誰でもできる身近なま
ちづくりに参加してみませんか？
i地域振興課まちづくり推進係 b822-2427

児童が安心して通学できるよう、登下校時
の見守りを行っています。（中の島地区）

ウオーキングを楽しみながら、まちの清掃
活動を行っています。（南平岸地区）

スピードダウンなどの旗を掲げて啓発活動
を行っています。（平岸地区）

地域住民の健康づくりのお手伝いをしてい
ます。（西岡・福住地区）

健康づくりセミナー

月寒地区の「あんぱんさろん」は、平成
12 年から開設され、町内会の方がボラ
ンティアスタッフとして運営に協力して
います。地区でのつながりや親同士の交
流など、地域の身近な存在としてたくさ
んの人をサポートしています。

豊平地区では、災害時に避難所となる小学
校を使用した防災訓練を毎年実施してい
ます。障がいのある方や子ども連れが避
難する場合など、さまざまな状況を想定
した訓練を行い、地域の人が緊急時でも
安全に避難できるよう取り組んでいます。

お住まいの地域でも
活動しています！
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お住まいの地域でも
活動しています！ 安
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安
心
・
安
全
に
暮
ら
す交通安全街頭啓発

通学児童見守り活動

実家に帰ったような身
近な雰囲気で、利用者
が安心してつながるこ
とができる場所になる
よう心がけています。

かわいい子どもたちに
いつも癒やされています。

防災のこと、地域のこと、
一緒に考えましょう。
日頃から住民同士の顔
が見える関係を築くこ
とで、より安心・安全
なまちになると思って
います。

はじめよう！

子
育
て
サ
ロ
ン
の
運
営
〜
あ
ん
ぱ
ん
さ
ろ
ん
〜

防
災
訓
練
の
実
施
〜
避
難
所
運
営
研
修
〜

区内の子育てサロ
ンはこちらから検
索できます。

まちづくり活動まちづくり活動まちまちづくりづくり活動活動

▶
▼
段
ボ
ー
ル
ベ
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組
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て
や
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肺
蘇
生
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練
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取

り
組
む
様
子

22豊平豊平広報さっぽろ2023・7



「社会の役に立ちたい」「人のために何かしたい」町内会「社会の役に立ちたい」「人のために何かしたい」町内会
の活動は、まさに身近な『社会貢献活動』です。いきなの活動は、まさに身近な『社会貢献活動』です。いきな
りは難しくても、町内会のイベントへの参加・サポート、りは難しくても、町内会のイベントへの参加・サポート、
さらには普段のちょっとしたあいさつから、「顔が見えさらには普段のちょっとしたあいさつから、「顔が見え
る関係」や「心が通い合うつながりの輪」を作る、それる関係」や「心が通い合うつながりの輪」を作る、それ
が社会貢献のきっかけとなると思います。まずは夏まつが社会貢献のきっかけとなると思います。まずは夏まつ
りなどのイベントへ、気軽に参加してみてください。りなどのイベントへ、気軽に参加してみてください。

町内会活動への参加、町内会活動への参加、
　　　お待ちしています。　　　お待ちしています。
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雪中運動会

美園地区大運動会

お住まいの地域でも
活動しています！ 地

域
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
〜
に
し
お
か
地
区
ま
つ
り
〜

各地区の詳しい情報は▶各地区の詳しい情報は▶
区ホームページに掲載区ホームページに掲載
しています。しています。夏夏まつりまつり

町内会対抗で、玉入れや大なわとびなど
の競技に取り組みます。（美園地区）

宝探しや絵合わせなど、誰でも遊べる競技
を楽しむことができます。（東月寒地区）

6 月 17 日㈯、札幌大学の大
学祭に西岡地区の町内会が商
工振興会とともに出店・協力
してお祭りを盛り上げまし
た。会場には縁日コーナーや
屋台などの楽しい催しが盛り
だくさん。子どもたちの元気
な笑い声が響きました。▲地域の方がダーツや輪投げなどの

縁日コーナーを準備

◀▲魚釣りやヨーヨーすくいなどのゲームを楽しみました

7/16 ㈰ 月寒 フェスタつきさっぷ つきさっぷ中央公園：月寒中央通 7丁目

7/22 ㈯ 平岸 平岸郷土芸能祭 夕やけ公園：平岸 3条 7丁目

7/30 ㈰ 美園 みその夏まつり＆みその子ども夏まつり 美園中央公園：美園 6条 5丁目

8/2 ㈬ 南平岸 なんぴら夏まつり 平岸小学校グラウンド・体育館：平岸 2条 14 丁目

8/19 ㈯ 東月寒 東月寒地区ふれあい夏まつり とんつき憩いの広場：月寒東 3条 18 丁目

8/20 ㈰ 豊平 とよひらふれあいまつり 豊陵公園：豊平 6条 3丁目

8/27 ㈰ 福住 福住連合まつり 福住ふれあい公園：福住 2条 7丁目

ご自宅の住所を入力して、ご自宅の住所を入力して、
町内会・自治会を検索する町内会・自治会を検索する
ことができます。ことができます。

お住まいの地域のお住まいの地域の
町内会を探すなら…町内会を探すなら…

ホームページは▶ホームページは▶
こちらこちら
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お知らせお知らせ

くらしイベント・募集

s毎週木曜日 20 時まで。
q,南部市税事務所納税課（2階）
　　b824-3913

市税の夜間納付相談

s 7 月 12 日㈬。8月 9日㈬。
10 時 30 分～ 11 時。

q区民センター図書室（3階）。
p幼児から小学校低学年程度
　（小学生未満は保護者同伴）。
,区民センター（平岸 6-10）　　

b811-1030

たのしい！よみきかせ会

国民健康保険料の
休日納付相談

s 7 月 23 日㈰ 9時～ 14 時 30 分。
q,区役所保険年金課（１階）
　　b822-2510

今月は固定資産税・都市計画
税（第2期分）を納める月です。
納期限は 7月 31 日㈪7月 31 日㈪です。

わたしの「とよひらベジ
モーニング」作品募集

区民の皆さんの
健康の保持・増
進のため、「朝
ごはんで野菜を
食べよう！」を

テーマに「とよひらベジモーニング」
の取り組みを行っています。これに
伴い、「とよひらベジモーニング」
に関する作品を募集します。皆さん、
奮ってご応募ください。

j

保健センター健康・子ども課
〒 062-8612（住所不要）
健康・子ども課「とよひらベジモー

　ニングプロジェクト」事務局
b822-2472
dtoyo-shokuiku@city.sapporo.jp ▲ E メール

　作品は、A4サイズ以下の用紙（縦
　横不問）にお描きください。
　レシピの場合は、料理の写真（カ
　ラー）も添えてください。
　個人・団体を問わず応募できます
　が、各部門につき 1 人（1 団体）
1点の応募に限ります。電子メール
　で応募する場合は、件名を「とよ
　ひらベジモーニング」とし、添付
　する画像データの容量は2M

メガバイト
B以内、

　電子メール 1 通につき 1 作品を
　応募してください。
抽選で 100 人に「とよひらべジ
　モーニング」オリジナルグッズ
　をプレゼントします。抽選の結果
　はプレゼントの発送をもって代え
　させていただきます。
　入賞者は10月ごろ、区ホームペー
　ジなどで発表する予定です。 あいワーク豊平を

ご利用ください

ハローワークと同様の求人検索や紹
介状の発行が可能です。
【業務内容】
・求人検索機の利用、ハローワーク
　相談員による職業相談・紹介。
※ご利用は 9時 30分から。
・市相談員による就労に関する相談・
　カウンセリング、各種情報提供。
※雇用保険、職業訓練、障がいのあ
　る方の職業相談は、ハローワーク
　札幌東（b853-0101）にご相談く
　ださい。
【利用時間】
8 時 45 分～ 17 時。
（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）。
q 区役所 1階 18 番窓口。
,あいワーク豊平b822-2560

2 日㈬ 8月 9日㈬

【レシピ・フォト部門】
「野菜（1 食分 70g 以上、キノコ・
イモ類を除く）」を使った朝食レシピ、
もしくは野菜を使った朝食の写真、
または朝食で野菜を食べる様子を撮
影した写真。
p区内在住か通勤・通学の方。
　入賞 2作品程度。
　（副賞：クオカード 3,000 円分）
【イラスト部門】
「野菜を使った朝食」をテーマにし
たイラスト。
p区内在住か通園・通学の保育園
　児、幼稚園児、小学生、中学生。
入賞 5作品。

　（副賞：図書カード 3,000 円分）
【各部門共通】
m 8 月 10 日㈭（必着）まで。
郵送・d・直接窓口。次ページ記

　載の必要事項と作品のタイトル・
　料理名を作品の裏面やメール本文
　などに記入して申込。
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①行事名　②住所（郵便番号）　③氏名（ふりがな）・年齢
④連絡先（電話番号・ファクス番号・メールアドレスなど）
⑤学校名・学年（児童・生徒のみ）　⑥返信先（往復はが
きの場合）

申
込
時
の

必
要
事
項

s＝日時　q＝会場　p＝対象　n＝定員　o＝費用　m＝申込
,＝問い合わせ先　b＝電話　c＝ファクス　d＝Ｅメール
a＝ホームページ　7＝詳細の確認が必要　f＝先着順
h＝申込多数の場合は抽選　w＝当日、直接会場へ

お
知
ら
せ

の
見
方

掲載した内容やイベントなどは、中止・
変更となる場合があります。最新情報は
ホームページなどでご確認ください。

万華鏡を作ろう

s 7 月 31 日㈪。10時～ 12時。
p区内在住の小学 1・2・3年生。
n 20 人。f o無料。
m 7 月 12 日㈬～ 18日㈫。
　 10時～ 17時。b。
q,月寒公民館 ( 月寒中央通 7)　
　　 b851-0482

「豊平インフォメーション」
　毎週木曜日　15 時～ 15 時 30 分
　FMアップル 76.5MHz
　区内のイベント情報などを放送し
　ています。

s 8 月 2 日㈬～ 4日㈮。
10 時～ 12 時。全 3回。

p市内在住の小学生（初心者）。
n 20 人。f o 1,500 円。
m 7 月 21 日㈮～ 28 日㈮。
9時～ 17 時。b。

q, 区民センター（平岸 6-10）
　　b812-7181

夏休み子ども将棋教室

s 8 月 18 日㈮。10 時～ 12 時。
　受付開始 9時 30 分。
q区体育館（月寒東 2-20）。
pフットサル初心者で区内在住の
　小学生（保護者の同伴が必要）。
n 50 人。h o無料。
m 7 月 18 日㈫～ 8月 4日㈮。
　 9 時～ 17 時。b・a。
j区役所地域振興課

b822-2427　　

とよひらジュニア
フットサル体験会

北海道で活躍するフットサルチーム
「エスポラーダ北海道」
の選手からフットサル
を教えてもらおう！参
加者は公式戦に親子ペ
アでご招待します！

キッズ科学ラボ

s 7 月 29 日㈯。10 時～ 12 時。
p区内在住の小学 4・5・6 年生。
n 15人。f o 500円（教材費）。
m 7 月 12 日㈬～ 18 日㈫。
10 時～ 17 時。b。

q,月寒公民館 ( 月寒中央通 7)　
　　 b851-0482

s 8 月 22 日㈫～ 9月 7日㈭。
10 時～ 12 時。全 6回。

p区内在住か通勤の 15歳以上の方
（中学・高校生を除く）。

n 10 人。f o 5,100 円。
m 8 月 8 日㈫～ 18 日㈮。
9 時～ 20 時。直接窓口。

q,東月寒地区センター (月寒東3-18)　
　　  b853-2011

パソコン講座　ワード初
級・文字入力の基礎

ワードの初心者限定の講座です。

ナイトフラダンス

s 7 月 24 日㈪～ 8月 7日㈪。
18 時 30 分～ 20 時。全 3回。

p区内在住か通勤の 15歳以上の方
　（中学・高校生を除く）。
n 15 人。f o 1,500 円。
m 7 月 12 日㈬～ 18 日㈫。
10 時～ 17 時。b。

q,月寒公民館 ( 月寒中央通 7)　
　　 b851-0482

s 7 月 22 日㈯。
10時 30 分～ 11時 30 分。

p幼児から小学2年生までの子ども　　
　とその保護者。
q,月寒公民館（月寒中央通 7）　　
　　b851-0482

絵本読み聞かせ

©ESPOLADA HOKKAIDO

▲ HPは
　 こちら

夏休みの自由研究
にも役立つ体験型
プログラム。「光
の不思議な性質」
を学ぶ科学実験を
行います。

おすすめ講座

s ①7月20日㈭。②8月17日㈭。
ともに10時30分～11時30分。

p 3 歳までのお子さんと保護者。
n 15 組。f o 無料。
m ① 7月 13 日㈭～ 19 日㈬。
　② 8月 10 日㈭～ 16 日㈬
9時～ 20 時。b・直接窓口。

q,東月寒地区センター (月寒東3-18)
　　 b853-2011

親子わくわくビクス
音楽に合わせ、親子でリズム体操
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昨年度に引き続き、「てくてくとよひら」を開催します！今月は吉田川公園
と八紘学園のポプラ並木ルートをご紹介！周辺の見どころなどに関するクイ
ズを出題します。クイズに挑戦し、答えを応募すると正解者の中から、抽選
で100人にプレゼントが当たります！ぜひ、チャレンジしてください！

クイズの答えを探しにクイズの答えを探しに
ウオーキング！ウオーキング！

クイズの答えを応募！　　　　クイズの答えを応募！　　　　

吉田
川公
園と
八紘
学園
の

ポプ
ラ並
木ル
ート

ウオーキング＆クイズにチャレンジウオーキング＆クイズにチャレンジ今月
は・
・

今月
は・
・

マップでルートを確認マップでルートを確認マップを手に入れるマップを手に入れる

64 月64 福52福51 福99

吉田川公園を出発！吉田川公園を出発！
住宅街の坂や東月寒住宅街の坂や東月寒
通を抜け、 八紘学園の通を抜け、 八紘学園の
並木道を歩き、 福住並木道を歩き、 福住
駅を目指します。駅を目指します。

距離は約4.1km。距離は約4.1km。
豊かな自然と美しい豊かな自然と美しい
建物が多く、 散歩建物が多く、 散歩
にもピッタリ！にもピッタリ！

木漏れ日が心地良い♪木漏れ日が心地良い♪
ゴールまでもう少し！ゴールまでもう少し！

クイズクイズ
東月寒地区センターの入口横
の窓に、こりんとめーたんが
スポーツをしているポスター
が貼ってあります。何をして
いるでしょうか？
①サッカー　②野球　①サッカー　②野球　
③カーリング③カーリング

実際に行って、
のぞいてみよう！

吉田川公園
吉田川公園

八紘学園ポプラ並木

八紘学園ポプラ並木

Q.1Q.1 Q.2Q.2

　吉田川公園と八紘学園のポプラ並木ルートとは？

ツキサップじんぎすかんクラ
ブを越えて、八紘学園の敷地
を歩いていくと、小さな橋が
あります。この橋の名前は次
のうちどれでしょうか？
①ポプラ橋　②あやめ橋①ポプラ橋　②あやめ橋
③ラウネナイ橋③ラウネナイ橋

欄干の端に注
目！渡って左に
石碑もあるよ。

ツキサップ白樺会館

ツキサップ白樺会館
（旧東月寒白樺会館）

（旧東月寒白樺会館）

【交通機関】【交通機関】
中央バス「月寒東3条19丁目」

※ルートまでの詳しい交通機関は下記コードからHPでご確認ください。

アップルスマイル大使アップルスマイル大使
藤藤
ふじもとふじもと

本本　　那那
な なな な

菜菜さん　　　　さん　　　　藤藤
ふじもとふじもと

本本　　奈奈
なな

千千
ちち

さんさん

ステンレスマグステンレスマグ
（360ml） （360ml）       

Ｂ賞：10人Ｂ賞：10人
スマートウオッチ

「Xiaomi  Smart Band 7」

Ａ賞：5人Ａ賞：5人

抽選で100人にプレゼント！応募要領

▲HPはこちらから▲HPはこちらから

さらに、秋に開催予定の「てくてくとよひら」や
「参加型ウオーキングイベント」に参加いただいた方には、

追加プレゼントが当たるかも…！

※抽選結果は発送をもって
　代えさせていただきます。

※賞および色は選べません。

保冷温バッグ
Ｃ賞：85人Ｃ賞：85人

楽しみ方 区役所や区役所や
まちセンなどにまちセンなどに
置いてあるよ置いてあるよ

61

こりん めーたん

応募期間 応募期間 7月1日（土）～7月31日（月）7月1日（土）～7月31日（月）
対　　象対　　象  区内在住の方区内在住の方
応募方法応募方法  上記クイズに挑戦し、下記記載事項を記入上記クイズに挑戦し、下記記載事項を記入
　　　　 の上、　　　　 の上、aa、はがき（当日消印有効）、、はがき（当日消印有効）、cc
　　　　 のいずれかでご応募ください。　　　　 のいずれかでご応募ください。
記載事項記載事項  ①クイズの答え2つ②郵便番号③住所④氏名①クイズの答え2つ②郵便番号③住所④氏名
　　　    ⑤年齢⑥電話番号⑦保護者氏名（申込者が　　　    ⑤年齢⑥電話番号⑦保護者氏名（申込者が
             中学生以下の場合）⑧このイベント情報の             中学生以下の場合）⑧このイベント情報の
　　　　 入手先（広報、チラシなど）⑨感想など　　　　 入手先（広報、チラシなど）⑨感想など
応募および応募および  〒062-8612（住所不要）〒062-8612（住所不要）
問合せ先 問合せ先 豊平区役所地域振興課地域活動担当係豊平区役所地域振興課地域活動担当係
　　　　 　　　　 bb822-2427（平日8:45～17:15）822-2427（平日8:45～17:15）
　　　　　　　　 cc822-9357822-9357 66豊平豊平広報さっぽろ2023・7
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