
手稲区役所関係
手稲区役所（前田 1-11） ☎ 681-2400
手稲保健センター（前田 1-11）☎ 681-1211
手稲区土木センター（曙 5-5） ☎ 681-4011

その他の施設・機関
手稲区民センター（前田 1-11） ☎ 681-5121
手稲コミュニティセンター（手稲本町3-1）☎ 681-2133
新発寒地区センター （新発寒 5-4） ☎ 684-5571
星置地区センター（星置 2-3） ☎ 695-3220
手稲区保育・子育て支援センター
（ちあふる・ていね）（手稲本町 3-2）☎ 681-3160

西部市税事務所納税課 （西区琴似3-1）☎ 618-3912
西清掃事務所（西区発寒 15-14） ☎ 664-0053
曙図書館（曙 2-1）　 ☎ 685-4946
手稲区体育館（曙 2-1）　 ☎ 684-0088
手稲消防署（手稲本町 2-5）　 ☎ 681-2100

札幌市コールセンター札幌市コールセンター
（8時～21 時・年中無休）（8時～21 時・年中無休）
☎☎ 222-4894  222-4894   FAX FAX 221-4894221-4894
info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所の、どの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

まちづくりセンター
手稲（手稲本町 3-1） ☎ 681-2131
手稲鉄北（曙 7-3） ☎ 684-0048
前田（前田 6-9） ☎ 683-4422
新発寒（新発寒 5-4） ☎ 684-5557
富丘西宮の沢（富丘 2-2） ☎ 685-4745
稲穂金山（稲穂 3-5） ☎ 684-4020
星置（星置 2-3） ☎ 695-3222

特
集
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手稲区内では今年に入り死亡事故が 3件発生しており、これは昨年 1年間の件数（2件）を上回って
います（8月20日現在）。今月の特集では運転する方だけではなく、歩行者の方や自転車に乗る方にも、
交通事故を防ぐために気を付けてほしいことなどを紹介します。

【編集】
手稲区役所総務企画課広聴係
〒006-8612 手稲区前田1条11丁目
☎ 681-2432   　　681-6639
　 te.somu@city.sapporo.jp

FAX FAX 
　

手稲区役所手稲区役所
手稲区関連施設手稲区関連施設
お問い合わせ先お問い合わせ先

下の絵は、自動車が交差点を左折しようとしている
ところです。
この状況では、どのような交通事故が起こる可能性
があるでしょうか？

～事故に遭わないために
【詳細】総務企画課地域安全担当　☎ 681-2425
　　　  札幌方面手稲警察署　　　☎ 686-0110

考えてみよう！



右
折
時
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手稲警察署交通第一課長
鈴木さん

右
折
時

対向車の陰に
隠れる

車の運転席からはピラー（窓柱）で見えない範囲（死角）があり、交差点を曲がる際は今
まで見えていた歩行者が見えなくなるなど死角が移動します。また、建物や対向車の陰、
車の後方は運転席から非常に見えにくいため、歩行者や自転車に乗る人は車に死角がある
ことを念頭に置いて、横断歩道を通行するときは飛び出さず一時停止を心掛けましょう。

夜光反射材を身に着けると、車や街灯の光が反射し、運転手に自分の存在を気付
いてもらいやすくなります。明るい色の服を着ると、さらに効果が上がります。
夕方や夜間に外出する際は、明るい色の服を着て反射材を身に着けましょう。

「運転手から見えているだろう」「相手が止まってくれるだろう」といっ
た思い込みがなければ起こらなかった事故の事例がたくさんありま
す。「大丈夫」とは思わずに、周囲の動向に十分注意してください！

自動車を運転中にスマートフォン（スマホ）や携帯電話で通話をしたり画面を操
作する「ながらスマホ」は、わずかな時間でも前方の安全確認がおろそかになり
ます。自転車や歩行中の場合も同様に、スマホなどを使うときは、通行の妨げに
ならない安全な場所で停車して（立ち止まって）操作するようにしましょう。

左
折
時

左
折
時

ピラーの陰に
隠れる

ミラーでも
見えにくい

確認がおろそかに
なりやすい



手稲区役所

手稲区体育館

手稲駅

稲積公園駅

手稲稲積公園

手稲警察署

稲穂駅

手稲区土木センター
星置駅

ほしみ駅

前田森林公園
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この地図のピンク色で示した場所
では、2019年に人身事故が発生し
ています。特に写真の３地点では
３件以上の事故が発生しています。

三市合同街頭啓発
地域の交通安全を呼び掛ける運動が区内各地
で行われています。中でも「手稲区・小樽市・
石狩市交通安全合同街頭啓発」は例年、三市
の町内会や関係団体、警察署など200 人以上
が参加して街頭啓発を行っています。

事故対策事業
土木センターでは、北海道警察や札幌市建設
局と連携して、事故の発生割合が高いとされ
た箇所を改修しています。斜め横断が多い交
差点への乱横断防止柵の設置や、一時停止線
の近くに減速を促す路面標示を敷くなど、事
故を未然に防ぐ対策を行っています。

参考：北海道警察ホームページ『交通事故発生マップ』

▲ 2019 年 9月の街頭啓発の様子 ▲斜め横断を減らすために設置された柵

※今年度は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止
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月
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次
の
と
お
り

変
更
と
な
り
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（
水
道
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金
に
関
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と
）

北
部
料
金
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（
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故
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の
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談
）
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部
配
水
管
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課 

☎（
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）７
３
０
０

手稲区からの
お知らせ
9月11日～10月 10日
の区内の情報です

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
掲
載
さ
れ
て
い
る

催
し
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
最
新
の
情
報
は
、
各
記
事
の
問

い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

手稲区の人口・世帯数
令和２年8月１日現在 国勢調査ベース（前月比） 

人　口　141,802人 （＋49）
世帯数　60,193世帯 （＋93）
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イベントなどのお知らせ情報は、テレビ
のデータ放送とスマートフォンアプリで
ご覧になれます（詳細は全市版20ページ）。

■手稲区ホームページ 
　http://www.city.sapporo.jp/teine/
■手稲区広報番組「ていねっていいね！」 
地域のイベントや防犯情報をお知らせしています
　　　　　毎週水曜日10時45分～55分
　　　　　コミュニティFM Radio Station
　　　　　三角山放送局 76.2MHz

テレビテレビととアプリアプリでで
イベント・講座情報を配信中！イベント・講座情報を配信中！

子育てインフォメーション
親子同室子育て講座

日　時　9 月 30 日㈬ 10 時～10 時 45 分
場　所　手稲保健センター 2階講堂　　
対　象　１歳未満のお子さんと保護者
定　員　先着 8組（託児なし）
費　用　無料
申　込　9月 16 日㈬から電話で申し込み
　　　　（受け付けは 9時～17 時、土・日曜、祝日は除く）

わらべ歌やふれあい遊びなど、親子で一緒に楽しめる遊びを紹介します。

さっぽろ子育て情報サイト「親子のためのスマイルアイデア」の
ページでは、各区の保育士による自宅で親子が楽しく過ごすため
の情報を動画で紹介しています。
感染症対策で外出を控えることが多い今、お子さん
との「おうち時間」に、ぜひお役立てください。

保育士が作成した動画の画面イメージ

申込先・詳細 健康・子ども課子育て支援担当係　☎ 681-1342



内　容 対　象 費用・持参書類
とくとく健診
（特定健診） 国民健康保険に加入している40歳以上の市民 費用は受診券に記載。受診券と健康保険

証を持参※１（血液・貧血・心電図検査
は 500 円で追加受診可）後期高齢者健診 後期高齢者医療制度に加入している市民

肺がん検診
（胸部エックス線検査）

40 歳以上の市民（喀
かく

痰
た ん

検査は医師の判断で
追加）

費用は無料（喀痰検査を行った場合は
400 円※２）健康保険証など氏名、住所、
生年月日を確認できるものをお持ちくだ
さい肝炎ウイルス検査 肝炎ウイルス検査を受けたことがない市民

 手稲保健センター　☎ 681-1211住民集団健康診査住民集団健康診査

※１ 生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証をお持ちください。
※ 2 非課税世帯、生活保護世帯、支援給付世帯、65～69 歳で後期高齢者医療制度被保険者、70 歳以上の
　     方は各種証明書を提示することで無料です。
○ 申し込みは不要です。上履きを持参して当日、直接会場へお越しください。

月　日 時　間 場　所
9 月 15 日㈫ 9時 30 分 ～11 時 市営住宅富丘高台集会所（富丘 3-6）
9 月 16 日㈬ 9時 30 分 ～11 時 前田会館（前田 6-11）
9 月 18 日㈮ 9時 30 分 ～11 時 富丘西宮の沢会館（富丘 2-2）
 10月 3 日㈯ 9時～11 時、13 時 30 分～15 時 稲積記念会館（前田 5-5）
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胃がん・大腸がん・肺がん検診胃がん・大腸がん・肺がん検診
検診日　9 月 29 日㈫（受付 9時～10 時）
場　所　手稲保健センター 1階
対　象　胃：50 歳以上の原則偶数歳
　　　　　　（直近の偶数歳に受診のない奇数歳の方でも受診可）
　　　　大腸／肺：40 歳以上
費　用　胃（バリウム）：700 円　大腸（検便）：400 円
　　　　肺（胸部エックス線検査）：無料（問診結果により喀

か く

痰
た ん

検査を行った場合は 400 円）
　　　　※費用の免除制度あり。
申　込　電話か窓口で事前に予約。肺がん検診のみ受診希望の方は氏名、年齢、住所を確
　　　　  認できるもの（健康保険証など）を持参して、直接会場へ。
　　　　※胃がん・大腸がん検診を受診の方は検診日 1週間前までに同センター 2階事務
　　　　　  室にて検査用品の受け取りが必要。
　　　　　　 手稲保健センター　☎681-1211申込先・詳細

詳細
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◆ はじめての地域ボランティア講座
内　容　ボランティア活動を始めるために必要な基本的な知識と、身近な
　　　　地域で求められている支え合いについて学びます。
日　時　10月 12日㈪、13日㈫ 10時～ 15時（全２回）※1日のみの参加も可能
　　　　１日目：入門編「ボランティアの基本と傾聴について」
　　　　２日目：実践編「身近な地域での支え合いについて」
場　所　手稲区民センター 2階 第 1・第 2会議室
対　象　区内在住の方　
定　員　先着 20 人
費　用　500 円（資料代として当日納入）
申　込　　9月 11 日㈮から電話で申し込み

手稲区社会福祉協議会からのお知らせ手稲区社会福祉協議会からのお知らせ

◆ 福祉除雪「地域協力員」の募集
内　　容　高齢や障がいにより、自力で住宅の除雪ができない方を支援
　　　　　する「福祉除雪」の協力員を募集します。
活動期間　12 月 1 日㈫～来年 3月 25 日㈭
対　　象　個人・企業・団体
活   動  費　１世帯につき 21,000 円（１シーズン当たり）
申　　込　　10 月 5日㈪までに電話か窓口で申し込み
※福祉除雪については全市版 19 ページもご覧ください。

手稲区社会福祉協議会（手稲区民センター1階）　☎ 681-2644

詳 細 健康・子ども課生活衛生担当　☎ 688-8598

申込先・詳細
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