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　特集　公園へ行こう！

www.city.sapporo.jp/shiroishi/
白石区役所ホームページ

白石区総務企画課広聴係
〒003-8612
札幌市白石区南郷通 1丁目南
TEL861-2410､ FAX860-5236

編集

2018年4月号

【年会費】

【問い合わせ先】

白石区の地図のほか、区
内の見どころや主要施設
の一覧、各種相談窓口な
どを掲載した白石区ガイ
ドを配布しています。
ガイドを片手に、白石区
のいろいろな魅力を探し
に出掛けてみませんか。

配布場所
総務企画課広聴係、区内各まちづくりセン
ターほか

詳細 総務企画課広聴係
b861-2410、c860-5236

白石 区 ガ ドイ 配布中です!!

「白石区ふるさと会」会員募集中

白石区ふるさと会事務局（総務企画課内）
 b861-2405、c861-2586

「白石区ふるさと会」では、会員を募集しています。
会費は白石区のまちづくりを応援する事業に活用さ
れます。

団体（企業など）：5,000円から
個人：1,000円から

白石区を人情味と風格あふれる素晴らしいまちにしよう
と設立。「白石区ふるさとまつり」や、小中学生の就労
体験事業「白石でっち奉公」などを実施。平成25年度に
は区と「まちづくりパートナー協定」を締結しました。

≪白石区ふるさと会とは≫

www.city.sapporo.jp/shiroishi/  
machi/furusatokai/

▲「はて？クマったな」　
撮影日：平成28年4月27日　撮影場所：あかね公園

k

市内の各イベント情報は、地デジのデータ放
送・アプリなどでご覧になれます。
地デジのデータ放送（STV）・スマートフォンアプリ
「ｉ

アイ

さっぽろ」でイベント情報を詳しくお知らせします。
また、5月からはそのイベント情報をまとめた冊子を区
役所や市内郵便局（簡易郵便局を除く）などで配架します。

広報さっぽろは、来月の5月号から大きく
リニューアル！ 白石区版も変わります。
〇全てのページがカラーになり、写真やイラストが
　見やすくなります。
〇ページ数が2ページ減り、6ページになります。
〇一部掲載しなくなるイベント情報があります。
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白
石
区
に
は
、
公
園
や
緑

地
が
192
カ
所
あ
る
こ
と
を

ご
存
じ
で
す
か
。

今
月
は
、
区
内
の
公
園
・

緑
地
の
中
で
も
一
度
は
行

っ
て
み
て
ほ
し
い
公
園
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

長
か
っ
た
冬
も
終
わ
り
、

雪
解
け
の
季
節
を
迎
え
、

こ
れ
か
ら
は
日
々
暖
か
く

な
っ
て
い
き
ま
す
。
買
い

物
帰
り
や
ち
ょ
っ
と
し
た

空
き
時
間
に
、
公
園
に
行

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

公園・緑地の
場所は配布中
の白石区ガイ
ドに載ってい
ます。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
白
石
区
土
木
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

b

（
864
）8
1
2
5

　
　
　
　

c

（
864
）4
5
3
0

公
園
へ
行
こ
う
！

不思議な岩のオブジェがいっぱいあります。

撮影場所：白石ふじ公園（栄通12丁目）
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春はやっぱりお花見

夏は水遊びで涼もう！

リニューアル♪

撮影場所：東札幌公園（東札幌6条2丁目）

昨年4月に遊具などを更新し新しく生まれ変わりま
した。地域の意見を取り入れ、きれいになった公園
を見に来てください。

撮影場所：あかね公園（本通9丁目南）

撮影場所：白石公園（菊水上町1～3条3丁目）
今年のサクラは5月4日ごろに満開になると予想されて
います。約130本のサクラの木が満開に咲く中を散歩して
みませんか。

水場は、毎年7月10日から8月31日まで利用できま
す。日よけのあるベンチで子どもを見守りながら休
憩できます。

毎年2～3カ所の公園を対象に、老朽化した遊具の更新
などを行っています。

サクラ以外にも、ライラックやバラ、ラベンダーがきれ
いな公園がありますので、探索してみてください。

万生公園（南郷通8丁目南）や北郷公園（北郷8条9丁目）
など、区内には水場を備える公園が8カ所あります。
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川下公園に行こう★

白石区ふるさとまつりやさっぽろライラック
まつりの会場になっており、まつりの時期に
は多くの区民でにぎわいます。

白石区で一番大きい川下公園には、ほかの公園にはない
魅力がたくさんあります。

川下公園管理事務所職員
小
こ
納
な
谷
や
　俊
とし
文
ふみ
さん

川下公園は全天候型の屋
内公園やプール・浴室を備
えた、白石区唯一の総合公
園です。ぜひ、遊びに来て
ください！

天候や季節に関係なく遊べる屋内公園やプール
を備えた施設（リラックスプラザ）があります。
運動後の疲れを癒やすお風呂や食堂も併設され
ています。

夏にはカナール（水路）や壁泉で水遊びを楽し
んだり、ピクニック広場でバーベキューなどを
楽しんだりしている家族の姿が見られます。
（カナール・壁泉の運転は7月1日～8月31日）

日本最大規模を誇る約200種類1,700株のラ
イラックがあり、5月中旬から7月上旬に
かけてさまざまな品種を楽しめます。

川下公園（川下2651）
【問い合わせ先】
川下公園管理事務所
b879-5311、c879-5313
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白石区からのお知らせ
○4月11日からの情報を掲載しています。
○費用の記載のないものは無料です。
○ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
　①行事名②住所③氏名④電話番号またはファクス番号　

白石区の人口・世帯数
人口 210,721 人（+12）

　世帯数 107,593 世帯（+54）
※平成 30 年3月1日現在（前月比）

区内公共施設のご案内

まちづくりセンター
白石まちづくりセンター　         　 
本通1丁目南

b861-8270
c861-7079

東白石まちづくりセンター
本通13丁目南

b861-9262
c861-4369

東札幌まちづくりセンター
東札幌2条4丁目

b811-9355
c815-4879

菊水まちづくりセンター
菊水7条2丁目

b811-9445
c811-3831

北白石まちづくりセンター
北郷2条3丁目

b874-0293
c874-7052

北東白石まちづくりセンター
北郷3条 12 丁目

b875-3077
c875-7969

白石東まちづくりセンター
本通18丁目南

b862-0813
c862-8694

菊の里まちづくりセンター
菊水元町8条1丁目

b871-2355
c871-2344

白石区複合庁舎　南郷通1丁目南
白石区役所 b861-2400 c860-5236
白石保健センター b862-1881 c864-2050
白石区保育・子育て支援センター （ちあふる・しろいし） b868-3160 c861-1920
えほん図書館 b866-4646 c866-4600
白石区民センター b861-3100 c861-4164

その他の施設・機関
白石区土木センター
本通14丁目南

b864-8125
c864-4530

北白石地区センター
北郷3条7丁目

b874-8232
c874-8241

白石東地区センター
本通16丁目南

b866-3000
c866-3270

菊水元町地区センター
菊水元町5条2丁目

b872-7600
c874-1211

東部市税事務所
厚別区大谷地東2丁目 交通局本局庁舎内

b802-3912
c802-3079

白石消防署
南郷通6丁目北

b861-2100
c271-0674

白石清掃事務所
東米里2170

b876-1753
c876-1533

東札幌図書館
東札幌4条4丁目

b824-2801
c824-8792

白石区体育館
南郷通6丁目北

b861-4014
c861-4042

市コールセンター
b222-4894
c221-4894

白石保健センターb862-1881、c864-2050

白石保健センター
総務企画課広聴係

配布場所

おすすめのレシピや朝食、
野菜の情報などを掲載し
ています。

「しろいし食育通信vol.10」配布中
◎
楽
し
い
お
話
し
会

日
時　
4
月
14
日
㈯
、
28
日
㈯
14
時
。

◎
図
書
展
示
〜
語
り
継
ぎ
た
い
絵

本
た
ち

　
絵
本
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
や
ガ
イ

ド
に
載
っ
た
絵
本
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　
4
月
19
日
㈭
〜
5
月

15
日
㈫
9
時
15
分
〜
17
時
（
火
・

水
・
木
曜
は
19
時
ま
で
）。

◎
司
書
に
よ
る
お
話
し
会
〜
そ
ら

の
100
か
い
だ
て
の
い
え

　
司
書
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
で
す
。

日
時　
5
月
6
日
㈰
14
時
。

対
象　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

の
子
ど
も
と
保
護
者
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　
4
月
11
日
㈬
、
25
日
㈬
、

5
月
9
日
㈬
。

※
返
却
ポ
ス
ト
は
利
用
可
。

　
東
札
幌
図
書
館b

（
824
）2

8
0
1
、c

（
824
）8
7
9
2

東
札
幌
図
書
館
か
ら

詳
細

詳細
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※
施
設
の
所
在
地
、電
話
番
号
は
、白
石
5
ペ
ー
ジ
の
区
内
公
共
施
設
の
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★　　★

※開始日は各児童会館にお問い合わせください。※小学校の春・夏・冬休み期間は、休止の場合があります。

会　場 開　催　日 開催時間 連　絡　先
柏丘児童会館（平和通8丁目北） 火・水・木曜

9時～12時

b865-7520
東白石児童会館（本通13丁目南） 水・木・金曜 b863-8833
東札幌児童会館（東札幌5条3丁目） 火・水・金曜 b822-5811
川北児童会館（川北4条1丁目） 火・水・金曜 b872-0002
菊水元町児童会館（菊水元町8条2丁目）火・水・金曜（第4週のみ火・水・木曜） b873-1610
菊水やよい児童会館（菊水1条4丁目） 火・水・木曜（第2週のみ水・木・金曜） b841-5150
栄通児童会館（栄通6丁目）

金曜日 10時30分～12時
b853-5706

北郷児童会館（北郷4条5丁目） b871-2770
北東白石児童会館（川下3条5丁目） b875-1311

児
童
会
館
の
子
育
て
サ
ロ
ン

名　称 会　場 開　催　日　時 連　絡　先

きらきら☆ルーム ちあふる・しろいし 月～土曜の9時～17時
（祝日、年末年始を除く）

ちあふる
・しろいし
b868-3160サンデーサロン ちあふる・しろいし 第2日曜の10時～12時

わんぱくサロン 白石小ミニ児童会館（本通1丁目北） 第3火曜

10時～11時30分
健康・子ども課
子育て支援担当
b861-0345

ぽかぽかサロン 南郷小ミニ児童会館（本郷通4丁目南） 第2木曜
たんぽぽサロン 西白石小ミニ児童会館（中央3条5丁目）第4木曜
にこにこサロン 本郷小ミニ児童会館（南郷通10丁目南） 第2火曜
ころぽっくる 北白石小ミニ児童会館（北郷6条3丁目）第2水曜
おててつないで 白石区民センター 第3金曜
コアラ 共栄福祉会館（平和通7丁目南） 第4月曜
ぴかぴかサロン 旭町内会館（平和通10丁目北） 第2金曜
ぐー・ちょき・ぱー 東札幌会館（東札幌2条4丁目） 第3木曜
ゴーゴーキッズ 北都地区会館（北郷3条12丁目） 第4水曜
このゆびと～まれ！ 白石東会館（本通18丁目南） 第3水曜
わくわくポケット 菊水元町地区センター 第4金曜
どんぐりころころ 菊水地区会館（菊水7条2丁目） 第2火曜 10時～11時45分

ぷりんぷりん 上白石小学校（菊水上町1条3丁目）
5/2㈬､6/7㈭､6/19㈫､7/5㈭､7/19㈭､
8/24㈮､9/5㈬､9/27㈭､10/17㈬､11/27㈫､
12/12㈬､ 来年1/24㈭の10時～12時

地域のお茶の間 北白石地区センター　 4月～11月の第3火曜 10時～12時 b874-8232

親子ひろばみるきぃらんど 子育て支援ワーカーズみるきぃ
（北郷2条4丁目）

火・木・土曜
（年末年始を除く） 9時30分～14時30分

b090-7650-6378
出張サロン親子ひろばみるきぃらんど 白石ゴム製作所（北郷4条4丁目） 第1・5日曜 10時～15時

コープさっぽろ子育てひろば コープさっぽろほんどおり店（本通8丁目南）
火・金曜
（祝日、年末年始を除く）

10時30分～12時
組合員活動
委員会
b641-5571

コープさっぽろ子育てひろば コープさっぽろ川下店（川下3条4丁目）火曜（祝日、年末年始を除く）
コープさっぽろ子育てひろば
「ぽっぽひろば」 コープさっぽろルーシー店（栄通18丁目）月・木曜（祝日、年末年始を除く）

子育てサロンは、就学前の子どもと保護者、これから親になる方、地域の方が自由に集い、交流する場です。
会場や開催日時は変更になる場合がありますので、事前にご確認ください。

☆　　☆　　☆　　☆★　　★　　★☆　　☆　　☆　　☆★　　★　　★ 平成30年度　子育てサロンのお知らせ

◎
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診（
予

約
制
）

日
時　
4
月
23
日
㈪
8
時
45
分
〜

10
時
。

対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用
　
胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

4
月
13
日
㈮
ま
で
に
市

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ（b

（
222
）

4
8
9
4
、c

（
221
）4
8
9
4
、

Ｅ
メ
ー
ルinfo4894@

city.sap
poro.jp

）。
受
付
時
間
は
8
時

〜
21
時
。

そ
の
他
　
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◎
桜
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
〜
春
を
探
し

て日
時　
5
月
9
日
㈬
9
時
30
分
〜

12
時
。

会
場
　
な
み
き
公
園
（
南
郷
通
1

丁
目
南
）
集
合
。

対
象
　
区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
　
80
人
（
先
着
順
）。

申
込　
4
月
11
日
㈬
〜
25
日
㈬
の

9
時
〜
17
時
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、

窓
口
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

　
白
石
保
健
セ
ン

タ
ーb

（
862
）1
8
8
1
、c

（
864
）

2
0
5
0

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

申
込
先
・
詳
細
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白石区からの
お知らせ

白石区民センター 南郷通1丁目南 b861̶3100
c861̶4164

◎白石区民講座～誰でも楽しくシェイプアップ！Z
ズ ン バ
UMBA

日時　5月9日㈬～6月13日㈬の毎週水曜。9時30分～11時30分。全6回。
対象・定員　15歳以上の方（中学・高校生を除く）・15人。
費用　4,000円（申込期間内に窓口で）。
申込　4月11日㈬～18日㈬の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎白石区民講座～初心者対象「おもてなし英会話」
日時　5月11日㈮～6月15日㈮の毎週金曜。10時～12時。全6回。
対象・定員　15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
費用　4,000円（申込期間内に窓口で）。
申込　4月11日㈬～18日㈬の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎白石区民講座～はじめてのワード講座
日時　5月23日㈬～6月1日㈮の水・木・金曜。10時～12時。全6回。
対象　文字入力・マウス操作ができる15歳以上の方（中学・高校生除く）。
定員　20人。
費用　受講料4,000円（申込期間内に窓口で）、教材費1,700円（初日に会場で）。
申込　4月16日㈪～23日㈪の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎白石区民講座～はじめてのエクセル講座
日時　5月23日㈬～6月1日㈮の水・木・金曜。13時30分～15時30分。全6回。
対象　文字入力・マウス操作（ドラッグ）ができる15歳以上の方（中学・高校生除く）。
定員　20人。
費用　受講料4,000円（申込期間内に窓口で）、教材費1,700円（初日に会場で）。
申込　4月16日㈪～23日㈪の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。

白石東地区センター 本通16丁目南 b866̶3000 
c866̶3270

◎パソコン講座～Windows10基礎編
日時　5月21日㈪～6月1日㈮の月・水・金曜。10時～12時。全6回。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・15人。
費用　受講料4,000円（申込期間内に窓口で）、教材費1,200円（初日に会場で）。
申込　5月7日㈪～14日㈪の9時～21時に電話かファクス、窓口で（先着順）。

◎地域のお茶の間～ママとキッズのふれあいサロン
日時　4月17日㈫10時～12時。
対象・費用　区内にお住まいの就学前の子どもと保護者・100円（当日会場で）。
◎大人のお習字講座～気軽に小筆書道
日時　5月7日㈪～7月16日㈷の第1・3月曜。13時～14時。全6回。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・10人。
費用　2,000円（5月1日㈫～5日㈷に窓口で）。
申込　4月11日㈬～30日㉁の9時～21時に電話かファクス、窓口で（先着順）。

北白石地区センター 北郷3条7丁目 b874̶8232
c874̶8241

地域振興課b861-2422､ c861-2775
k www.city.sapporo.jp/shiroishi/machi/furusatokai/matsuri/  
     matsuri43.html [4月10日㈫開設〕

4月10日㈫から配布する「募集要領」をご確認の上、「申込書」を地域振
興課に持参か送付、ファクス。持参の場合、受付時間は8時45分～17時15
分（土・日曜を除く）。
申込期限：4月27日㈮まで（必着）
配布場所：地域振興課、総務企画課広聴係、白石区民センター、区内各ま
　　　　　ちづくりセンター、区内各地区センター

申込方法・申込期限
①露店　　②ステージ演奏・演舞
募集区分

7月14日㈯10時～19時
7月15日㈰10時～18時30分
※両日とも雨天決行、荒天中止
川下公園（川下2651番地）

日程・会場

白石区ふるさとまつりを盛り上げる
出店者・出演者を大募集！！

詳細

2018─❹─広報さっぽろ7白石



8白石

白石区からの
お知らせ

白石区役所ホームページ「おもしろいしＷＥＢ」
でも区内の行事の様子を紹介！
www.city.sapporo.jp/shiroishi/news/
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白石保健センターb862 -1881、c864-2050

※健康診査には受診券と健康保険証（生活保
　護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、
　支援給付世帯の方は本人確認証のみ）が必
　要です。健康診査以外の検査には、住所・
　氏名・年齢が確認できるものをお持ちくだ
　さい。
※市の指定医療機関での健康診査では、胸部X
　線検査を実施しません。希望する方は住民
　集団健康診査会場で受けられます。

健診種目 健康診査、胸部Ｘ線検査、肝炎ウイル
ス検査。

対　　象 市内にお住まいで、国民健康保険・後
期高齢者医療制度に加入、生活保護・
支援給付世帯の40歳以上の方など。

そ の 他 詳細は、受診券・パンフレットなどで
ご確認を。

実施日 受付時間 会　場
5月9日㈬ 9時30分～11時  東札幌会館 （東札幌2条4丁目）

住民集団健康診査（予約不要）

動物管理センター（西区八軒9条東5丁目）b736-6134
kwww.city.sapporo.jp/inuneko/main/touroku.html

※休診日は各病院に確認してください。

病　院　名 住　　所 電話番号
しょうだ動物病院 川北1条3丁目14 -1 874-5511
髙橋動物病院 菊水2条1丁目2-11 811-1925
菊水小さな動物病院 菊水2条2丁目3-30 832-8320
きたのさと動物病院 菊水元町5条1丁目11-16 873-7883
マコト動物病院 北郷2条2丁目1-12 875-4948
札幌総合動物病院（北郷）北郷2条13丁目3-20 872-7171
ひろた動物病院 北郷5条8丁目10 -1 875-1140
タニダ動物病院 栄通11丁目1- 25 852-7131
南郷どうぶつ病院 南郷通16丁目北10 -1 846-6999
平和通り動物病院 平和通10丁目北12-21 864-1510
アイリス犬猫病院 本郷通7丁目北7-16 876-8679

登録料：3,200円/注射代：2,560円/注射済票交付：700円

犬の飼い主には、生後91日以上の犬を市町村に登録し、毎年
1回（4月～6月）狂犬病の予防注射を受けさせる義務があ
ります。

犬の登録と狂犬病予防注射を
受けましょう

白石区民ホールで、参加者246人が、
大縄跳びや親子跳び、二重跳びに挑戦
しました。跳び終えた後は健闘をたた
えて大きな拍手が送られました。

白石区なわとび大会（3月10日）

初めての出産を控える夫婦48組が、赤
ちゃんの着替えさせ方などを学ぶ育児
実習に参加しました。新しい家族を迎
える日への期待を高めていました。

両親教室（3月9日）

白石区体育館で、参加者144人がミニ
バレーとテニポンの熱戦を繰り広げま
した。激しいラリーの応酬など白熱す
る試合に、熱い声援が送られました。

白石区民室内スポレク大会（2月25日）

詳細
詳細
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