
知っておこう！

肝機能の異常は専門医に相談を

今回の
テーマは 肝細胞がん

「沈黙の臓器」と呼ばれる肝臓
肝細胞がん特有の症状は少なく、初期に
は自覚症状がほぼありません。しかし、が
んの原因となる慢性肝炎や肝硬変は、食
欲不振、便秘、下痢、白目や皮膚が黄色く
なる黄疸などの症状が現れます。

アルコールの取り過ぎ
や食べ過ぎによる脂肪
肝はがん発症のリスク
を高めます。健康診断
で異常が指摘された場
合は、専門医の診断を
受けましょう。
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