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園内の東側には児童を対象とし
た遊具が、北側には幼児を対象
とした遊具が設置されています。
晴れた日は、お弁当やレジャー
シートを持って、家族でお出掛
けしてみませんか。

園内には、幼児を対象とした遊具
が設置され、その周囲には転倒時
の衝撃を抑えるゴムチップが敷き
詰められ、小さなお子さんでも安
全に思いっきり遊べるように工夫
が施されています。

区内で唯一
「キッズコーナー」が
設置された公園！

●西宮の沢公園●
　 西宮の沢３-３　  西宮の沢 4条 3
丁目バス停（ＪＲ北海道バス）から
徒歩約5分 　  なし

幅広い年齢で楽しめる
遊具がいっぱい！ 外

遊
び
の
夏てい
ね
の
夏

夏
と
い
え
ば
、海
・
山
・
川
・
プ
ー
ル
・
夏
休
み
な
ど
…
子
ど
も
に
と
っ

て
は
楽
し
み
な
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
な
季
節
。
手
稲
区
に
も
楽
し
い

ス
ポ
ッ
ト
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

今
月
は
、
区
内
の
特
徴
的
な
公
園
や
施
設
、
地
域
の
お
祭
り
を
ご

紹
介
し
ま
す
！

●前田トマト公園●
　 前田 8-15　　 前田中央通東バス停
（ＪＲ北海道バス）から徒歩約3分       なし

子育てを支援するために、小さなお子さんのいる保護者や地域の方たちの意見
をもとに公園内に設置された未就学児を対象とした遊具スペース。

※キッズコーナー：

今回ご紹介した公園と水辺には、
駐車場がありませんので、公共
交通機関をご利用ください。

注意

こ
の
特
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

総
務
企
画
課
広
聴
係
☎
　
２
４
３
２
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富丘三樽別公園の北側を流れる三樽別川の水辺が整
備され、川のほとりまで下りられるようになりまし
た。水の中の生き物や植物を観察してみよう！！

ていねプールには次々と波が押し寄せるプールや全
長101ｍのウオータースライダー、高さ8ｍの滑
り台などのアトラクションが充実しています。お友
達を誘って行ってみよう♪

星置スケート場では年間を通じてス
ケートをすることができます。暑い
夏の日に涼しいリンクでスケートを
体験してみては。

　三樽別川の水辺が
今年３月にきれいに
整備されました！

道内最大級の
屋外プールで夏を満喫！

冬だけじゃない！
暑い夏にもスケートを楽しもう！

●三樽別川～愛称「川と魚のふれあい広場」～●
　 富丘１-5,6　　 ＪＲ稲積公園駅から徒歩約５分
　 なし（公共交通機関をご利用ください）

所 交 営 料 ☎Ｐ 他所在地 公共交通機関 営業期間・時間 利用料金 駐車場 電話番号 その他

川では必ず大人と一緒
に遊びましょう。

注意

●星置スケート場●
   星置2-1     ＪＲ星置駅から徒歩約15分   　 13時30分～17
時 30分（土・日・祝日および小中学校の春・夏・冬休み期間のみ）
　 有料（高校生以上）　    30台　     681-8877　
    手袋必要・貸スケート靴あり（有料）

●ていねプール●
　 前田 1-5 　  ていねプール前バス停（ＪＲ北海道バス）また
はＪＲ稲積公園駅から徒歩約 5分   　  駐車場 1,000 台（有料）
    7月15日㈯～8月27日㈰ 9時30分～16時30分
    有料　     682-6588
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今年で26回目を迎える手稲区の夏の風物詩。今年のテーマは「太陽～輝くみんなの笑顔～」。
区内の子どもたちが中心となって製作した約１万個の「手作りちょうちん」が、今年も手稲の夜を彩ります。

※
区
内
の
お
祭
り
す
べ
て
を
掲
載
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
掲
載
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開 催 日 開始時刻 お 祭 り 名 会 場 住 所 主 催

7月15日㈯ 11時30分 きらめく星まつり 星置駅前商店街
特設ステージ 星置1-2 星置駅前商店街振興組合

7月16日㈰ 11時 山口団地夏まつり 山口公園 曙11-1 山口団地連合自治会

7月22日㈯ 11時 あけぼの夏まつり イオンＳＣ手稲山口店
Ｄ駐車場 明日風6 手稲曙連合町内会

7月22日㈯ 11時 稲積ふるさと祭り 稲積小学校体育館 前田5-7 稲積連合町内会

7月30日㈰ 15時 ふるさと軽川子ども盆踊り大会 手稲コミュニティセンター 手稲本町3-1 ふるさと軽川街づくり協議会手稲地区青少年育成員委員会

8月 5日㈯ 11時 前田ふれあいまつり 前田公園 前田7-11 前田ふれあいまちづくり協議会

8月 5日㈯ 13時30分 星置連合町内会納涼祭り 星置西公園 星置2-9 星置連合町内会

8月 5日㈯ 14時 おおぞら2017夏祭り 西宮の沢児童会館裏 西宮の沢2-4 おおぞら町内会
8月 5日㈯
8月 6日㈰ 15時 新発寒わらび連合町内会

夏まつり盆踊り大会 新発寒わらび公園 新発寒2-4 新発寒わらび連合町内会

8月 5日㈯
8月 6日㈰ 17時 新発寒連合町内会

納涼盆踊り大会 発寒公園 新発寒6-2 新発寒連合町内会

8月 5日㈯
8月 6日㈰ 18時 稲穂連合町内会

納涼盆踊り大会 稲穂会館前駐車場 稲穂3-5 稲穂連合町内会

8月 6日㈰ 14時 夢トピア星置フェスティバル
納涼盆踊り大会 星置公園 星置2-1 夢トピア星置町内会連合会

8月 7日㈪ 13時 老人福祉センター盆踊り 老人福祉センター 曙2-1 手稲老人福祉センター
8月10日㈭

11日㈷ 16時 ふるさと軽川盆踊りまつり 手稲パンダ公園 手稲本町2-2 ふるさと軽川街づくり協議会手稲中央連合町内会
8月14日㈪

15日㈫ 17時 稲山連合町内会盆踊り大会 前田ライラック公園 前田8-18 手稲稲山連合町内会

9月 3日㈰ 10時 納涼子ども会まつり 手稲コミュニティセンター 手稲本町3-1 手稲地区子ども会
育成連絡協議会

9月 3日㈰ 10時 手稲山口運河まつり 山口運河河畔
星置中学校 星置3-5 夢のまちづくり星置・山口の会

9月18日㈷ 10時 がる川どじょうまつり 二十四軒手稲通 手稲本町2-3 手稲本町商店街振興組合
ふるさと軽川街づくり協議会

会場には駐車場がございませんので、車でご来場の際は、
区役所駐車場をご利用ください。（台数に限りがあります）

ていね夏あかり実行委員会事務局（地域振興課内）☎ 681-2445≪問い合わせ先≫

7月 16日 ( 日 )15 時～ 20時 場所 てっぽく・ひろば（前田2-12・手稲鉄北小学校隣）日時

お住まいの地域でも、さまざまなお祭りを開催予定です。お近くの
お祭りに、ぜひ、お出掛けください。
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手稲区役所関係
手稲区役所
　前田1条11丁目       ☎ 681-2400
手稲保健センター
　前田1条11丁目       ☎ 681-1211
手稲区土木センター
　曙5条 5丁目　　　   ☎ 681-4011

まちづくりセンター
手稲
　手稲本町3条 1丁目   ☎ 681-2131
手稲鉄北
　曙7条 3丁目　　　   ☎ 684-0048
前田（24日から移転 ※７ページ参照）
　前田6条 9丁目　　   ☎ 683-4422
新発寒
　新発寒5条 4丁目　   ☎ 684-5557
富丘西宮の沢
　富丘2条 2丁目　　   ☎ 685-4745
稲穂金山
　稲穂3条 5丁目　　   ☎ 684-4020
星置
　星置1条 3丁目　　   ☎ 695-3222

その他の施設・機関
手稲区民センター
　前田1条11丁目       ☎ 681-5121
手稲コミュニティセンター
　手稲本町 3条 1丁目　☎ 681-2133
新発寒地区センター
　新発寒5条 4丁目　   ☎ 684-5571
星置地区センター
　星置 1条 3丁目　      ☎ 695-3220
西部市税事務所
　西区琴似 3条 1丁目
市税証明・口座振替　    ☎ 618-3912
納税相談　　　　　　    ☎ 618-3913
個人の市・道民税　　   ☎ 618-3914
固定資産税（土地）　     ☎ 618-3917
固定資産税（家屋）　     ☎ 618-3918
西清掃事務所
　西区発寒15条 14丁目 ☎ 664-0053
曙図書館
　曙2条 1丁目　　　   ☎ 685-4946
手稲区体育館
　曙2条 1丁目　　　   ☎ 684-0088
手稲消防署
　手稲本町2条 5丁目   ☎ 681-2100

市コールセンター
（8時～21時・年中無休）    ☎222-4894

人　口　141,501人（前月比+60）
世帯数　 58,363世帯（前月比+83）
平成 29年 6月 1日現在

手稲区の人口・世帯数

どこに聞くか迷ったら

手稲区からの
お知らせ
7月11日～8月10日
の区内の情報です

 　
　期間

　
７
月
27
日
㈭
13
時
30
分
〜

16
時
、
28
日
㈮
９
時
30
分
〜
16
時
。

場
所

　
Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路

「
あ
い
く
る
」（
手
稲
本
町
１‒

４
）。

詳
細

　
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

☎
（681）
２
４
４
５

 

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
親
子
料
理
教
室

メ
ニ
ュ
ー
　
小
松
菜
ピ
ラ
フ
、
カ

ボ
チ
ャ
の
チ
ー
ズ
焼
き
、
フ
ル
ー

ツ
ポ
ン
チ
。

日
時

　
8
月
9
日
㈬
10
時
〜
13
時
。

場
所
　
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
料
理

実
習
室
。

対
象
　
区
内
在
住
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。

定
員
　
先
着
24
人
（
保
護
者
１
人

に
つ
き
お
子
さ
ん
は
２
人
ま
で
）。

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
。

費
用

　
無
料
。

申
込

　
７
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
で

申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

　
健
康
・
子
ど
も
課

☎
（681）
１
２
１
１

　　
子
育
て
支
援
担
当
係
か
ら

◆
手
稲
ぱ
わ
ふ
る
☆
き
っ
ず
ら
ん
ど

　
乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
み
ん

な
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
！

内
容
　
ゲ
ー
ム
遊
び
、
お
面
屋
さ

ん
、
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。

日
時
　
８
月
10
日
㈭
10
時
〜
11
時

30
分
。

場
所
　
北
海
道
科
学
大
学
体
育
館

（
前
田
７‒

15
）。

費
用
　
無
料
。

持
ち
物
　
外
靴
を
入
れ
る
袋
（
土

足
厳
禁
・
上
履
き
は
不
要
）、
水

分
補
給
用
の
飲
み
物
。

※
就
学
前
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者

と
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

申
込

　
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
子
育
て
講
座
「
子
育
て
に
活
か

す
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
」

　
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
ア
ロ
マ
の

効
果
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
7
月
27
日
㈭
10
時
〜
11
時

30
分
。

場
所

　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
講
堂
。

対
象
　
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員
　
先
着
20
人
（
託
児
あ
り
）。

費
用
　
無
料
。

申
込
　
7
月
13
日
㈭
か
ら
。
９
時

〜
17
時
に
電
話
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細
　
健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
担
当
係

☎
（681）
１
３
４
２

　
国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
平
成
29
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
１
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
病

気
や
失
業
な
ど
で
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日

　
７
月
25
日
㈫
、
28

日
㈮
の
20
時
ま
で
。

休
日
相
談
日

　
７
月
30
日
㈰
９
時

〜
14
時
30
分
。

場
所

　
区
役
所
２
階
①
番
窓
口
。

詳
細
　
保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
５
７
５

　
曙
図
書
館
か
ら

◆
夏
休
み
切
り
紙
工
作
会
「
手
づ

く
り
う
ち
わ
を
作
ろ
う
！
」

日
時
　
８
月
2
日
㈬
14
時
〜
15
時

30
分
。

定
員
　
先
着
15
人
。

費
用
　
無
料
。

対
象
　
小
学
生
以
下
（
就
学
前
の

お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
）。

申
込
　
７
月
17
日
㈷
〜
25
日
㈫
に

窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
夏
の
お
た
の
し
み
会

演
目

　
大
型
紙
芝
居
ほ
か
。

日
時

　
７
月
15
日
㈯
14
時
〜
15
時
。

◆
楽
し
い
お
話
会

日
時

　
７
月
22
日
㈯
、
８
月
5
日

㈯
14
時
30
分
〜
15
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

日
時

　
８
月
5
日
㈯
15
時
５
分
か

ら
30
分
程
度
。

※
７
月
12
日
㈬
、
26
日
㈬
、
８
月

9
日
㈬
は
休
館
日
で
す
。

申
込
先
・
詳
細

　
曙
図
書
館

☎
（685）
４
９
４
６

  子ども花火大会＆ミニ縁日
  29日㈯ 15時～ 19時 30分

  ほしみナイト～天体観望会
  31日㈪19時20分～20時30分

  公園探検＆散策会
  30日㈰ 10時～ 12時

７月
開催

（仮庁舎）

（仮庁舎）
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手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
　  

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
手
稲
お
も
し
ろ
散
歩

　「
2017
冬
季
ア
ジ
ア
札
幌
大
会
に

参
加
し
て
」
の
お
話
で
す
。

日
時
　
8
月
22
日
㈫
13
時
30
分
〜

15
時
。

場
所
　
同
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
。

定
員

　
先
着
40
人
。

費
用
　
300
円
（
当
日
納
入
）。

申
込

　
7
月
18
日
㈫
10
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

　
手
稲
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
☎
（681）
２
１
３
3

　
新
発
寒
地
区

　
　
　
　  

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
と
恐
竜
の
こ
ど
も

学
習
教
室

　
化
石
や
恐
竜
に
つ
い
て
学
び
、

ア
ン
モ
ナ
イ
ト
を
磨
い
て
簡
単
な

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
り
ま
す
。

日
時
　
８
月
１
日
㈫
９
時
30
分
〜

12
時
。

場
所
　
同
セ
ン
タ
ー
２
階
集
会
室
。

対
象
　
小
学
３
〜
６
年
生
。

定
員
　
先
着
16
人
。

費
用
　
800
円
（
受
講
前
に
納
入
）。

持
ち
物
　
筆
記
用
具
。

申
込
　
７
月
18
日
㈫
９
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
こ
ど
も
茶
道
教
室

日
時
　
７
月
26
日
㈬
、
27
日
㈭
の

10
時
〜
12
時
（
全
２
回
）。

場
所
　
同
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室
。

対
象
　
小
学
生
。

定
員
　
先
着
10
人
。

費
用
　
500
円
（
お
菓
子
代
）。

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
靴
下
、
ハ

ン
カ
チ
。

申
込

　
７
月
12
日
㈬
９
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
夏
休
み
親
子
企
画
「
親
子
で

ク
ッ
キ
ン
グ
」

メ
ニ
ュ
ー

　
お
に
ぎ
ら
ず
、
ヨ
ー

グ
ル
ト
サ
ラ
ダ
ほ
か
。

日
時

　
７
月
26
日
㈬
９
時
45
分
〜

12
時
。

場
所

　
同
セ
ン
タ
ー
２
階
実
習
室
。

対
象

　
小
学
生
と
保
護
者
（
複
数

の
お
子
さ
ん
の
参
加
も
可
）。

定
員

　
先
着
10
組
。

費
用

　
無
料
。

持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込

　
７
月
14
日
㈮
９
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細
　
新
発
寒
地
区

セ
ン
タ
ー
☎
（684）
５
５
７
１

　
星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
改
修
工
事
に
伴
う
休
館

期
間
　
平
成
30
年
３
月
ま
で
。

詳
細
　
星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
（
星

置
１‒

３RIYU
JU

ビ
ル
２
階
）

☎
（695）
３
２
２
０

　
ご
近
所
先
生
企
画
講
座

◆
初
め
て
の
優
し
い
ハ
ー
モ
ニ
カ

日
時

　
9
月
13
日
㈬
〜
10
月
11
日

㈬
の
毎
週
水
曜
日
18
時
45
分
〜
20

時
45
分
（
全
5
回
）。

※
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
９

月
６
日
㈬
18
時
45
分
〜
19
時
45
分
。

場
所
　
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議

室
。

対
象

　
15
歳
以
上
（
学
生
は
除
く
）。

定
員
　
20
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用
　
３
千
円
。

持
ち
物

　
ハ
ー
モ
ニ
カ
（
な
い
方

へ
は
貸
出
有
り
）、
筆
記
用
具
、

マ
ー
カ
ー
ペ
ン
（
３
色
）。

申
込

　
7
月
25
日
㈫
ま
で
に
、
①

講
座
名
、
②
郵
便
番
号
・
住
所
、

③
氏
名
、
④
年
齢
、
⑤
電
話
番
号

を
記
載
の
上
、フ
ァ
ク
ス
、は
が
き
、

ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細
　
札
幌
市
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
事
業
課
学
習
企
画
係

（
〒
063‒

0051
西
区
宮
の
沢
１‒

１
）

☎
（671）
２
３
１
１

フ
ァ
ク
ス
（671）
２
３
３
４

　
札
幌
市
就
業
サ
ポ
ー
ト

               

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
シ
ニ
ア
向
け
お
仕
事
説
明
会

　
市
と
協
定
を
結
ぶ
セ
ブ
ン
イ
レ

ブ
ン
が
、
市
と
共
同
で
コ
ン
ビ
ニ

業
務
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
19
日
㈬
10
時
〜
11
時

30
分
。

場
所
　
手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
２
階
会
議
室
。

対
象
　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
、

求
職
中
の
区
内
在
住
の
方
。

定
員
　
先
着
25
人
。

費
用

　
無
料
。

申
込
　
７
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
で

申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細
　
札
幌
市
就
業
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
（708）
８
３
２
１

　
保
健
福
祉
課
か
ら

◆
手
稲
区
ケ
ア
友
の
会
「
知
っ
て

得
す
る
介
護
保
険
活
用
術
」

　
講
演
会
や
交
流
会
を
通
し
て
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
の
上
手
な
相

談
の
仕
方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

講
師

　
藤ふ
じ

田た

和か
ず

葉は

氏
（
居
宅
介
護

支
援
事
業
所「
温
っ
た
か
介
護
ぬ

く
ぬ
く
」主
任
介
護
支
援
専
門
員
）。

日
時

　
７
月
27
日
㈭
10
時
〜
12
時
。

場
所

　
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
会
議

室
。

対
象

　
区
内
で
認
知
症
の
方
を
介

護
す
る
男
性
（
介
護
を
受
け
て
い

る
方
の
同
伴
も
可
）。

費
用

　
無
料
。

申
込
　
７
月
21
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細
　
保
健
福
祉
課

保
健
支
援
係
☎
(681)
２
４
９
７

　
あ
い
く
る
イ
ベ
ン
ト
情
報

◆
お
は
な
し
会
た
ん
ぽ
ぽ
〜
大
型

紙
芝
居
と
人
形
劇
な
ど
の
公
演

日
時
　
７
月
24
日
㈪
①
10
時
20
分

〜
45
分
、
②
10
時
55
分
〜
11
時
20

分
（
①
②
の
内
容
は
異
な
り
ま
す
）。

場
所
　
Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路

「
あ
い
く
る
」（
手
稲
本
町
１‒

４
）。

詳
細
　
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

調
整
担
当
☎
（681）
２
４
４
５

　
　

リ
ュ
ウ
ジ
ュ
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前
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
一
時
移
転
の
お
知
ら
せ

　
前
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
は

改
修
工
事
の
た
め
、11
月
上
旬（
予

定
）
ま
で
の
間
、
仮
庁
舎
へ
移
転

し
ま
す
。
な
お
、電
話
番
号
、フ
ァ

ク
ス
番
号
に
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
。

仮
庁
舎
で
の
業
務
開
始
日

　
７
月

24
日
㈪
。

仮
庁
舎
の
所
在
地
　
タ
ケ
シ
ン
ス

ク
エ
ア
ビ
ル
３
階
（
前
田
４‒

10
）。

詳
細
　
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

推
進
係
☎
（681）
２
４
４
５

　
前
田
森
林
公
園
か
ら

◆
前
田
森
林
公
園
凸
凹
ク
ラ
ブ
に

よ
る
夏
の
自
然
観
察
会

日
時

　
７
月
16
日
㈰
10
時
〜
12
時

30
分
。

場
所
　
同
公
園
管
理
事
務
所
前
集

合
。

費
用

　
100
円
（
保
険
代
）。

申
込

　
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
ト
ン
カ
チ
広
場

　
自
由
研
究
に
最
適
。
木
の
実

や
枝
、
木
材
で
自
由
に
工
作
し

ま
す
。

日
時

　
７
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰
、

29
日
㈯
、
30
日
㈰
、
８
月
5
日
㈯
、

6
日
㈰
9
時
30
分
〜
16
時
。

場
所

　
同
公
園
管
理
事
務
所
横
。

費
用

　
100
円
（
保
険
代
）。

申
込

　
当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
カ
ナ
ー
ル
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集

日
時

　
7
月
30
日
㈰
９
時
30
分
〜

12
時
30
分
（
９
時
30
分
ま
で
に
公

園
内
の
壁
泉
前
に
集
合
）。

持
ち
物

　
長
靴
、
軍
手
、
飲
み
物
。

申
込

　
７
月
29
日
㈯
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
申
し
込
み
（
受
付
は
９

時
〜
17
時
）。

※
当
日
は
、
体
温
調
節
で
き
る
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細
　
前
田
森
林
公
園

管
理
事
務
所
（
手
稲
前
田
591
）

☎
（681）
３
９
４
０

　
第

　
回
て
い
ね
音
楽
祭

　
　
　
　
　   

出
演
者
募
集

出
演
日
時

　
12
月
３
日
㈰
12
時
30

分
〜
16
時
。

出
演
場
所

　
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階

区
民
ホ
ー
ル
。

対
象

　
区
内
で
音
楽
活
動
を
し
て

い
る
グ
ル
ー
プ
ま
た
は
個
人
25
組

程
度
（
カ
ラ
オ
ケ
、
民
謡
、
25
人

以
上
の
吹
奏
楽
は
除
く
。
個
人
参

加
は
２
組
ま
で
。
多
数
時
抽
選
）。

費
用

　
１
人
に
つ
き
、
大
人
700
円
、

中
高
生
300
円
、
小
学
生
以
下
無
料
。

申
込

　
８
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
地
域
振
興
課

窓
口
で
申
し
込
み
（
フ
ァ
ク
ス

の
申
込
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w.city.sapporo.jp/

teine/

）か
ら
入
手
可
）。

そ
の
他

　
演
奏
は
６
分
以
内
で
生

音
の
み
。
楽
器
や
機
材
は
各
自
で

用
意
。

申
込
先
・
詳
細

　
地
域
振
興
課

地
域
活
動
担
当
☎
(681)
２
４
４
５

フ
ァ
ク
ス
(681)
２
５
２
３

27

月　日 時　間 場　所
7 月 28日㈮ 13時 30分～ 15時 金山会館（金山２－２）8月    7 日㈪ 前田北小学校（前田 10－18）

内　容 対　象 費　用・持ち物
とくとく健診
（特定健診）

40 ～ 74 歳で国民健康
保険にご加入の市民

費用は受診券に記載
受診券と健康保険証を持参※1
（血液・貧血・心電図検査は
500円で追加受診可）後期高齢者健診 後期高齢者医療制度にご

加入の市民
肺がん検診

（胸部エックス線検査）
40歳以上の市民（喀

かく た ん

痰検
査は医師の判断で追加）

費用は無料（喀
かくたん

痰検査は 400
円※2）
健康保険証など氏名、住所、生
年月日を確認できるものを持参肝炎ウイルス検査 肝炎ウイルス検査を受け

たことがない市民

≪詳細≫保健センター　☎ 681-1211

日時・場所

内容・対象・費用

住民集団健康診査のご案内

※1 生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人
　　確認証をお持ちください。
※2 非課税世帯、生活保護世帯、支援給付世帯、65～69歳で後期高齢者医療制度
　　被保険者、70歳以上の方は各種証明書を提示することで無料です。
○申し込みは不要です。上履きを持参して当日、直接会場へお越しください。
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フットサルクラブ「エスポラーダ北海道」の公式戦Ａ自
由席に、区内にお住まいの方20組40人をご招待します。

 エスポラーダ北海道の公式戦にご招待！

≪申込先・詳細≫ 〒060-0001 中央区北 1条西 4丁目
2番 2号札幌ノースプラザ 6階　エスポラーダ北海道
手稲区民応援デー係　☎ 206-4285

※応募者の個人情報は、一般社団法人エスポラーダ北海道
スポーツクラブが適切に管理し、抽選および返信はがきの
発送、また同クラブからのご案内以外には利用されません。

手稲区民応援デー 

試合 エスポラーダ北海道　対　府中アスレティック FC
日時 9月２日（土）
　　18時 30分キックオフ（12時開場）
会場 北海きたえーる（豊平区豊平 5－11）
申込期限  7 月 26日（水）当日消印有効
申込方法 往復はがきに観戦希望者（2人１組）の代
表者の住所、氏名、年齢、電話番号、返信先（返信は
がき）を記入の上、下記へ送付。１組につき１通のみ
有効（応募多数の場合は抽選）。結果などは返信はが
きでお知らせします。
※ 6月 1日より郵便料金が改定されています。不足
の場合は返送扱いとなりますのでご注意ください。

雨天時は中止となりそのお知らせは、8月28日㈪17時以降に、区ホームページ（http://www.city.sapporo.
jp/teine/chiikianzen/index.html) か、お電話によるお問い合わせ（19時まで）で確認できます。

  ≪詳細≫総務企画課地域安全
              担当☎ 681-2425

手稲区では毎年、町内会や防災関係団体のほか、災害に関心のある個人に参加
いただき、防災訓練を実施しています。今年度もグラウンドでの訓練（土のう
作り・給水体験・煙道通過など）に参加する個人を先着で 100 人募集します。

検 索 札幌市　インターネット　申し込み

日時   8 月 29日㈫ 9時 30分～ 12時　　　
場所   てっぽく・ひろば（前田2ー 12・手稲鉄北小学校隣）
対象   区内在住の18歳以上の方で、軽い運動ができる方  ( 単位町内会などのグループ
　　   での参加も可（1グループ3人まで））※当日は動きやすい 服装でお越し下さい
申込   7月14日㈮～8月18日㈮に市コールセンターへの電話（☎222-4894）または
　　  市ホームページから申し込み

手稲区防災訓練への参加者募集！8/29（火） こんな体験をしたい人
100人 募 集

日時 ８月３日㈭ 14 時～ 15時
場所 区民センター２階会議室
対象 区内在住で地域福祉活動に
       関心のある中学生以上の方
定員 30 人　 費用 無料
申込 7月28日㈮までの 9～17時に電話か窓口
      で申し込み

地域見守りサポーター養成研修
日常生活の延長上でなにげない見守りを行い、ひ
とり暮らしの高齢者などの安否を確認し、異変に

気づいた時には関係機関へ連絡をする
地域見守りサポーターを養成します。
≪詳細≫札幌市手稲区社会福祉協議会  ☎681-2644

見守り・訪問活動イメージキャラクター「まもりん」
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手稲 ４ページも
ご覧ください

地元の小学生が伊藤多喜雄さんの迫力ある歌で
ソーランを踊ります。
日時 ８月５日（土）14時 20分ごろ
　　 ※都合により変更となる場合有り
 　    ※お祭りの開始は11時
場所 前田公園（前田７‒11）
≪詳細≫地域振興課まちづくり調整担当☎ 681-2445
（お祭りの主催は前田ふれあいまちづくり協議会）


