
区内で撮影した風景写真「しろいしな風景」を募集しています！

詳細 区総務企画課広聴係
b861̶2410、c860̶5236
a www.city.sapporo.jp/shiroishi/photo/entry/index.html

ご応募いただいた写真は、区ホームページやこのコーナーなどで紹介します。募集要項は、区総務
企画課広聴係と区内各まちづくりセンターで配布しているほか、区ホームページに掲載しています。
内容を確認の上、ぜひご応募ください。

し 景しな風いろ
「盛り盛り！ライラック！」
撮  影  日　平成29年5月30日
撮影場所　川下公園撮影場所　川下公園
撮 影 日　平成29年5月30日

青空の下で、ライラックの紫色が
とても鮮やかでした。

2017年7月号

白石区役所ホームページ
www.city.sapporo.jp/shiroishi/

白石区総務企画課広聴係
〒003̶8612
札幌市白石区南郷通 1丁目南
TEL861̶2410、FAX860̶5236

　特集　平成29年夏  白石区お祭り情報

　編
集

地域の団体が7月11日以降に実施するイベント
の情報です !! 詳細は問い合わせ先へお尋ねください。みんなであそぼう！ at 白石南公園

【内　容】

【日　時】
【会　場】

【問い合わせ先】

地域の皆さんで水遊びやゲームなどを楽
しみます。乳幼児が楽しめる遊びのコー
ナーもたくさんあります。
7月27日㈭10時～11時30分
白石南公園（南郷通16丁目南）
※雨天時は、大谷地小学校体育館（本通
　18丁目南1-1）。上履きかスリッパ持参。
白石東地区まちづくり協議会
b862̶0813　c862̶8694

※掲載項目は、原則として「タイトル」「簡単な内容」
　「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせていただ
　きます。

このページで地域行事などの告知をしてみませ
んか。原稿は掲載希望月（号）の発行 2カ月前
の末日まで。詳細は区総務企画課広聴係にご相
談ください。

掲載記事を募集しています

無料

2017─❼─広報さっぽろ1白石



毎年大人気！ 楽しいイベントがいっぱい！

【白石音頭】
総勢100人以上で踊りながら会
場を練り歩く祭りの花形 ! 昭和
50年から続く伝統です。

【片倉鉄砲隊火縄銃演武】
甲
かっちゅう

冑に身を包んだ宮城県白石
市の片倉鉄砲隊による、大迫
力のパフォーマンスです。

【子ども遊
ゆ
芽
め
カーニバル】

子ども会のジュニアリーダーが
企画運営し、ゲームやステージ
イベントが楽しめます。

【若者プロジェクト】
10～20代の若者が作るダイナ
ミックな大鍋料理など、創作メ
ニューを提供します。

【ビンゴ大会】
豪華景品を手にするチャンス！
大人から子どもまで、多くの人
が参加します。

【岩見沢市連携企画】
岩見沢市特産品のコメや新鮮
野菜などが販売され、毎年大
好評 ! 売り切れ必至です。

今年も夏がやってきました。
世代を超えて区民がつながる
「白石区ふるさとまつり」。
今年から会場を川下公園に移し、
装いも新たに生まれ変わります。
他にも地域のお祭りがいっぱい！
白石区の夏を楽しみましょう！

7 月15日(土) 10時～20時
7 月16日(日) 10時～19時

※雨天決行、荒天中止日時

会場
川下公園( 川下2651番地 )

平成 29 年 夏
白石区お祭り情報

生まれ変  わ る
第42回 白石区

お得な前売り券を販売中！

※数に限りがあります。お早めにお買い求めください。

期間：7月14日㈮までの8時45分～17時15分
　　　（土・日曜を除く）。
場所：区総務企画課、区内各まちづくりセンター
【1組1,000円（100円券8枚、50円券4枚）】
前売り券を使用すると、ビール、焼き鳥（2本購入時）、
ザンギが50円割引きになります（現金併用不可）。
抽選で、北海道日本ハムファイターズの観戦ペアチ
ケットをプレゼントします。

今年から
会場が変わります！

www.city.sapporo.jp/shiroishi/machi/furusatokai/matsuri/matsuri42.htmla
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（行き） 停留所名
発車時刻 南

郷
通
8
丁
目

南
郷
通
13
丁
目

南
郷
通
18
丁
目

下
白
石

白
石
神
社
前

平
和
通
8
丁
目

北
郷
2
条
8
丁
目

北
都
小
学
校
前

北
郷
2
条
14
丁
目

川
下
5
条
1
丁
目

9時 38 41 44 47 50 53 56 59 ー ー
10時～17時 38 41 44 47 50 53 56 59 02 06
18時 38* 41* 44* 47* 50* 53* 56* 59* 02 06
19時 ー ー ー ー ー ー ー ー 02* 06*

（行き） 停留所名
発車時刻 菊

水
駅
前

菊
水
4
条
2
丁
目

幌
東
中
学
校
前

菊
水
7
条
2
丁
目

上
白
石
小
学
校
前

菊
水
上
町
3
条
3
丁
目

菊
水
元
町
2
条
2
丁
目

菊
水
元
町
3
条
2
丁
目

菊
水
元
町
5
条

菊
水
元
町
7
条

菊
水
元
町
9
条
2
丁
目

米
里
1
条
2
丁
目

米
里
3
条
1
丁
目

米
里
4
条
1
丁
目

米
里
5
条
1
丁
目

東
栄
北

10
号
幹
道

10時～17時 00 01 02 03 05 06 08 09 10 12 14 15 17 18 19 20 22
18時 00* 01* 02* 03* 05* 06* 08* 09* 10* 12* 14* 15* 17* 18* 19* 20* 22*

【菊水・菊の里ルート】（JRバス）

【南郷通ルート】（中央バス）

会場へは便利な
　シャトルバスをご利用ください。

行きの*印が
付いた便と、
帰りの20時
台の便は、
15日㈯のみ
の運行です。

飲酒運転は法律で禁止されています。当日は白石
警察署による飲酒運転根絶に向けた街頭啓発が行
われます。

【注】

料金：200円（小学生以下無料）

（帰り）川下公園を11時30分発。以降1時間おきに発車（最終：20時30分）。

（帰り）川下公園を11時20分発。以降1時間おきに発車（最終：20時20分）。

屋

台もいろい
ろ

今年も多くの屋
台が並び、ステ
ージではダンス
やバンド演奏が
次々に披露され
ます！

札幌本陣太

鼓

白
石温

うーめん
麺も販売

主催：白石区ふるさと会
共催：公益財団法人札幌市公園緑化協会、
　　　札幌市子ども会育成連合会白石区支
　　　部、白石区料飲店組合連合会、白石
　　　区民センター運営委員会、白石区
お問い合わせ：
ふるさとまつり委員会（区地域振興課）
b861‒2422､ c861‒2775
市コールセンターb222‒4894
※ ふるさとまつり当日のお問い合わせは市
コールセンターへ。

家族みんなで
楽しめます！ わくわく♪新コーナー

※16日㈰の11時～12時は使用できません。

☆注目!カナールで水遊び
水遊びができるカナール（水路）は、全長170m！
川下公園の夏の楽しみです。
暑いお祭り会場内で、涼しく一休みできます。

テニス教室
15日㈯、16日㈰10時～16時
協力：ヴェルデテニスクラブ

申し込みは不要！
当日誰でも参加できます！

サッカー教室
15日㈯ ①13時～13時50分　未就学児対象
 ②14時～14時50分　小学1～3年コース
 ③15時～15時50分　小学4～6年コース
協力：NPO法人ベアフットスポーツクラブ

体操教室
16日㈰11時～16時
協力：ジュンスポーツクラブ

子どもスポーツ体験☆注目!

詳しい内容は、
ホームページを
ご覧ください。

【注】

【注】
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お祭り名 開催予定日時 会　　場
第28回南郷夏祭り2017 7月21日㈮15時～21時、22日㈯12時～21時 万生公園（南郷通8丁目南）
納涼夏まつり 7月22日㈯12時～17時 コスモス公園（平和通4丁目南）
夏まつり 7月23日㈰11時～17時 南郷丘公園（南郷通2丁目北）
北郷瑞穂町内会納涼夏祭り 7月23日㈰13時～19時 北郷公園（北郷8条9丁目）
北都ふるさと夏祭り 7月29日㈯10時～20時 北都公園（北郷3条12丁目）
夏祭り・親子盆踊り 7月29日㈯12時～16時 南郷タンポポ公園（南郷通 5丁目北）
納涼夏祭り 7月29日㈯14時30分～18時30分 栄通はまなす公園（栄通15丁目）
あけぼの子ども夏祭り 7月29日㈯15時～20時 栄公園（本郷通12丁目北）
こどもお楽しみ会 7月30日㈰11時～15時 町内ゲートボール場（栄通20丁目）
東川下団地自治会夏祭り 7月30日㈰13時～20時 東川下‐N団地内公園（川下 3条 5丁目）
七夕まつり、花火大会 7月30日㈰18時～20時 平和通小学校グラウンド（本通15丁目北）
本郷夏祭り・萬蔵（まんぞう）祭 8月5日㈯ ･6日㈰13時～20時 本郷通商店街（本郷通6～9丁目）
菊水南連町主催の夏まつり 8月5日㈯13時～21時 菊水のぎく公園（菊水 1条 4丁目）
夏まつり子供納涼盆踊大会 8月5日㈯ ･6日㈰15時～20時30分 平和通公園（平和通9丁目北）
川北ふるさとまつり 8月5日㈯15時～21時、6日㈰14時～19時 川北なのはな公園（川北 2条 3丁目）
あかつき夏祭り 8月5日㈯16時30分～20時30分 白石あかつき公園（南郷通14 丁目北）
子ども花火大会 8月5日㈯19時～20時30分 白石中央公園（平和通 1丁目北）
心のふれあい夏まつり 8月6日㈰11時～18時 栄通しらかば公園（栄通18丁目）
川下団地自治会夏祭り 8月6日㈰12時～18時 東川下‐S団地内公園（川下 1条 6丁目）
第23回ふれ愛夏まつり 8月6日㈰13時～18時 本通公園（本通 4丁目南）
川下町内会夏祭り 8月6日㈰13時～19時 川下会館（川下641）
菊水上町夏祭り 8月6日㈰13時～21時 白石公園（菊水上町 2条 3丁目）
栄通子供七夕まつり 8月6日㈰14時～17時 こなみ公園（栄通 9丁目）
七夕のつどい 8月7日㈪9時30分～12時 東川下小学校（川下 4条 3丁目）
町内七夕 8月7日㈪16時～18時 白石くりの木公園（中央 2条 3丁目）
たなばた祭り 8月7日㈪17時～20時 大谷地だいいち公園（本通17丁目北）
菊の里地区三世代交流「七夕のつどい」 8月7日㈪17時30分～19時 菊水舞鶴公園（菊水元町 6条 3丁目）
行灯（あんどん）大会 8月7日㈪18時～20時 一条橋橋台広場（菊水 3条 1丁目）
七夕まつり（こども提灯（ちょうちん）行列）8月7日㈪18時30分～19時 やなぎ公園（平和通 5丁目北）
花火大会 8月7日㈪19時～20時 わらべ公園（平和通 2丁目北）
旭町内会親子サマーフェスティバル 8月12日㈯ ･ 13日㈰16時～21時 旭町公園（平和通10丁目南）
東川下地区ふるさと祭り 8月27日㈰11時～17時 厚別川緑地（川下 3条 7丁目）
町内子供みこし 9月2日㈯13時～15時 白石中央公園（平和通 1丁目北）
秋まつり 9月2日㈯13時～19時 白石中央福祉会館（中央 1条 5丁目）
北郷西郷土まつり 9月3日㈰11時～16時 大豊湯駐車場（北郷 3条 3丁目）
こどもみこし巡行（町内全域） 9月10日㈰11時～14時 白石駅前会館（平和通 2丁目北）
町内子供みこし 9月10日㈰12時～15時 杉の子公園（本通 2丁目南）
町内子供樽（たる）みこし 9月10日㈰13時30分～15時30分 柏会館（平和通17丁目北）
※この一覧は区内のお祭り全てを掲載しているものではありません。また、天候などにより日程が変わる場合があります。

第22回 月寒川にぎわい川まつり

夏はイベント盛りだくさん！地域のお祭り一覧

川の水や川にすむ生き物と触れ合い、自然を身近
に感じましょう。月寒川探検隊やチューブ乗りなど、
楽しいプログラムがたくさんあります。

主催：月寒川にぎわい川まつり実行委員会
月寒川にぎわい川まつりに関するお問い合わせ
【前日まで】区地域振興課b 861-2422､ c 861-2775
【当日】区土木センターb 864-8125､ c 864-4530
※市コールセンター（b 222-4894）でもご案内しています。

　
月

寒川探検

隊会場
月寒河畔緑地・
白石区土木センター
（本通14丁目南）
※駐車場はありません。

　

チューブ乗り

【参加料】100円
　　　　 （保険料を含む）
【持ち物】 運動靴、帽子、着替え、

魚とり網、虫かご、
タオルなど

平成 29 年夏　白石区お祭り情報

　

スイカ割り

7月22日(土)
10時～15時
※小雨決行、荒天時は中
　止。開催の場合は7時
　に花火が上がります。

日時
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まちづくりセンター
白石まちづくりセンター　         　 
本通 1丁目南

b861-8270
c861-7079

東白石まちづくりセンター
本通13丁目南

b861-9262
c861-4369

東札幌まちづくりセンター
東札幌 2条 4丁目

b811-9355
c815-4879

菊水まちづくりセンター
菊水 7条 2丁目

b811-9445
c811-3831

北白石まちづくりセンター
北郷 2条 3丁目

b874-0293
c874-7052

北東白石まちづくりセンター
北郷 3条 12 丁目

b875-3077
c875-7969

白石東まちづくりセンター
本通18丁目南

b862-0813
c862-8694

菊の里まちづくりセンター
菊水元町 8条 1丁目

b871-2355
c871-2344

白石区複合庁舎　南郷通1丁目南
白石区役所 b861-2400 c860-5236
白石保健センター b862-1881 c864-2050
白石区保育・子育て支援センター （ちあふる・しろいし） b868-3160 c861-0874
えほん図書館 b866-4646 c866-4600
白石区民センター b861-3100 c861-4164

市コールセンター
b222̶4894
c221̶4894

その他の施設・機関
白石区土木センター
本通14丁目南

b864-8125
c864-4530

北白石地区センター
北郷 3条 7丁目

b874-8232
c874-8241

白石東地区センター
本通16丁目南

b866-3000
c866-3270

菊水元町地区センター
菊水元町 5条 2丁目

b872-7600
c874-1211

東部市税事務所
厚別区大谷地東 2丁目 交通局本局庁舎内

b802-3912
c802-3079

白石消防署
南郷通 6丁目北

b861-2100
c271-0674

白石清掃事務所
東米里2170

b876-1753
c876-1533

東札幌図書館
東札幌 4条 4丁目

b824-2801
c824-8792

白石区体育館
南郷通 6丁目北

b861-4014
c861-4042

◎
楽
し
い
お
話
し
会

日
時　
7
月
22
日
㈯
14
時
。

◎
ミ
ニ
図
書
展
示

　「
夏
の
自
由
研
究
」
を
テ
ー
マ

に
、
児
童
向
け
の
自
由
研
究
に
役

立
つ
図
書
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　
7
月
25
日
㈫
〜
8
月
20
日

㈰
の
9
時
15
分
〜
17
時
（
火
・
水

・
木
曜
は
19
時
ま
で
）。

◎
図
書
展
示

　「
コ
コ
ロ
豊
か
に
、
シ
ニ
ア
ラ

イ
フ
」
を
テ
ー
マ
に
、
運
動
や
食

事
、
趣
味
、
園
芸
、
年
金
な
ど
の

図
書
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　
7
月
27
日
㈭
〜
8
月
22
日

㈫
の
9
時
15
分
〜
17
時
（
火
・
水

・
木
曜
は
19
時
ま
で
）。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　
7
月
12
日
㈬
、
26
日
㈬
、

8
月
9
日
㈬
。

※
返
却
ポ
ス
ト
は
利
用
可
。

　
　
　
東
札
幌
図
書
館b

（
824
）

2
8
0
1
、c

（
824
）8
7
9
2

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

　
施
設
老
朽
化
に
伴
う
保
全
改
修

工
事
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

休
館
日　
8
月
1
日
㈫
〜
12
月
28

日
㈭
。

　
　
　
白
石
区
体
育
館b

（
861
）

4
0
1
4
、c

（
861
）4
0
4
2

詳
細

詳
細 東

札
幌
図
書
館
か
ら

白
石
区
体
育
館
か
ら

白石区の人口・世帯数
人口 210,761 人（+53）

  世帯数 107,247 世帯（+117）
  ※平成29年6月1日現在（前月比）

○7月11日からの情報を掲載しています。
○費用の記載のないものは無料です。
○ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
　①行事名②住所③氏名④電話番号またはファクス番号　

白石区からのお知らせ

区内公共施設のご案内
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で（b

（
222
）4
8
9
4
、awww.

city.sapporo.jp/callcent
er/uketsuke/index.htm

l

）。

参
加
者
に
は
参
加
証
を
送
り
ま
す
。

◎
し
ろ
っ
ぴ
ー
の
食
育
ひ
ろ
ば
〜

食
育
サ
ロ
ン

　
子
ど
も
が
野
菜
を
好
き
に
な
る

工
夫
を
学
び
ま
す
。

日
時　
8
月
24
日
㈭
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

対
象　
区
内
に
お
住
ま
い
の
1
〜

2
歳
程
度
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

定
員　
20
組
（
先
着
順
）。

申
込　
7
月
21
日
㈮
〜
8
月
17
日

㈭
の
9
時
〜
17
時
に
電
話
で（
土
・

日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　
白
石
保
健
セ
ン

タ
ーb

（
862
）1
8
8
1
、c

（
864
）

2
0
5
0

◎
親
子
同
室
講
座

　
助
産
師
・
タ
ッ
チ
ケ
ア
認
定
指

導
者
が
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

の
実
践
方
法
を
教
え
ま
す
。

日
時　
8
月
25
日
㈮
①
10
時
〜
10

時
50
分
②
11
時
〜
11
時
50
分
。

対
象　
首
が
据
わ
っ
て
か
ら
11
カ

月
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

定
員　
各
回
10
組
（
先
着
順
）。

申
込　
8
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
で
。

受
付
時
間
は
10
時
〜
17
時
（
土
・

日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

そ
の
他　
来
年
3
月
実
施
の
同
講

座
と
ど
ち
ら
か
1
回
の
み
。

申
込
先
・
詳
細　
ち
あ
ふ
る
・
し

ろ
い
しb
（
868
）3
1
6
0
、c

（
861
）0
8
7
4

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ（b

（
222
）

4
8
9
4
、c

（
221
）4
8
9
4
、

Ｅ
メ
ー
ルinfo4894@

city.sap
poro.jp

）。
受
付
時
間
は
8
時

〜
21
時
。

そ
の
他　
70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、
生
活
保

護
・
支
援
給
付
世
帯
、
市
・
道
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、
費
用
の

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◎
地
下
通
路
・
北
大
構
内
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
会

　
札
幌
大
通
地
下
ギ
ャ
ラ
リ
ー
や

北
海
道
大
学
構
内
の
ポ
プ
ラ
並
木

を
巡
る
約
6.5 

km
を
歩
き
ま
す
。

日
時　
8
月
10
日
㈭
9
時
30
分
〜

12
時
。

会
場　
河
岸
公
園
（
菊
水
1
条
1

丁
目
）
集
合
。

対
象　
区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　
80
人
（
先
着
順
）。

申
込　
7
月
11
日
㈫
〜
31
日
㈪
の

9
時
〜
17
時
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、

窓
口
で
（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除

く
）。

◎
し
ろ
っ
ぴ
ー
の
食
育
ひ
ろ
ば
〜

野
菜
ク
ッ
キ
ン
グ
ラ
イ
ブ

　
夏
野
菜
を
使
い
食
事
を
も
っ
と

お
い
し
く
す
る
こ
つ
を
学
び
ま
す
。

日
時　
8
月
31
日
㈭
10
時
30
分
〜

12
時
。

会
場　
白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　
区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　
30
人
（
多
数
時
抽
選
。
託

児
若
干
名
あ
り
）。

申
込　
7
月
26
日
㈬
〜
8
月
8
日

㈫
の
8
時
〜
21
時
に
市
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
へ
電
話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　
健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療 

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他　
詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

◎
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
予

約
制
）

日
時　
7
月
24
日
㈪
8
時
45
分
〜

10
時
。

対
象　
市
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　
胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　
検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

　
区
内
の
施
設
や
イ
ベ
ン
ト
会
場

を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
。
集
め

た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
応
じ
た
賞
品

が
も
ら
え
ま
す
。

期
間　
7
月
15
日
㈯
〜
9
月
1
日

㈮
。

対
象　
区
内
に
お
住
ま
い
の
中
学

生
以
下
の
方
。

ス
タ
ン
プ
帳
の
配
布　
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
実
施
期
間
中
に
、
区
地
域

振
興
課
、
区
内
各
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
・
各
地
区
セ
ン
タ
ー
、
ス

タ
ン
プ
設
置
場
所
で
（
配
布
時
間

は
ご
確
認
を
）。

　
　　
区
地
域
振
興
課b

（
861
）

2
4
2
2
、c

（
861
）2
7
7
5

◎
ス
ポ
ー
ツ
教
室
受
講
生
募
集

　
8
月
開
講
の
水
泳
、
水
中
フ
ィ

ッ
ト
ネ
ス
、
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
ヨ
ガ
、
ズ
ン
バ
、
ベ
リ
ー

ダ
ン
ス
な
ど
の
受
講
生
を
募
集
し

ま
す
。
対
象
・
定
員
・
費
用
な
ど

の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

申
込　
7
月
3
日
㈪
〜
14
日
㈮
の

9
時
〜
20
時
に
電
話
か
窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　
札
幌
国
際
交
流

館（
本
通
16
丁
目
南
）b

（
866
）3

8
1
1
、c

（
866
）3
8
1
2

◎
住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　
下
表
の
通
り
。
予

詳
細

※健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の方
は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は
本人確認証のみ）が必要です。健康診査以外の検査に
は、住所・氏名・年齢が確認できるものをお持ちください。

※市の指定医療機関での健康診査では、胸部Ｘ線検査を
実施しません。希望する方は、住民集団健康診査会場
で受けられます。

実施日 受付時間 会　場
7月12日㈬ 13時30分～15時 南郷福祉会館（南郷通7丁目南）
7月25日㈫ 9時～11時 白石東地区センター

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

白
石
を
探
そ
う
！

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

札
幌
国
際
交
流
館
（
リ
フ

レ
サ
ッ
ポ
ロ
）
か
ら

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
５
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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菊水元町地区センター 菊水元町5条2丁目 b872-7600 
c874-1211

◎読み聞かせ会
日時　7月15日㈯10時30分。
◎夏休みこども一日司書体験
日時　7月26日㈬13時30分～15時30分。
対象・定員　区内にお住まいの小学3～6年の子ども・3人。
申込　7月11日㈫～21日㈮の9時～17時に電話か図書室の窓口で（先着順）。
◎夏休み工作会～科学実験教室・スライムを作ろう！
日時　8月1日㈫9時50分～12時。
対象・定員　小学生・12人。
費用　300円（申込時に窓口で）。
申込　7月11日㈫～25日㈫の9時～20時に窓口で（先着順）。
◎ブックカバー掛け講習会
日時　8月2日㈬13時30分～15時30分。
対象・定員　区内にお住まいの小学3年以上の方・8人。
申込　7月11日㈫～21日㈮の9時～17時に電話か図書室の窓口で（先着順）。
◎iPad（アイパッド）体験講座
　アップル社製タブレットの使い方を学びます。
日時　8月28日㈪～9月7日㈭の月・水・木曜。13時30分～15時30分。全6回。
対象・定員　15歳以上の方（中学・高校生を除く）・16人。
費用　3,700円（申込時に窓口で）。
申込　7月31日㈪～8月10日㈭の9時～20時に窓口で（先着順）。

◎世界の積み木で街づくり＋ジャグリングショー
　積み木を使って世界に一つしかない街をみんなで作り、プロによるジャグリング
ショーを観覧します。
日時　7月26日㈬13時～14時30分。
対象・定員　区内にお住まいの小学生・50人。
申込　7月11日㈫～20日㈭の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎夏のマージャン大会
日時　8月6日㈰10時～15時。
対象・定員　15歳以上の女性（中学・高校生を除く）・43人。
費用　1,000円（申込期間中に窓口で）。
申込　7月21日㈮～28日㈮の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎第6回図書室なんでもクイズ
　全問正解者には賞品があります。解答用紙は区民センター図書室で配布。詳細は区
民センター図書室（b861̶2588、c861̶4164）へ。
日時　7月26日㈬～8月20日㈰の9時～17時。
対象・定員　小学生・50人（先着順・1人1回）。

�861‒3100
b861‒4164白石区民センター 南郷通1丁目南 b861-3100
c861-4164

◎生活安心講座～一人暮らしになっても困らないために
　金融広報アドバイザーが暮らしに役立つ知識を講演します。
日時　8月1日㈫13時～15時。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
申込　7月11日㈫～31日㈪の9時～21時に電話かファクス、窓口で（先着順）。
◎夏休み自由研究講座～かがみのふしぎ・まんげきょう
日時　8月10日㈭10時～12時。
対象・定員　区内にお住まいの小学3～6年の子ども・10人。
費用　500円（8月1日㈫～7日㈪に窓口で）。
申込　7月11日㈫～31日㈪の9時～21時に電話かファクス、窓口で（先着順）。

�861‒3100
b861‒4164北白石地区センター 北郷3条7丁目 b874-8232
c874-8241

　夏になると、バーベキューなどでお肉を食べる機会が増えます。お肉を生や加
熱不十分のまま食べると、食中毒などの体調不良を引き起こすことがありますの
で、バーベキューなどを行う際は次の4つの点に気を付けましょう。①お肉を焼く
箸（トング）と食べる箸は分ける。②十分焼いてから食べる。外が暗くなっ
てきたら、ライトなどを用意し、焼き具合を確認する。③生のお肉と加熱後
のお肉や野菜をくっつけないように焼く。④お肉を保管するときは、お肉の
汁を野菜など他の食材につけないように注意する。
　また、お肉は新鮮であっても、食中毒菌やＥ型肝炎ウイルス、寄生虫に汚染さ
れていることがあるため、生で食べないようにしましょう。

お肉をおいしく安全に食べるために

白石保健センター生活衛生係b862-1883、c863-2507詳細

白石区からの
お知らせ
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菊水地区の住民約70人が、豊平川河川敷を歩きま
した。心地よい晴天の中、約4kmを歩いた参加者
は「楽しかった」と笑顔で話していました。

豊平川歩こう会（6月6日）

東札幌小学校の4年生が、4～6カ月の乳児とその
親と交流しました。児童たちは、同親子とあと2回
交流し、乳児の成長過程や育児の大切さを学びます。

赤ちゃんってすごい！（6月7日）

5月10日と25日の2日間にわたり、白石区ふるさ
と会の会員企業・団体の約450人が白石こころーど
の一斉清掃を行いました。

白石こころーど一斉清掃（5月25日）

日章中学校の生徒が地域住民と共に同校周辺の街
路樹升に約1,200株の花を植えました。生徒たちは
住民から植え方を教わり、丁寧に植えていました。

中学生が花植えボランティア（5月21日）

しろいし
クイズ

　
白
　
石

　
白
　
石

第42回白石区ふるさとまつりの会場はどこでしょうか？
①白石区複合庁舎　　②川下公園　　③南郷丘公園Q ＜ヒント＞

白石2～3ページを
読んでみてね！

正解者の中から抽選で 5人に図書カード（500 円分）を贈呈します。
郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、クイズの答え、特集（白石2～4ペー
ジ）へのご意見・ご感想、今後特集で扱ってほしいテーマを記入し、区総務企画
課広聴係（白石1ページ参照）へはがきかファクスで。1人1通。締め切りは
7月31日㈪（消印有効）。当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。

プレゼント：
応 募 方 法：

白石区役所ホームページ「おもしろいしＷＥＢ」
でも区内の行事の様子を紹介！
www.city.sapporo.jp/shiroishi/news/
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