
地域包括支援センター

　

市
か
ら
要
支
援
と
認
定
さ
れ
た

方
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
利

用
手
続
き
や
料
金
体
系
が
、
4
月

1
日
㈯
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
介
護
保
険
法
の
改
正
を

受
け
て
行
う
も
の
で
、
改
正
に
よ

り
、
介
護
保
険
の
仕
組
み
の
一
部

を
市
町
村
ご
と
に
決
め
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
市
で
は
、
訪

問
介
護
や
通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

更
新
時
の
手
続
き
を
簡
略
化
す
る

ほ
か
、
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
を
、

こ
れ
ま
で
の
定
額
制
か
ら
、
利
用

し
た
日
数
や
時
間
に
応
じ
た
自
己

負
担
に
変
更
し
ま
す
。
な
お
、
要

介
護
1
〜
5
の
方
の
手
続
き
な
ど

に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
介
護
保
険
課
か
お
住

ま
い
の
区
の
区
役
所（
1
㌻
）保
健

福
祉
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。区
役
所
な
ど
で
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
　

介
護
保
険
課
（
211
）2
5

4
7

今月の
ニュース
今月の
ニュース更新手続きが簡単になるほか、利用料金などが細分化

4月から介護保険制度が
一部変わります

調査項目の少ない生活機能のチェックに手続きが変わるため、更新
時にかかる時間が短縮。このほか、新規申請をして非該当になった方
でも、チェックリストの要件を満たすと、訪問や通所サービスが受け
られるようになります。

要支援1、2で訪問介護や通所介護を利用していた方の
更新手続きがより簡単になります

訪問介護は利用時間に応じた1回ごとの料金に、通所介護は1日型
と半日型に分け、1回ごとの料金体系になります。

要支援1、2の訪問介護、通所介護にかかる費用が
定額制から利用状況に応じた自己負担額に変更

札幌市　総合事業 検索

ホームページでも
ご覧になれます

サービス利用の流れが
分かるパンフレットを
配布しています

配布場所
区役所、市役所3階
介護保険課などこれまで

例えば、要支援1の方が訪問介護を週1回60分利用し、負担額が1割の場合

利用回数に関わらず1カ月およそ1,193円

4/1㈯から
①1カ月に4回利用するとおよそ1,193円
②月の途中に入院するなどして利用回数が
　2回となった場合はおよそ544円

［手続きの流れ］

介護サービス・介護予防
サービスが受けられます

変更点

1

変更点

2

ケアマネジャーがケアプランを作成

訪問介護と通所介護相当の
サービスが受けられます

区役所で申請後、訪問調査や医師の
意見書、審査が必要これまで

4/1㈯から
地域包括支援センターなどが生活機能の
チェックを行い、要件を満たすと引き続き
サービスの利用が可能

※訪問介護・通所介護以外のサービスを利用している方は要支援、要介護認定が必要です

時間や回数の
実績に応じた
自己負担に

手続きに
かかる

時間が短縮

非該当要介護
1～5

要支援
1、2

4/1㈯
から

生活機能のチェック
を実施

ケアマネジャーが立
ち会って、心身の状
態に関する25項目を
チェックします

区役所 認定申請を行います

要支援1、2の方の更新時新規の方

介護保険被保険者証

詳
細
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4
月
1
日
㈯
か
ら
路
面
電
車
の

普
通
料
金
や
乗
継
料
金
な
ど
が
変

わ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
路
面
電
車
の
経
営
の

安
定
化
や
利
便
性
の
維
持
・
向
上

の
た
め
実
施
す
る
も
の
。
今
後
も

乗
り
降
り
し
や
す
い
低
床
車
両
を

増
や
す
ほ
か
、
停
留
場
の
改
修
な

ど
を
進
め
ま
す
。

　

定
期
料
金
な
ど
改
定
後
の
料
金

は
、
交
通
案
内
セ
ン
タ
ー
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　

事
業
推
進
担
当
（
896
）2

7
0
6

改
定
後
の
普
通
料
金
は
大
人
　
円
、子
ど
も
　
円

パソコンやスマートフォンで経路や料金が検索できます

地下鉄やバスの交通案内サイト
「えきバスナビ」がリニューアル
地下鉄やバスの交通案内サイト
「えきバスナビ」がリニューアル
地下鉄やバスの交通案内サイト
「えきバスナビ」がリニューアル
地下鉄やバスの交通案内サイト
「えきバスナビ」がリニューアル

　

市
の
公
共
交
通
案
内
サ
イ
ト
、

え
き
バ
ス
ナ
ビ
が
4
月
1
日
㈯
か

ら
新
し
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
サ
イ
ト
は
、
市
内
の
Ｊ

Ｒ
・
地
下
鉄
・
バ
ス
・
路
面
電
車

の
乗
り
換
え
経
路
や
運
行
時
刻
が

調
べ
ら
れ
る
も
の
。
シ
ス
テ
ム
の

老
朽
化
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の

利
用
者
が
増
え
て
き
た
こ
と
を
受

け
、
地
図
上
で
出
発
地
と
到
着
地

を
指
定
で
き
る
な
ど
の
機
能
を
拡

充
す
る
ほ
か
、
デ
ザ
イ
ン
も
刷
新

し
ま
す
。

　

さ
ら
に
便
利
に
な
る
え
き
バ
ス

ナ
ビ
を
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

　
　

都
市
交
通
課
（
211
）2
4

9
2

４
月
１
日
㈯
か
ら

路
面
電
車
の
料
金
を
改
定
し
ま
す

４
月
１
日
㈯
か
ら

路
面
電
車
の
料
金
を
改
定
し
ま
す

ポイント1

地図上で出発地と到着地を
指定して経路を検索できる

ポイント2

交通機関と出発地、到着
地までの徒歩での経路・
移動時間が分かる

ポイント3

スマートフォンの画
面に対応したページ
ができ、より見やすく

①地図画面を開き、出発地と到
着地を選択
②乗り換え案内のほか、予想到
着時間や運行時刻を表示

アドレスekibus.city.sapporo.jp
えきバスナビが4/1㈯からさらに便利に ！

乗り継ぎ経路などは電話でも確認できます

222-4894
えきバステル（市コールセンター）

ほかにも便利な機能がたくさん ！
• 料金が安い順や到着時刻が早い順など、乗り継ぎ経路の
　検索結果の並べ替えができる
• よく使う経路はお気に入り登録することですぐに調べられる
• バス停留所の位置を地図上で確認できる

違法駐車で困っています
駅前通の違法駐車により、たびたび電車が運行でき
なくなっています。駐停車は絶対にやめてください。

4/1㈯から路面電車の料金を変更

232-2277交通案内センター

札幌市　乗車料金 検索ホームページでもご覧になれます
平日8時～20時、土・日曜、祝・休日10時～18時

改定後の
料金確認は
こちらへ

普 通 料 金 地下鉄との乗継料金
大人 子ども
290円 150円
320円 160円
340円 170円
370円 180円
380円 190円
410円 200円
410円 210円
440円

旧

新

旧

新

旧

新

旧

新 220円

１
区

２
区

３
区

地　
　

下　
　

鉄

４
区

大人 子ども
170円 90円
200円 100円

旧

新

一 日 乗 車 券

310円

360円

旧どサンこ
パス
１枚で大人1人と
子ども1人が何度
でも乗車できます

新

えきバスナビ 検索

200

100

どサンこパスは、土・日曜、祝・休日、年末年始
に利用できます

※リニューアル後のイメージ

※このほか、定期料金、貸切電車の料金も変わります

詳
細

詳
細

交通局からの
お願い

到着地

出発地
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