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  「東区情報ひろば タッピー通信東区情報ひろば タッピー通信」毎週水曜日10時30分～40分
  「タッピー通信 い～すトーリータッピー通信 い～すトーリー」毎月第 4土曜日13時15分～29分

ようこそひがしく
ネットで検索！

検索

平成28年 7 月 1 日現在の人口・世帯数
国勢調査ベース
人　口：263,380人　（前月比＋102）
世帯数：125,958世帯（前月比＋94）

北海道札幌開成高等学校（昭和 52 年撮影　札幌市公文書館所蔵）　北海道札幌開成高等学校（昭和 52 年撮影　札幌市公文書館所蔵）　

校舎建設中（昭和 38 年撮影　札幌市公文書館所蔵）校舎建設中（昭和 38 年撮影　札幌市公文書館所蔵）

市立札幌開成中等教育学校（平成 28 年撮影）　市立札幌開成中等教育学校（平成 28 年撮影）　
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区内の昔の街並みなどを紹介していく
「ひがしくあのころ」。
第13回は「北海道札幌開成高等学校」です。
昭和37年（1962年）に開校し、翌年、現在の
場所（東区北22条東21丁目）に
校舎が建設されました。
現在の校舎は、平成26年（2014年）
に建設され、翌年、札幌市立で初
の中高一貫教育校である札幌開成
中等教育学校となりました。



東区東区

札幌市

東区は、経営耕地面積が市内10区の中で 2番目に大きく、さまざまな農産物が栽培されています。
今回は、東区で栽培されている農産物とその特徴について、サッポロさとらんどにお聞きしました。
この夏、気軽に収穫体験ができる『体験農園』で、新鮮な農産物を味わってみませんか！
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東東区区 物物産産のの農農

【栄養素】　グルタミン酸、アルギニン酸、
　硫化プロピル、硫化アリル、ケルセチ
　ンなど
【効果】　糖の代謝促進、中性脂肪やコレ
　ステロールの低下、血栓予防、抗酸化
　作用など

タ
マ
ネ
ギ
は
、
札
幌
市
の
筆
頭

農
産
物
。
主
に
丘
珠
地
区
や
東

雁
来
地
区
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま

す
。
東
区
は
、
沖
積
土
壌
で
、

日
本
の
タ
マ
ネ
ギ
栽
培
の
発
祥

の
地
で
も
あ
り
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
な
ど
の
栄
養
素
は
少

な
い
で
す
が
、
健
康
に
良
い
硫

化
ア
リ
ル
や
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

な
ど
の
機
能
性
成
分
が
豊
富
で

す
。

コ
マ
ツ
ナ
は
、栽
培
が
容
易
で
、

主
に
丘
珠
地
区
や
東
雁
来
地
区

の
タ
マ
ネ
ギ
育
苗
ハ
ウ
ス
の
有

効
利
用
と
し
て
、
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
や
鉄
分
な
ど
の
栄

養
素
は
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
よ
り

も
多
く
、
ま
た
、
あ
く
が
少
な

い
の
で
、
生
で
も
食
べ
ら
れ
ま

す
。

中
沼
地
区
で
は
、
泥
炭
の
酸
性

土
壌
を
利
用
し
て
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

小
さ
な
果
実
の
中
に
は
、
体
に

良
い
と
さ
れ
る
栄
養
素
が
ぎ
っ

し
り
。
酸
味
が
あ
り
、
ジ
ャ
ム

な
ど
に
向
い
て
い
ま
す
。

鮮
度
が
命
の
レ
タ
ス
。
夏
場
で

も
高
品
質
な
も
の
を
毎
日
出
荷

で
き
る
よ
う
に
、
数
多
く
の
品

種
か
ら
札
幌
の
気
候
風
土
に

合
っ
た
も
の
が
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。

茎
を
切
っ
た
と
き
に
出
る
乳
液

に
は
、
イ
ラ
イ
ラ
を
抑
え
、
眠

気
を
誘
う
成
分
（
ラ
ク
チ
ュ
コ

ピ
ク
リ
ン
）
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。

【栄養素】　ビタミンＡ・Ｃ・Ｂ₁・
　Ｅ、Ｂ‐カロテン、食物繊維な
　ど
【効果】　催眠・鎮静作用、血行促
　進など

【栄養素】　アントシアニ
　ン、ビタミンＣ・Ｅ、
　鉄分など
【効果】　老化に伴う運動
　能力、平衡感覚、記憶
　力低下抑制など

さ

とら
んどに学ぶ

！さ

とら
んどに学ぶ

！
サ

ッポ
ロ

サ

ッポ
ロ

【栄養素】　カルシウム、Ｂ‐カロ
　テン、鉄分など
【効果】　骨粗しょう症やストレス
　対策、抗酸化作用など
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サッポロさとらんどでは、『体験農園』があり、 5月
から10月まで、いろいろな野菜や果物の収穫体験（有
料）ができます。
※天候や作物の生育状態によって変更や中止となる場合があります。事前に
お問い合わせください。団体の場合は予約が必要です。

http://www.satoland.com/http://www.satoland.com/ 検索さとらんどさとらんど

ｓｔｅｐ2ｓｔｅｐ2　　
旬の野菜や果物を収穫♪旬の野菜や果物を収穫♪

さとらんど交流館では、農家が農産物を直接販売する
『さとの夏祭り』など、さまざまなイベントなどが開催
されています。詳細は、さとらんど（下記）までお問
い合わせください。

昨年の『さとの夏祭り』。
今年は8/6㈯・8/7㈰開催。

市内で収穫された農産物は、
さとらんど交流館内の『さ
とらんど市場』で購入でき
ます。
※売り切れの場合あり。冬期間は閉鎖。

親戚にも送ってあ親戚にも送ってあ
げたくて、また来げたくて、また来
ましたました。。

東区は、市内で 3番目に
農家戸数が多く、タマネ
ギの主要産地でもありま
す。タマネギ栽培の発祥
地として、特にタマネギ
について理解を深めてほ
しいですね。
サッポロさとらんどは、
実際に農業を体験するこ
とができます。きれいな
緑が豊富で、癒やしの空
間でもありますので、ぜ
ひ、お越しください。

※電話かホームペー※電話かホームペー
ジ内のブログで、そジ内のブログで、そ
の日収穫できる農産の日収穫できる農産
物を確認できます。物を確認できます。

ｓｔｅｐ1ｓｔｅｐ1
直接、体験農園に行く。直接、体験農園に行く。

ｓｔｅｐ３　ｓｔｅｐ３　
新鮮な農産物新鮮な農産物
をお持ち帰り。をお持ち帰り。

※種類と量に応じて、※種類と量に応じて、
料金がかかります。料金がかかります。

新鮮でおいしく新鮮でおいしく
て、安心して食べて、安心して食べ
られます！られます！

タッピーが収穫を体験！タッピーが収穫を体験！

利用者の声利用者の声

開 園 時 間開 園 時 間      9時～18時（無休）　9時～18時（無休）　所所 在 地   在 地  東区丘珠町584番地2東区丘珠町584番地2
ア ク セ スア ク セ ス       中央バス　東61・東76「丘珠高校」　下車徒歩10分中央バス　東61・東76「丘珠高校」　下車徒歩10分
電　　　   話  　電　　　   話  　787-02787-022323

ホームページホームページ

サッポロさとらんどサッポロさとらんど

索

やさしく採ってねやさしく採ってね

  新鮮な農産物は  新鮮な農産物は

モエレ沼公園
丘珠高校

丘珠空港通 三角
点通

雁
来
篠
路
連
絡
線

伏古
拓北
通
サッポロ
さとらんど



東
区
防
災
訓
練

日
時
9
月
9
日
㈮ 

9
時
〜
12
時
。

会
場
栄
西
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

お
よ
び
体
育
館
（
北
39 

条
東
4 

丁

目
1 ‒

1 

）
※
荒
天
時
は
体
育
館

の
み
実
施
。

そ
の
他
直
接
、
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
来
場
の
際
は
公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細
総
務
企
画
課
地
域
安
全
担

当b
（
741
）
2
4
0 

9

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

夏
が
来
れ
ば
思
い
出
す
♪
歌

の
数
々
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
8
月
22
日
㈪ 
12
時
15
分
〜
12

時
45
分
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
。

出
演
ソ
プ
ラ
ノ
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
、

ム
ジ
カ
ー
レ
・
ソ
ア
ビ
ー
タ
（
歌
：

飯い
い

田だ

香か
お
り、
北き
た

嶋じ
ま

康や
す

子こ

、
中な
か

田た

友ゆ

紀き

、
ピ
ア
ノ
：
松ま
つ

本も
と

佳よ
し

子こ

）。

曲
目
唱
歌
メ
ド
レ
ー
（
夏
は
来

ぬ
、
我
は
海
の
子
ほ
か
）、
川
の

流
れ
の
よ
う
に
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
調

整
担
当b

（
741
）
２
４
２
９

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
時
①
8
月
22
日
㈪
②
9
月
5
日

㈪ 

（
受
付
時
間
は
8
時
45
分
〜
10

時
）。

会
場
東
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象
東
区
に
お
住
ま
い
で
40
歳
以

上
の
方
。

費
用
胃
が
ん
700
円
、
大
腸
が
ん
400

円
。
※
減
免
制
度
あ
り
。

申
込
①
8
月
17
日
㈬
②
8
月
31
日

㈬ 

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口

で
申
し
込
み
。

そ
の
他
胃
が
ん
検
診
は
検
診
車

（
大
型
バ
ス
）
に
て
バ
リ
ウ
ム
を
Ｘ

線
撮
影
、
大
腸
が
ん
検
診
は
採
便

キ
ッ
ト
を
用
い
た
便
潜
血
検
査
で

す
。

詳
細
健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か
推

進
係b

（
711
）
3
2
1
1

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

就
職
活
動
の
基
礎
か
ら
学
べ
る

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
①
就
職
活
動
ス

タ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー
②
履
歴
書
の
書

き
方
セ
ミ
ナ
ー
。

日
時
8
月
26
日
㈮ 
①
10
時
〜
12
時

②
13
時
〜
15
時
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室
。

対
象
東
区
に
お
住
ま
い
で
求
職
活

動
中
の
方
。

費
用
・
定
員
無
料
。24
人（
先
着
）。

申
込
8
月
12
日
㈮
か
ら
電
話
で
申

し
込
み
。

詳
細
札
幌
市
就
業
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ーb

（
708
）
８
３
２
１

市
税
の
納
税
相
談

　

市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
付

で
き
な
い
方
は
必
ず
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ご
相
談
の
結
果
、
分

割
納
付
を
す
る
場
合
に
は
、
申

請
書
等
の
提
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
印
鑑
、
収
支
の
状

況
が
分
か
る
書
類
（
通
帳
、
給

与
明
細
、
各
種
領
収
書
等
）
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
毎
週
木
曜

日
（
祝
日
除
く
）
17
時
15
分
〜

20
時
に
、
夜
間
納
税
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

相
談
先
・
詳
細
北
部
市
税
事
務

所（
中
央
区
北
4
西
5 

ア
ス
テ
ィ

4
5　

9
階
）
納
税
課
納
税
係

b

（
207
）
3
9
1
3

野
菜
DE 

お
手
軽
ク
ッ
キ
ン
グ

　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

野
菜
を
手
軽
に
食
べ
ま
し
ょ

う
！
簡
単
に
で
き
る
野
菜
の
お

か
ず
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
時
8
月
30
日
㈫ 

10
時
30
分
〜
13

時
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
実
習
室
。

対
象
東
区
に
お
住
ま
い
の
方
（
託

児
は
あ
り
ま
せ
ん
）。
男
性
や
学

生
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

定
員
・
費
用
30
人
（
先
着
順
）。

無
料
。

持
ち
物
エ
プ
ロ
ン
、
ス
カ
ー
フ

（
バ
ン
ダ
ナ
）、
手
拭
き
用
タ
オ

ル
、食
器
用
ふ
き
ん
、筆
記
用
具
。

申
込
8
月
12
日
㈮ 

〜 

24 

日
㈬ 

ま
で

に
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
申

し
込
み
。

詳
細
健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か
推

進
係b

（
711
）
３
２
１
１

イ
ラ
イ
ラ
運
転
を
し
な
い
よ
う
、
ゆ
と
り
を
持
っ
て
出
掛
け
、
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

デ

東区役所関連

東区役所（北11東7） b741-2400
東区土木センター b781-3521
（北33東18）
東保健センター b711-3211
（北10東7）
北部市税事務所 b207-3912
（中央区北4西5アスティ45 9階）
東消防署（北24東17） b781-2100
東清掃事務所 b781-6653
（丘珠町873-1）

鉄東（北9東5） b721-3105
北光（北18東5） b721-1271
北栄（北25東7） b721-6336
栄西（北42東4） b752-9536
栄東（北41東14） b711-2203
元町（北20東20） b781-5375
伏古本町（伏古3-3） b784-5534
丘珠（丘珠町183-2） b781-4283
札苗（東苗穂7-2） b783-3608
苗穂東（苗穂町3） b742-44278 月11日からの内容を掲載しています

まちづくりセンター

お

知ら
せ広

場

東区マスコットキャラクター
「タッピー」
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子育て情報掲示板

日時　 8月26日㈮19時～20時30分（受付・体験コーナーは18時30分から）。
会場　東保健センター。
対象　平成28年11月～平成29年 1 月に出産予定のママとパパ。
持ち物　筆記用具、テキスト「わが家に赤ちゃんがやってくる」。
費用・定員　無料。45組（先着順）。
申込　 8月17日㈬～23日㈫に市コールセンターb222-4894へ申し込み。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b711-3211

初めての赤ちゃんを迎えるママとパパが対象です。
パパも実習を通して、赤ちゃんのお世話について学んでみませんか？

日時　 9月23日㈮10時～11時。
会場　ちあふる・ひがし（北 9条東 7丁目 1 -25）。
対象　 1歳 6カ月～ 3歳未満のお子さんと保護者。
費用・定員　無料。20組（先着順）。
講師　リトミック講師。
申込　 9 月 9 日㈮ 9時から電話で申し込み。
詳細　健康・子ども課子育て支援担当係　b712-6331

野菜をもっと食べよう！野菜パネル展野菜をもっと食べよう！野菜パネル展
～ 8月は野菜摂取強化月間～

野菜はたくさん取った方が良いと聞くけれど・・・たくさん食べるための野菜はたくさん取った方が良いと聞くけれど・・・たくさん食べるための
工夫などの野菜摂取に関するパネル展示やレシピの紹介をします。　　　工夫などの野菜摂取に関するパネル展示やレシピの紹介をします。　　　
ぜひお立ち寄りください！ぜひお立ち寄りください！
日時　① 8月15日㈪～19日㈮。
　　　② 8月20日㈯～31日㈬。
会場　①東区民センター　 1階ロビー。
　　　②東保健センター　食育コーナー。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b711-3211

　

日時　10月 3日㈪10時30分～11時30分。
会場　東健康づくりセンター（東保健センター 3階）。
対象　東区にお住まいで平成27年10月～平成28年 5 月生まれのお子さんと保
　　　護者。
費用・定員　無料。50組（先着順）。
講師　健康運動指導士。
申込　 9 月 2 日㈮ 9時から電話で申し込み。
詳細　健康・子ども課子育て支援担当係　b712-6331

東区児童会館まつり2016
～あそんで・わらって・つながって～

東区の児童会館13館とミニ児童会館13館が集まって、お祭りをします。
こども運営委員会の児童が企画するコーナーなど、子どもから大人までみ
んなで楽しめます。
日時　 9月 4日㈰11時～17時。
会場　アリオ札幌 1階ハーベストコート・煙突広場（北 7条東 9丁目 2 -20）。
費用・対象　無料。どなたでも参加できます。
内容　ステージ発表、工作コーナー・ゲームコーナー、子育てサロンコーナーなど。
詳細　札苗児童会館　b791-5200
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東区民センター　北11条東7丁目1-1　b742-5500 検索東区民センター クリック！　
〔申込〕電話または直接窓口で申し込み（受付時間：10時～17時）。
〔その他〕②受講料は8/31㈬17時までに直接窓口にお持ちください。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

①みんなで歌おう　うたごえサロン
　～童謡や懐かしの曲をご一緒に～

8/29㈪
13時30分～15時

受講料　  500円
（歌集付き） 要申込 先　着  30人 8/16㈫から

〔対象〕15歳以上

②「東区発見ツアー」
　陸上自衛隊丘珠駐屯地ほか

9/13㈫
9時～15時30分

受講料　2,000円
（昼食・バス代含む） 要申込 先　着  20人

8/15㈪から
〔対象〕 15歳以上（中高生除
く）

※都合により、受講内容、日時を変更したり、応募者が少ない場合は開講を中止したりする場合があります。

区内各施設の講座など
表中の記号の見方
直接会場＝当日直接参加するもの 要申込＝事前申し込みが必要なもの
先　着＝先着順 抽　選＝多数時抽選

元町図書館　北30条東16丁目3-13　b784-0841 検索元町図書館 クリック！

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考
夏休みこわい映画の会
「のっぺらぼう」ほか

8/11㈷
11時～11時30分（開場10時45分） 無料 直接会場

おもちゃクリニック 8/17㈬
13時～16時 無料 直接会場 修理が必要なおもちゃ持参

（交換部品は実費負担）

本の読み聞かせ 9/3㈯
11時～12時 無料 直接会場　 〔対象〕幼児以上

（幼児は保護者同伴）

到着するまで行き先はひ・み・つ‼バスで行く、一泊二日の旅。みんなでドキドキワクワクし
ながら、楽しい旅に出掛けよう！
日程日程　 9 月10日㈯ 9時に東区民センター集合。 9時30分出発。
　　　 9月11日㈰17時30分ごろ東区民センター到着、解散。
対象・定員対象・定員　東区にお住まいの小学4年生以上。100人（先着順）。
費用費用　小学生6,500円、中・高校生7,000円、19歳以上の方10,000円（子ども会会員でない方は別途安全会費120円が必要です）。
申込申込　 8 月24日㈬、25日㈭の10時30分～15時に東区民センター1階子ども会事務局で、費用とともに受け付け。
詳細詳細　（公社）札幌市子ども会育成連合会東区支部 　b742-5515

第33回さっぽろ・ひがしミステリーの旅第33回さっぽろ・ひがしミステリーの旅

東区のラジオ広報番組「タッピー通信」東区のラジオ広報番組「タッピー通信」

「東区情報ひろば　タッピー通信」「東区情報ひろば　タッピー通信」

区役所からのお知らせ、まちの話題や
イベント情報などを紹介！

毎週水曜日毎週水曜日
10時30分～40分10時30分～40分

「タッピー通信　い～すトーリー」「タッピー通信　い～すトーリー」
毎月第 4土曜日毎月第 4土曜日
13時15分～29分13時15分～29分

区内の高校に通う生徒が、区内の施設
や地域で頑張っている人などを紹介！

検索タッピー通信東区民ホームページで、過去の放送を聞くことができます。

さっぽろ村ラジオ（FM81.3MHz）さっぽろ村ラジオ（FM81.3MHz）で、東区のさまざまな情報をお届けする「タッピー通信」を放送しています！
区役所 1階ロビー、区内各まちづくりセンター、地区センターにリクエストボックスを設置しています。取り上げ
てほしい話題など、ぜひご希望をお寄せください。

↖↖
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苗穂・本町地区センター   本町 2条 7丁目 2 -10　b784-7833 検索苗穂・本町地区センター クリック！

〔申込〕申込日の 9時から電話または直接窓口で申し込み（先着順）。
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

歌声サロン 8/18㈭、9/1㈭、8㈭
13時30分～15時 受講料　各800円 要申込 先　着  各20人 8/12㈮から

トータルダイエット講座
9/7・14・28・10/5・19・26㈬
（全 6回）
19時30分～20時15分

受講料　4,000円
（教材費込み） 要申込 先　着  15人 8/12㈮から

保護者のためのＬ
ラ 　 イ 　 ン

ＩＮＥ講演 9/15㈭
19時～20時30分 無料 要申込 先　着  30人

8/15㈪から
〔対象〕保護者の方および学
校関係者

資生堂のメイクレッスンと
写真撮影

9/20㈫
14時～15時30分

受講料　2,000円
（教材費込み） 要申込 先　着  10人 8/17㈬から

女性のためのやさしいお灸 9/24㈯
15時30分～17時

受講料　1,000円
（教材費込み） 要申込 先　着  10人 8/17㈬から

※女性限定

若
じゃく

石
せき

式足もみ健康法
腰痛・膝痛など下半身のトラブ
ル解消法

9/29㈭
13時30分～15時30分 受講料　  800円 要申込 先　着  20人 8/26㈮から

自然だより③
吟
ぎんこう

行にでかけよう！
9/30㈮
13時30分～15時 無料 要申込 先　着  12人

8/30㈫から
近隣の公園に俳句の題材探
しに出掛けます

プロが教えるあなたの家の塗装
のあれこれ（外壁・屋根編）

10/1㈯
10時～12時 無料 要申込 先　着  10人 9/2㈮から

栄地区センター　北36条東 8丁目 1 -25　b704-6005 検索栄地区センター クリック！　
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

夏休みファミリー開放
（バドミントン・卓球）

8/14 ㈰、15 ㈪、16 ㈫
9 時～ 17 時 無料 直接会場 〔対象〕幼児～中学生とその

家族
お話の扉（朗読）
「昭和からの遺言」ほか

8/27 ㈯
11 時～ 12 時 無料 直接会場 〔対象〕小学生以上

東区体育館　北27条東14丁目3-1　b751-5250 検索東区体育館 クリック！　
〔申込〕申込期間の 9時～20時に電話または直接窓口で申し込み。定員を上回った場合、抽選。抽選結果については、8/20㈯13時以降にお問い

合わせください。日時、受講料などの詳細については、東区体育館にお問い合わせください。
※受講料のほかに毎回施設利用料が掛かります（一般390円、高齢者（65歳以上）130円、高校生230円）。

対象 募集内容・教室名 申込日（期間）・備考

一般男女
（16歳以上） ナイトテニス初中級 8/11㈷～8/17㈬

対象 募集内容・教室名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

年少～小学 2年生

げんきキッズ無料体験会
（年少クラス、年中・年長
クラス、小学 1・ 2 年クラ
ス）

8/25㈭
14時～15時（年少）
15時～16時（年中・年長）
16時～17時（小学 1・ 2
年）

無料 要申込 先　着  各20人 8/11㈷～8/17㈬

年少～年長
幼児かけっこ塾
（年少クラス、年中・年長ク
ラス）

9/11㈰
9 時30分～10時30分（年
少）
10時45分～11時45分（年
中・年長）

受講料　  710円 要申込 抽　選  各32人 8/11㈷～8/17㈬
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る

「
東
区
ま
ち
づ
く
り
び
と
」。

　

今
月
は
、
モ
エ
レ
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

の
燃
え
れ
！
わ
が
街
実
行
委
員
会
事
務
局

長
の
加
藤
聡
志
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

祭
り
は
地
域
の
交
流
の
場

　

毎
年
8
月
に
札
苗
中
央
公
園
で
開
催
さ

れ
る
夏
祭
り
「
燃
え
れ
！
わ
が
街
」
は
、

4
月
の
運
営
委
員
会
か
ら
始
動
し
、
6
つ

の
委
員
会
・
局
に
分
か
れ
て
準
備
が
進
め

ら
れ
ま
す
。

　
「
地
域
の
方
々
や
関
係
団
体
、
企
業
な

ど
の
協
力
で
、
地
域
一
体
と
な
っ
て
こ
の

祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
」
と
加
藤
さ

ん
は
感
謝
の
言
葉
を
口
に
し
ま
す
。

　

祭
り
は
多
様
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
モ
エ

レ
龍
神
太
鼓
に
合
わ
せ
て
披
露
さ
れ
る
龍

の
舞
を
は
じ
め
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
演
奏
や
サ
ー
ク
ル
発
表
、
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
る
ほ
か
、
約

50
の
屋
台
の
出
店
や
園
芸
教
室
の
開
催
な

ど
も
あ
り
、多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
世
代
を
超

え
た
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

街
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
の
成
長
す
る
姿
も

見
ら
れ
ま
す
」
と
加
藤
さ
ん
は
目
を
細
め

ま
す
。

　
「
こ
の
祭
り
に
関
わ
り
、
地
域
に
対
す

る
思
い
が
年
々
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
5
年
か
ら
続
く
こ
の
祭
り
は
今
年
で

24
回
目
。
若
い
人
が
多
い
地
域
な
の
で
、

も
っ
と
交
流
を
深
め
な
が
ら
、
長
く
続
け

て
い
き
た
い
で
す
」
と
語
る
加
藤
さ
ん
。

　
「
燃
え
れ
！
わ
が
街
」
で
の
地
域
交
流

は
、「
わ
が
街
」に
活
力
を
生
み
続
け
ま
す
。

①昨年の「燃えれ！わが街」の様子。
　 2日間で約 2万人が訪れ、交流を深めました。
　今年は 8月 6日㈯、 7日㈰に開催。
②龍神太鼓に合わせて披露される龍の舞。

山本さん　　　　岡田会長　　　　筒渕さん山本さん　　　　岡田会長　　　　筒渕さん

①① ②②
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タッピー“まち”の案内板 札
さつ

苗
なえ

地区～札苗、東雁来、中沼からなる広大な地区～

　札苗、東雁来、中沼の 3 地区からなる、東区の最も東
側に位置する地区です。豊平川に沿った細長い形状で、東
区の面積の約 4 割を占めます。タマネギの産地として農
業を中心としながら、商工業を集積させて発展してきまし
た。近年の宅地開発で人口も増加しています。
　町内会や商店街、学校、各種団体などが一体となり平成
8 年に発足したモエレまちづくり委員会は、区内で最も
早く設立されたまちづくり協議会で、三角点通のフラワー
ロードづくりや市内でも最大級の地域の夏祭り「燃えれ！
わが街」の開催など、地域の活性化や課題の解決に向けて
活発に活動しています。

三角点通のフラワーロード苗植え会 燃えれ！わが街 2015

住所：東苗穂 7条 2丁目 2 -30
電話：783-3608

札苗まちづくりセンター

札苗まちセンから

野口所長（中央右）と支援員の皆さん

地域の身近な
サポーター

　　モエレまちづくり委員会
　と連携しながら、安心安全で
住みやすいまちづくりに積極的に
取り組んでいます。
地域のまちづくりの拠点ですので、
　お気軽にお立ち寄りください。

燃えれ！わが街実行委員会
事務局長

モエレ沼
公園

伏
古
拓
北
通

●●

札苗地区
エリアマップ

サッポロ
さとらんど

丘
珠
空
港
通札

樽
自
動
車
道

札苗まちづくりセンター

中沼

札苗

東雁来 豊平
川

石
狩
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三角
点通

●


