
人　口／219,086人　（＋64）

世帯数／109,612世帯（＋15）

（2月1日現在。（ ）内は前月比）

豊平区の人口・世帯数

このコーナーでは、昔の豊平区を写真で振り返ります。

豊平区ホームページ「夢ひらく 花ひらく とよひらく」
http://www.city.sapporo.jp/toyohira/

豊平区ラジオ広報番組「豊平インフォメーション」
FMアップル 76.5 MHz　毎週木曜日15時～

このロゴは杉田明香里さん（平岸高校デザインアートコース卒）の作品です。

TOYOHIRA  H i s t o r y  Pho t o  Vo l . 3

［編集］豊平区役所総務企画課広聴係　〒062-8612　豊平区平岸6条10丁目　 822-2407　　 813-3603FAX
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すぎ た あ か り

平
成
28
年

　
昭
和
30
年
代
、急
速
に
都
市
化
が
進
ん
だ
こ

と
に
よ
り
、札
幌
も
慢
性
的
な
住
宅
不
足
に
悩

ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
住
宅
不
足
解
消
の

た
め
に
建
設
さ
れ
た
木
の
花
団
地
は
、道
内
初

の
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
4
階
建
て
の
近
代
的
な

造
り
で
、45
棟
732
戸
と
大
規
模
な
団
地
住
宅
街

で
し
た
。

　
木
の
花
団
地
が
近
代
住
宅
の
先
駆
け
と
な

り
、そ
の
後
も
次
々
と
公
営
の
団
地
が
建
設
さ

れ
て
い
き
ま
し
た
。現
在
は
一
部
の
場
所
を
変

え
、建
て
替
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

木の花
団  地第3回

（新木の花団地）
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2豊平

紹 介

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
難
し
く
考

え
ず
、
ま
ず
は
で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
内
容
や
実
際
に
活
動
し
て

い
る
人
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

自分の空いた時間を
使って参加。

週や月ごとなど、一定
の日を決めて参加。

数日開催のイベント
や行事への参加。

単発のイベントや行
事への参加。

定期的に

不定期で １日のみ

数日のみ

町内会、見守り活動、清掃・除雪、子
育て支援、福祉・防災活動など。家庭・地域

外出介助、話し相手、行事手伝い、子
どもの遊び相手など。福祉施設

環境・自然保護、観光ガイド、被災地
支援など。広域・国際的

募金、リサイクル活動など。学校・職場

ボランティアを始めたい方 社会福祉協議会・
ボランティア活動センター

興味があるけれ
ど、何から始めた
らいいのかなあ。

豊平区社会福祉協議会　　　豊平 6 -10（区民センター内）b815-2940
ボランティア活動センター　中央区大通西19 b623-4000

豊平区社会福祉協議会　望
もち

月
づき

さん

相 談

　いきなり実践するのは、経験もない
し不安という方には、講座や研修プロ
グラムも案内できます。
　具体的な内容が決まっていなくても
ボランティアに興味がある方は、お気
軽にご相談ください。

？
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？　

　
　
　
　

ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
？　

　
　
　

今
回
参
加
し
て
み
て
ど
う
で
し
た

か
？　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
て
言
わ
れ

て
う
れ
し
か
っ
た
一
言
は
？

こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
す
る
人
に
向

け
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
！

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
興
味
が
あ
っ
た

の
と
、
学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
好

会
の
顧
問
の
先
生
の
紹
介
も
あ
り
、

参
加
し
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　 2 月11・13・14日、月寒体育館で行われた
平
ピョンチャン

昌オリンピックアイスホッケー男子 2 次予選
の会場に訪れた人を「おもてなし」するボランティ
アとして参加した高校生にお話を伺いました。

　

学
校
の
近
く
の
地
区
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
、
地
域
の
小
学
生
に
勉
強
を
教

え
た
り
、
学
校
行
事
や
バ
ザ
ー
の
手

伝
い
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。　

　

日
本
だ
け
で
な
く
、
海
外
の
観
客
も

た
く
さ
ん
見
に
き
て
い
て
、
や
は
り

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
っ
て
す
ご
い
な
と
思

い
ま
し
た
。　

　

　
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
っ
た
感
謝

の
言
葉
や
、
小
学
生
に
勉
強
を
教
え

た
時
に「
わ
か
り
や
す
い
」と
か「
ま

た
来
て
ね
」
と
言
っ
て
く
れ
た
こ
と

が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。　

　

　

人
の
役
に
立
つ
こ
と
が
好
き
で
、

実
際
に
や
っ
て
み
た
ら
楽
し
か
っ
た

で
す
。
人
に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
、

役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

は
、
ぜ
ひ
一
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参

加
し
て
み
て
下
さ
い
。
や
り
が
い
を

感
じ
ら
れ
ま
す
。　

　

東海大学付属第四高等学校1年

堀
ほり

　裕
ゆう

貴
き

　さん　　

昨年10月から冬季アジア札幌大会ボラン
ティアに参加。学校ではボランティア同好
会に所属。生徒会副会長も務めている。

2017 冬季アジア札幌大会2017 冬季アジア札幌大会
公式マスコット公式マスコット

豊平区役所が設置した選手への応援ボードにメッセージを貼
り付ける作業や、応援チラシの配布などを行いました。

↑↑

豊平区には、各種国際大会の会場となるスポーツ施設が数多くあ
ります。豊平区役所では、こうした大会の地元として、豊平区を
訪れる人々を温かく迎え、冬季オリンピック・パラリンピックの
招致に向けた機運を醸成しようと、地域の皆さんと連携してさま
ざまな「おもてなし」の取組を展開していきます。

「アップルスマイル」は「おもてなしの街・豊平」
を表すロゴマークです。



豊平区役所・豊平保健センター 2822-2400
〒062-8612　平岸 6条10丁目
豊平区土木センター 2851-1681
〒062-0033　西岡 3条 1丁目
豊平清掃事務所 2581-9153
〒062-0039　西岡520番地
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3月11日～4月10日の
区内の情報を掲載しています

情報満載！
とよひら掲示板

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
で
安
心
・
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

☆豊平区ホームページではフォトアルバム掲載以外の出来事も公開しています。ぜひご覧ください。

中の島アイスキャン
ドル大作戦 2016
（1/25 ～ 27）
中の島地区の各所で、手作りのアイスキャンドルの
光が道行く人たちを照らしました。
中の島興正保育園や北海道尚志学園高校では点灯式
が行われ、参加者らは甘酒やココアで体を温めなが
ら自ら作ったキャンドルを眺めていました。

手作り アイスキ ドル

さっぽろ冬のバカンス
～天神山スポーツバイ
キング（2/6）
さっぽろ天神山アート
スタジオを中心とした

天神山緑地敷地内に、たくさんのウインタースポー
ツが大集合！用意されたスポーツはフロアカーリン
グやほうきホッケーといった 5種目。参加者の子ど
もたちは寒さを忘れてプレーに熱中しました。

①
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
ド
リ
ー
ム

ア
ッ
プ
ル
ズ「
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン

サ
ー
ト
」

日
時
3
月
12
日
㈯
13
時
30
分
開
演

（
13
時
開
場
）。

②
人
形
劇
団
ブ
ラ
ン
コ「
腹
話
術

と
人
形
劇
」

 

豊
平
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

　

家
に
眠
っ
て
い
る
絵
本
を
お
譲

り
く
だ
さ
い
。
子
育
て
サ
ロ
ン
や

乳
幼
児
施
設
で
活
用
し
、
絵
本
に

親
し
む
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。

本
の
種
類
乳
幼
児
向
け
絵
本（
破

損
・
汚
損
の
な
い
も
の
）。
図
鑑
・

月
刊
誌
は
対
象
外
。

回
収
日
時
3
月
14
日
㈪
〜
18
日
㈮

の
8
時
45
分
〜
17
時
15
分
。

回
収
方
法
直
接
区
役
所
3
階
⑥
番

窓
口
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
細
区
役
所
健
康
・
子
ど
も
課
子

育
て
支
援
担
当
係

b

（
822
）２
４
７
４

 

絵
本
リ
サ
イ
ク
ル

日
時
3
月
26
日
㈯
10
時
30
分
開
演

（
10
時
開
場
）。

〈
以
下
共
通
〉

会
場
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
大
ホ
ー

ル（
平
岸
6
―
10
）。

参
加
方
法
当
日
、
直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
区
民
セ
ン
タ
ー

b

（
812
）７
１
８
１

 

西
岡
図
書
館
か
ら

楽
し
い
お
話
の
会

日
時
3
月
17
日
・
24
日
、
4
月
7

日
の
い
ず
れ
も
木
曜
日
。
15
時
〜

15
時
30
分
。

対
象
幼
児･
小
学
生
と
保
護
者
。

〈
休
館
日
〉3
月
23
日
㈬
。

詳
細
西
岡
図
書
館（
西
岡
3
―
6
）

b

（
852
）８
１
１
１

 

生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ス
テ
ッ
プ
）
出
張
相
談
会

　

仕
事
経
験
が
少
な
い
な
ど
就
労

の
事
で
お
悩
み
の
方
や
、
病
気
な

ど
で
働
け
ず
生
活
に
お
困
り
の
方

の
ご
相
談
に
ス
テ
ッ
プ
の
相
談
支

援
員
が
応
じ
ま
す
。

日
時
3
月
24
日
㈭
10
時
〜
20
時
。

会
場
月
寒
公
民
館
3
階
第
3
研
修

室（
月
寒
中
央
通
7
）。

対
象
市
内
在
住
の
方（
生
活
保
護

受
給
者
を
除
く
）。

参
加
方
法
当
日
直
接
会
場
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。
履
歴
書
の
添
削

を
希
望
の
方
は
履
歴
書
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

詳
細
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ス
テ
ッ
プ
）（
中
央
区
大
通
西
6
）

b

（
221
）１
７
６
６
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創造学園は月寒公民館で
開講している高齢者のた
めの生涯学習の場です。
さまざまな講義や新たな
仲間との出会いの中で得
たものを、地域活動など
に役立ててみませんか。

豊平区創造学園第41期生募集

市民健康教室
春に向けての健康管理
～腰痛・膝痛からロコモにならないように学びましょう～
ロコモティブシンドローム（骨・関節・筋肉など運動器の衰えによる運動機能
の低下）にならないように、健康について学びませんか？分かりやすい講義と
体操を行います。タオル・水分補給用の飲み物をお持ちください。
日時　 3月24日㈭14時～15時30分。
会場　区役所 2階講堂。
講師　①KKR札幌医療センター整形外科部長　重

しげ

信
のぶ

恵
けい

一
いち

先生。
　　　②札幌市健康づくりサポーター 理学療法士　畑

はた

原
はら

理
り

恵
え

先生。
対象　区内在住の方。
定員・費用　30人。無料。
参加方法　当日、直接会場へお越しください。
詳細　区役所健康・子ども課健やか推進係
　　　b822-2472　c822-4111

学習期間　 2 年間（平成28年 4 月～30年 3 月）で80回程度。主に毎週木曜日。
対象　区内在住の満65歳以上（ 4月 1日現在）で、 2年間通学できる方。シニ
ア大学との同時在籍不可。
定員　80人。応募多数の場合、年齢などを考慮の上選考。
授業料　無料。ただし、視察研修時などに自己負担あり。入学時に学園章代な
どとして500円徴収。
申込　月寒公民館、区民センター、区内各まちづくりセンターで配布する申込
書に記入し、年齢・住所を確認できるものを持参の上、 3月22日㈫・23日㈬の
10時～16時に月寒公民館 1階大研修室でお申し込みください。なお、両日とも
9時30分と13時の 2回入学説明会を開催します。
2 次募集　定員に満たない場合には、 4月 8日㈮まで実施します。電話にてお
問い合わせください。
詳細　月寒公民館（月寒中央通 7丁目）　b851-0482

幅広いジャンルの講義や視察研修などで
さまざまなことを学べるだけでなく、運
動会や課外活動で学生生活を楽しめます。

イラストイラスト

 

市
税
の
夜
間
納
付
相
談

日
時
毎
週
木
曜
日
、
20
時
ま
で
。

会
場
南
部
市
税
事
務
所
2
階
納
税

課（
平
岸
5
―
8
）。

詳
細
南
部
市
税
事
務
所
納
税
課

b

（
824
）３
９
１
３

川
へ
の
雪
捨
て
・
川
に
近
づ

く
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

川
に
雪
を
捨
て
る
と
、
水
の
流

れ
が
悪
く
な
り
川
が
あ
ふ
れ
る
原

因
と
な
り
ま
す
。
川
に
雪
を
捨
て

な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
川
の

周
辺
の
雪
や
氷
は
崩
れ
や
す
く
危

険
で
す
の
で
、
川
に
近
づ
か
な
い

で
く
だ
さ
い
。

詳
細
建
設
局
河
川
管
理
課

b

（
818
）３
４
１
５

 

国
民
健
康
保
険
料
の

　
　

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

日
時　

夜
間
＝
3
月
30
日
㈬
・
31

日
㈭
の
い
ず
れ
も
19
時
30
分
ま
で
。

休
日
＝
3
月
27
日
㈰
9
時
〜
14
時

30
分
。

会
場
区
役
所
1
階
保
険
年
金
課
。

詳
細
区
役
所
保
険
年
金
課
収
納
一

係
・
二
係b

（
822
）２
５
１
０
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区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

豊平区体育館だより

①は 0歳～年長（H22/ 4 / 2 ～H23/ 4 / 1 生）の未就学児と保護者、②⑤は小学生、③は小学生で 1年以上の経
験者、④は年中（H23/ 4 / 2 ～H24/ 4 / 1 生）・年長、⑥⑦は小 4～ 6。

種目 曜日 時間
やさしいヨガ 月 10時～11時30分
ヘルシーヨガ

火
9時40分～11時10分

背骨コンディショニング 10時～11時30分
姿勢改善＋プラス 11時30分～12時30分
生活習慣病予防体操

水

9時20分～10時50分
ヨガ 10時～11時30分

やさしい身体づくり体操 10時～11時30分
フラダンス 11時15分～12時30分
ピラティス

木
9時30分～10時40分

入門太極拳 11時～12時30分
ナイトピラティス 19時30分～20時45分
やさしい代謝Ｕ

ア ッ プ

Ｐ体操

金

9時20分～10時50分
リラックスヨガ 10時～11時30分
ずぼら健康体操 11時10分～12時40分
①ママヨガ 13時～14時10分
ナイトヨガ 19時30分～20時45分
Ｚ
ズ ン バ
ＵＭＢＡ 土 19時～20時

バドミントン初級 火 10時～12時バドミントン中級
卓球入門 火 10時～12時
卓球初級 木 13時～15時卓球中級

　平成28年 4 月から順次開講のスポーツ教室の受講生を募集します。受講期間や受講料などの詳細は豊平区体
育館にお問い合わせください。

＜共通事項＞
申込期限　 3月12日㈯までの 9時～20時に電話か直接窓口で。　抽選　 3月13日㈰14時。
※ 3月28日㈪は施設整備日のためお休みです。
※受講料のほか、入館ごとに施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上130円）が必要です。
詳細　豊平区体育館（月寒東 2条20丁目）b855-0791

◎ 4月のスポーツ教室
1マンツーマン卓球・プライベート卓球（16歳以上、レベル不問、4 / 5 ～27の火・水曜日、 1回完結）。
2マンツーマンテニス・プライベートテニス（16歳以上、レベル不問、 4 / 7 ～28の木曜日、 1回完結）。
3テニスクリニック～スマッシュ～（16歳以上、初中級クラス、 4 / 7 ～ 5 /12の木曜日、全 5回）。

◎通年スクール
1ジュニアバドミントン初級（小学生）　2ジュニアバドミントン中級（小学生で 1年以上の経験者）
3ジュニアハンドボール（小 1～中 2）　
4HipHop入門A（年長～小 6）　5Jr.HipHop初級（小 2～中 3で 1年以上 3年未満の経験者）　
6ClubHipHop初中級（小 3～中 3で 3年以上の経験者）　7StreetDance上級（中 1以上で 5年以上の経験者）

種目 曜日 時間
テニス入門～初級 木 9時～11時
テニス初級 水 13時～15時

テニス初中級
火 13時～15時
水 15時～17時
木 13時～15時

テニス中級 火 15時～17時
金 13時～15時

テニス上級 木 15時～17時
インドアゴルフ 13時～14時30分

②ジュニアショートテニス 月・金
16時～17時

③ジュニアテニス（硬式） 17時～18時
④SHSFキッズフットサル 木 16時～17時
⑤SHSFジュニアフットサル 17時10分～18時10分
⑥ミニバスケットボール 水 16時30分～18時
げんきキッズ（ 3歳～年少）

火
14時15分～15時15分

げんきキッズ（年中・年長） 15時15分～16時15分
⑦ジュニアR

ラ ン

UNトレーニング 16時45分～17時45分
たいいくあそび（ 5・ 6歳） 木 15時～16時
たいいくあそび（小 1・ 2） 16時15分～17時15分
ジュニアトレーニング（小3・4）水 16時15分～17時15分
ジュニアトレーニング（小5・6） 17時15分～18時15分
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講座名 曜日 開催日時 定
員
□受 受講料
□教 教材費

西 岡 福 住
地区センター
（西岡 4 - 9 ）
b852-4687

“初めて”のウクレレ講座（楽器レンタ
ル有（ 5台限定）） 木・土 4 /14～23（全 4回）

10時～11時
10
人
□受 4,000円
□教 100円

対象　区内在住かお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
申込　 4 / 7 ㈭～12㈫の 9時～17時に電話か直接窓口で。先着順。

東 月 寒
地区センター
（月寒東 3 -18）

b853-2011
c853-2012

①親子ビクス＆親子リンパマッサージと
絵本の読み聞かせ 木 3 /17（全 1回）

10時30分～12時 - 無　料

②第 1回パソコン講座（ワード基礎編）
ゆっくり進む文書作成 火・木 4 / 5 ～21（全 6回）

10時～12時
10
人
□受 4,000円
□教 1,050円

対象　①は区内在住の 1～ 3歳の乳幼児と保護者。②は区内在住かお勤めの方（中学・高校
生を除く）。
申込　①は 3 /10㈭～16㈬に電話か直接窓口、または講座名・氏名・住所・連絡先を記載の上
ファクスで。②は 3 /21㉁～31㈭の 9時～17時に直接窓口で。先着順。

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※納入された受講料・教材費は、原則としてお返しできません。

各種講座のお知らせ

新聞・雑誌・ダンボールは「雑がみの日」に出してもいいの？

「雑がみの日」には出せないよ！
集団資源回収か、資源物の回収拠点
だと無料で出せるのでオススメ！

集団資源回収

資源物の回収拠点

集団資源回収や回収拠点に出す
ときは、品目ごとに「ひも」で
縛ってね。

新聞

●新聞・チラシ・
コピー用紙
※感熱紙は除く

雑誌

※紙以外の付属物は取り除
いてください

ダンボール

※畳んでください
※紙以外の付属物は
取り除いてください

集団資源回収の実施日や回収拠点の場所について
札幌市コールセンター　b222-4894　c221-4894
（年中無休、 8時～21時）

お問い
合わせ

調べる
ときは

札幌市ホームページ（http://www.city.sapporo.jp/
seiso/gomi/recycle.html）

札幌市ごみ分別アプリ
（QRコードを読み取ってください）

iOS
端末用

Android
端末用

町内会や PTAなどの地域の
方が協力して資源を集めてい
ます。新聞・雑誌・ダンボー
ルは古紙を対象とした回収に
お出しください。

資源物を無料で持ち込める店
舗や公共施設があります。新
聞・雑誌・ダンボールは古紙
回収を行っている拠点にお持
ち込ください。

と　　　　の質問箱 その
13

?



手続き内容 転出（豊平区→市外） 札幌市内・豊平区内での転居
　住所など　　詳細　戸籍住民課（区役所 1階）

住所の変更
（住民票の異動）

転出届：転出前または転出日から14日以内。転
出先の住所が必要です（最低でも市区町村名ま
で）。
◎届出人の本人確認書類（免許証・保険証など）

新住所地の区役所で転入・転居届：転居日から14
日以内。正確な住所（○番○号か○番地まで）を
届けてください。市内で異動する場合は、前住所
地の区役所へ行く必要はありません。
◎届出人の本人確認書類（免許証・保険証など）

印鑑登録 印鑑登録証の返還：登録は転出届により自動的
に廃止になります。　◎印鑑登録証

転入・転居届により自動的に住所が変更されます。

転校
（小・中学校）

在学証明書・教科書給与証明書を転出前の学校
で発行してもらってください。

転入学通知書（入校票）を発行します。在学証明書（前
の学校で発行）と併せて転校先に提出してください。

　国民健康保険・国民年金など　　詳細　保険年金課（区役所 1階）

国民健康保険
脱退手続き・国民健康保険証の返還
◎国民健康保険証・納付通知書
転出先で加入手続き：転出日から14日以内。

新住所地の区役所で住所変更手続き：転居日から
14日以内。国民健康保険証を差し替えます。
◎国民健康保険証

介護保険
介護保険証の返還：要支援・要介護に認定され
ている方には、介護保険受給資格証明書を発行
します。　◎介護保険証

新住所地の区役所で住所変更手続き：転居日から
14日以内。介護保険証を差し替えます。
◎介護保険証

後期高齢者医療

道内へ転出・市（区）内転居→転入・転居届により新しい被保険者証が 1週間程度で送付されます。
同封の返信用封筒で古い被保険者証を返送してください。
道外へ転出→被保険者証を返還し、負担区分等証明書の交付を受けてください。　◎被保険者証
転出先の市町村で新たに被保険者証が交付されます。

国民年金
加入者

第 1号被保険者と任意加入の方は、転出先の市
町村にお問い合わせください。

第 1号被保険者と任意加入の方は、転入・転居届
により自動的に住所が変更されます。

※国外に転出される方・国外より転入された方は、区役所年金係にお問い合わせください。

受給者 住所・支払機関変更届を異動先の年金事務所に郵送してください。詳しくは札幌東年金事務所（白
石区菊水 1条 3丁目　b831-0735）か、区役所年金係にお問い合わせください。

　各種手当・福祉サービスなど　　詳細　保健福祉課（区役所 3階）

児童手当 消滅手続き
転出先で新たに申請：転出日から15日以内。

転入・転居届により自動的に住所が変更されます。

児童扶養手当
特別児童扶養手当

住所変更手続き　◎印鑑・手当証書など
転出先で住所変更手続き

新住所地の区役所で住所変更手続き
◎印鑑・手当証書など

特別障害者手当
障害児福祉手当
福祉手当

転出先で住所変更手続き 新住所地の区役所で住所変更手続き
◎身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳

身体障害者手帳
療育手帳

精神障害者保健福祉手帳

福祉乗車証・各種乗車券・福祉タクシー利用券・
福祉自動車燃料助成券の返還
◎上記各乗車証・乗車券・利用券・助成券
転出先で住所変更手続き

新住所地の区役所で住所変更手続き　◎各手帳

敬老優待乗車証
（70歳以上の方）

市外に転出された方は、敬老優待乗車証をご利
用いただけません。

敬老優待乗車証はそのままご使用ください。

有効期限内の未使用の乗車証は返還できますので、区役所保健福祉課にお問い合わせください。
医療費助成（子ども・
重度心身障がい者・
ひとり親家庭等）

受給者証の返還　◎受給者証
転出先で新たに申請

新住所地の区役所で住所変更手続き
◎受給者証、健康保険証

　市税　　詳細　軽自動車税：中央市税事務所（中央区北 2条東 4丁目　b211-3076）
　　　　　　　　固定資産税：南部市税事務所（平岸 5条 8丁目　土地担当b824-3917　家屋担当b824-3918）

軽
自
動
車
税

原動機付自転車
（125㏄以下）
小型特殊自動車

廃車手続き
◎印鑑、ナンバープレート、標識交付証明書、
届出人の本人確認書類（免許証・保険証など）

転入・転居届により自動的に住所が変更されます。

軽自動車（四輪）
軽 二 輪（125㏄ 超
250㏄以下）

転出先の軽自動車協会または運輸支局で手続き
（転出先の市区町村にお問い合わせください）

札幌地区軽自動車協会で手続き
（北区新川 5条20丁目　b768-3955）

自動二輪
（250㏄超）

転出先の運輸支局で手続き
（転出先の市区町村にお問い合わせください）

札幌運輸支局で手続き
（東区北28条東 1丁目　b050-5540-2001）

固定資産税 土地・家屋の所在地の市区町村へ、住所の変更をご連絡ください。
札幌市内に土地・家屋をお持ちの方が市内で転居する場合は、連絡は不要です。

※水道・下水道に関する届け出の手続きは、水道局電話受付センター（b211-7770）までお問い合わせください。

表中の◎にある書類をお持ちください。ご不明な点は電話で確認の上、お越しください。
本誌全市版25・31ページもご覧ください。 詳細　豊平区役所　b822-2400（代表）

3 /28㈪～ 4 / 1 ㈮・ 4㈪の期間、
住民票の異動のみ夜 7時まで届け出できます。

引っ越しの際の届け出は
お済みですか？
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