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地域FM番組
「中央区だより」毎週月曜11時30分～
ラジオカロスサッポロ（FM78.1MHz）

山鼻（南 23 西 10）　　　　　☎ 511-6371
幌西（南 11 西 14）　　　　　☎ 561-3256
西（南６西 13）　　　　　　 ☎ 561-7124
南円山（南９西 21）　　　　 ☎ 561-2472
円山（北１西 23）　　　　　 ☎ 611-3367
桑園（北７西 15）　　　　　 ☎ 621-3405
宮の森（宮の森２-11）　　　 ☎ 644-8760

中央区役所の主な課・係

【市コールセンター　☎ 222-4894】

中央市税事務所（北２東４　サッポロファクトリー２条館４階）

総務企画課
　庶務係　　　　☎ 205-3205
　地域安全担当　☎ 205-3205
　選挙係　　　　☎ 205-3206
　広聴係　　　　☎ 205-3216
地域振興課　　　☎ 205-3221
　統計担当係　　☎ 205-3222

戸籍住民課
　戸籍係　　　　☎ 205-3232
　住民記録係　　☎ 205-3238
保健福祉課
　地域福祉係　　☎ 205-3301
　福祉助成係　　☎ 205-3302
　給付事務係　　☎ 205-3303

　福祉支援係　　☎ 205-3304
　保健支援係　　☎ 205-3305
　相談担当係　　☎ 205-3306
健康・子ども課
（保健センター内）☎ 511-7221
保護課
　相談担当係　　☎ 205-3274

保険年金課
　給付係　　　　☎ 205-3341
　保険係　　　　☎ 205-3342
　収納一・二係　☎ 205-3343
　年金係　　　　☎ 205-3344

市税に関するお問い合わせは へ

（８時45分～17時15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く））

中央区役所関連施設
まちづくりセンター

本府・中央（北１西２）       ☎ 251-6353
東北（北２東２）　          ☎ 251-8119
苗穂（北１東 10）　         ☎ 261-3669
東（南２東６）　　　　　　　☎ 241-1696
豊水（南８西２）　　　　　　☎ 521-0204
西創成（南５西７）　　　　　☎ 521-2384
曙（南 11 西 10）　　　　　　☎ 511-0116

納税課
　市税証明・口座振替
　法人の収納担当　☎ 211-3074

☎ 211-3912

　納税相談担当　☎ 211-3913

市民税課
　個人の
　市・道民税担当　　　☎ 211-3914
　特別徴収担当　☎ 211-3075

諸税課
　法人市民税担当☎ 211-3071
　事業所税担当　☎ 211-3073
　軽自動車税担当☎ 211-3076

固定資産税課
　土地担当　　　☎ 211-3917
　家屋担当　　　☎ 211-3918
　償却資産担当　☎ 211-3079

中央清掃事務所（南 30西８） ☎ 581-1153
中央区民センター（南２西 10）☎ 271-1100
旭山公園通地区センター（南９西 18）☎ 520-1700

中央区役所（南３西 11） ☎ 231-2400（代表）
中央保健センター（南３西 11）☎ 511-7221
中央区土木センター（北 12西 23）☎ 614-5800

220162016

このロゴは札幌放送芸術専門学校　鳴
な る み

海 有
あ き

樹さんの作品です

札幌中心部に位置する緑豊かな山「大倉山」。昭和47年、冬季オリンピック札幌大会の舞台にもなったジャン
プ競技場や市内を一望できる展望台、ウィンタースポーツミュージアムなどがある人気の観光スポットです。
今月号は「大倉山」の魅力や歴史についてご紹介します。

魅力いっぱい！魅力いっぱい！

　　　   中央区再発見 ～　　　   中央区再発見 ～  大 倉 山大 倉 山
第４弾
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第４弾

  魅 力 い っ ぱ い ！ 中 央 区 再 発 見  ～ 大 大   倉 倉   山山

て人気の展望台。展望ラウンジの屋上に
市札幌の街並みと大倉山の自然が織り
とができます。展望台からジャン
「こんなに急なの～!?」とその急

大 倉 山 イ ベ ン ト 情 報

ジャンプスキージャ
ンプを

見に行こう
!!

●  ２月13日（土）11時～
第28回ＵＨＢ杯ジャンプ大会

● ６日（日）10時～
回宮様スキー大会国際競技会

 ● （土）19時～
藤杯シーズンファイナル
イタージャンプ大会

中学生以下　無料
の確認できる物持参）

などの詳細は、公財）札幌スキー連盟
www.age.ne.jp/x/sas/）でご確認

なる可能性があります。

イ ベ ン ト

が見頃を
の「サマー
ちが遊べ
随時お知

㈰

※写真（下記４点）札幌市公文書館所蔵

大 倉 山大 倉 山
今今
い まい ま

・・昔昔
むかしむ か し

大　 倉　 山　 に  寄  せ  る  思  い大　 倉　倉 倉　 倉　 山　山 山　 山　 
　

こ
こ
に
住
ん
で
74
年
余
り
に
な
り
ま

す
。
子
ど
も
の
頃
は
１
年
を
通
じ
て
大

倉
山
は
格
好
の
遊
び
場
で
し
た
。
冬
は

パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー
が
楽
し
め
る
ス
キ
ー

場
、
春
夏
は
ウ
ド
や
ワ
ラ
ビ
、
山
ブ
ド

ウ
、
こ
く
わ
な
ど
の
山
菜
採
り
に
興
じ

て
い
ま
し
た
。
近
く
の
小
川
や
沢
で
は

ザ
リ
ガ
ニ
も
よ
く
捕
れ
ま
し
た
。
今
で

も
生
息
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
よ
。

　

現
在
は
、
ジ
ャ
ン
プ
台
の
裏
側
に
あ

る
散
策
路
を
よ
く
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
ま

す
が
、
小
別
沢
ト
ン
ネ
ル
か
ら
三
角
山

に
向
か
う
途
中
、
大
木
の
樹
洞
に
あ
る

巣
か
ら
エ
ゾ
シ
マ
フ
ク
ロ
ウ
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン

グ
に
も
お
ス
ス
メ
の
場
所
で
す
。

　

退
職
後
こ
の
地
に
戻
り
、
今
は
落
ち

着
い
て
生
活
し
て
い
ま
す
が
「
本
当
に

い
い
所
に
住
ん
で
い
る
な
ぁ
」
と
感
じ

て
い
ま
す
。
近
く
に
素
晴
ら
し
い
山
が

あ
り
、
自
然
林
や
野
草
な
ど
そ
う
い
う

も
の
も
身
近
な
所
に
あ
る
地
域
は
市
内

で
も
な
か
な
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

大
自
然
の
中
に
あ
る
立
派
な
施
設
や

そ
の
周
辺
の
緑
豊
か
な
森
。
こ
の
何
物

に
も
代
え
ら
れ
な
い
大
倉
山
の
「
良

さ
」
を
皆
さ
ん
も
直
接
肌
で
感
じ
て
み

ま
せ
ん
か
？　

ぜ
ひ
大
倉
山
ま
で
足
を

　
　
　
　
　

運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！

ジ
ャ
ン
プ
競
技
場
の
近
く

に
住
む
、
松ま

つ
う
ら浦
昭あ

き

お夫
さ
ん

に
幼
少
時
か
ら
の
思
い
出

な
ど
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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    魅 力 い っ ぱ い ！ 中 央 区 再 発 見  ～魅 力 い っ ぱ い ！ 中 央 区 再 発 見  ～  大  倉  山
山  頂  展  望  台

疑似体験をすること
もできます。
　子どもから大人ま
でアスリートになっ
た気分を味わえます。

　オリンピックやノルディックスキー世界選手権など、
札幌を舞台にした競技大会の貴重な資料を見学できる
他、スキージャンプやボブスレーなど冬のスポーツの

ウィンタースポーツミュージアム

 11月～４月　９時30分～17時
 　  ５月～10月　９時～18時
￥ 大人600円。中学生以下無料。
　  65歳以上450円（年齢の確認で
　 きる物持参）。
      その他割引制度あり。

【大倉山展望リフト】
 11月４日～４月28日　９時～17時

　 ４月29日～11月３日　８時30分～18時
￥ 往復500円。小学生以下300円。
※リフト整備による運休期間あり。

　都心に近い眺望スポットとし
上がると扇形に広がる190万都
なす四季折々の風景を楽しむこ
プスタート地点を見下ろすと
勾配なコースに驚く事必至！

●  ●  
　

　１階には大倉山のオリジナルグッズなど
が買える売店、２階には札幌の美しい夜景
を見ながらジンギスカン料理を堪能で
きる「ラムダイニング大倉山」が
あります。

※各施設の詳の詳の詳細細細については、大倉山総合案内
（☎6444111---85858585）までお問い合わせください。ク リ ス タ ル ハ ウ ス

【売店】
 11月4日～４月28日　９時～17時

    ４月29日～11月３日　９時～18時
【ラムダイニング大倉山】
 ランチ　   11時30分～14時（ラストオーダー13時30分）

　 ディナー　17時30分～21時30分（ラストオーダー21時）

▲ステキな時間を過ごしてみては？

西
25
丁
目
通

地下鉄東西線
「円山公園」駅

環
状
通

円山公園

北一条宮の沢通

北海道神宮円山競技場

円山球場

円山

円山動物園

藻
岩
山
麓
通

郵便局

コンビニエンス
ストア

バス停
「大倉山競技場入口」

札幌彫刻美術館

P

聖心女子学院

N

大倉山
クリスタルハウス

大倉山
山頂展望台

札幌
ウィンター
スポーツ
ミュージアム

 宮の森1274
 地下鉄東西線「円山公園」駅下車→２番出口より円山バス
　 ターミナル→ジェイ・アール北海道バス[円14荒井山線]乗車（約10分）
　 →「大倉山競技場入口」下車。徒歩約10分。
￥  無料駐車場[大型車15台、普通車113台]

● ● ３月
　  第87

 ●  ● ３月19日
       第17回伊
       大倉山ナ

■入場料（当日券）
高校生以上　1,000円、
65歳以上　500円（年齢
※前売券あり。発売場所
（☎221-1661  http://
ください。

※時間は変更に

ジャンプスキージャ
ンプ

以外も！

大 倉 山 を 活 用 し た 

　現在はスキージャンプ大会の他にも、ラベンダーや紅葉
迎える時期に合わせて開催するジャズコンサート、区主催
（ウインター）スポーツフェスタi

イン

n大倉山」など、子どもた
るイベントも数多く開催しています。広報さっぽろなどで
らせしますので、ぜひご参加ください。

※詳細は全市版6～7ページをご覧ください。

開催期間2017年２月19日㈰～26日

開催まであと１年!!
みんなで大会を盛り上げよう!!
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2月11日からの内容です

中央区役所からのお知らせ中央区役所からのお知らせ
区役所関連施設の電話番号は、区民のページ「ちゅうおう」
中央１ページをご覧ください。

発生件数 死者数 傷者数

中央区 51
（-13）

0
（0）

59
（-15）

札幌市 289
（-8）

0
（-1）

357
（+5）

交通事故発生件数

※平成28年累計・１月20日現在。
　（　）は前年比

（概数）

中央区の人口と世帯数

10月以降の人口について
は、国勢調査の結果を基に
算出するため、同調査の速
報値が公表されるまでの間
は掲載を見合わせます。
再開は平成28年２月以降
を予定しております。

無
防
備
な　

心
に
火
災
が　

か
く
れ
ん
ぼ

▽
内
容　

イ
グ
ル
ー
作
り
、
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
の
自
然
観

察
会
、
自
然
素
材
を
使
っ
た
ク
ラ

フ
ト
制
作
な
ど
。

▽
日
時　

２
月
11
日
㈷
10
時
〜
。

▽
会
場　

旭
山
記
念
公
園
（
界
川

４
）
内
「
森
の
家
」。

▽
費
用　

大
人
200
円
、
小
中
学
生

100
円
、
未
就
学
児
は
無
料
。

▽
申
込　

不
要
。
当
日
、
直
接
会

場
へ
。

▽
そ
の
他　

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
は
こ

ち
ら
で
用
意
し
ま
す
。

詳
細　

旭
山
記
念
公
園
管
理
事
務

所 

☎
（
200
）
０
３
１
１

　

市
税
を
納
付
で
き
な
い
事
情
が

あ
り
、
平
日
の
17
時
15
分
ま
で
に

市
税
事
務
所
へ
お
越
し
に
な
れ
な

い
方
に
対
し
て
、
夜
間
・
休
日
相

談
を
行
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▽
夜
間
相
談　

２
月
29
日
㈪
〜
３

月
４
日
㈮
の
20
時
ま
で
。

▽
休
日
相
談　

３
月
５
日
㈯
、
６

日
㈰
の
９
時
〜
16
時
。

詳
細　

中
央
市
税
事
務
所
納
税
課

（
北
２
東
４　

サ
ッ
ポ
ロ
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
２
条
館
４
階
）

☎
（
211
）
３
９
１
３

　

２
月
29
日
㈪
は
平
成
27
年
度
国

民
健
康
保
険
料
第
９
期
分
の
納
期

限
で
す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
納

付
願
い
ま
す
。

　

ま
た
、平
成
27
年
中
の
所
得
が
、

失
業
な
ど
に
よ
り
前
年
と
比
べ
て

大
幅
に
減
少
し
、
保
険
料
の
納
付

が
困
難
と
な
っ
た
方
は
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
が
減
免
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
平
成
27
年
中
の
収

入
を
証
明
す
る
書
類
（
源
泉
徴
収

票
・
給
与
明
細
な
ど
）
を
必
ず
持

参
の
上
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
日
の
17
時
15
分
ま
で

に
区
役
所
へ
お
越
し
に
な
れ
な
い

方
は
、
夜
間
相
談
を
行
い
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
夜
間
相
談　

２
月
25
日
㈭
、
26

日
㈮
の
20
時
ま
で
。

※
夜
間
相
談
は
、
庁
舎
南
側
玄
関

か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
一
・
二

係 

☎
（
205
）
３
３
４
３

　

妊
娠
中
に
必
要
な
栄
養
と
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
食
事
の
作
り
方
を
学

ぶ
簡
単
料
理
教
室
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
24
日
㈬
10
時
〜
13

時
（
受
け
付
け
は
９
時
45
分
か

ら
）。

▽
会
場　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
講
堂
・
栄
養
実
習
室
（
南
３
西

11
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
で
、
初
め
て

の
お
子
さ
ん
を
迎
え
る
妊
娠
５
〜

７
カ
月
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

24
人
・
無
料
。

▽
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
上
履
き
、
筆
記
用
具
。

▽
申
込　

２
月
18
日
㈭
ま
で
に
電

話
で
。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

 

☎（
222
）４
８
９
４（
８
時
〜
21
時
）

　

ご
夫
婦
で
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る

準
備
を
し
ま
せ
ん
か
？

▽
内
容　

講
話
、
育
児
実
習
、
妊

婦
疑
似
体
験
な
ど
。

▽
日
時　

３
月
４
日
㈮
18
時
30
分

〜
20
時
30
分
（
受
け
付
け
は
18
時

か
ら
）。

▽
会
場　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
講
堂
（
南
３
西
11
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
で
、
５
〜
７

月
に
出
産
予
定
の
初
妊
婦
お
よ
び

そ
の
配
偶
者
。

▽
定
員
・
費
用　

40
組
（
80
人
）・

無
料
。

▽
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
テ

キ
ス
ト
「
わ
が
家
に
赤
ち
ゃ
ん
が

や
っ
て
く
る
」。

▽
申
込　

２
月
17
日
㈬
か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎（
222
）４
８
９
４（
８
時
〜
21
時
）

※
こ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
は
事
業
名
で
す
。

減
塩
料
理
教
室

　

身
近
な
材
料
を
使
い
、
減
塩
の

こ
つ
と
工
夫
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
内
容　

調
理
実
習
・
栄
養
講
話
。

▽
献
立　

チ
キ
ン
の
ト
マ
ト
煮
、

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
カ
レ
ー
風
味
、
ひ

ら
ひ
ら
に
ん
じ
ん
の
ツ
ナ
炒
め
な

ど
。

▽
日
時　

３
月
２
日
㈬
10
時
〜
13

時
30
分
（
受
け
付
け
は
９
時
45
分

か
ら
）。

▽
会
場　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
講
堂
・
栄
養
実
習
室
（
南
３
西

11
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

25
人
・
200
円
。

▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
上
履
き
、
筆

記
用
具
。

▽
申
込　

２
月
16
日
㈫
ま
で
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
①
教
室
名
（
減
塩
料

理
教
室
）、
②
氏
名
、
③
郵
便
番

号
・
住
所
、
④
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
番
号
を
明
記
の
上
、
申
し
込

み
。
多
数
時
抽
選
。
結
果
は
２
月

25
日
㈭
ま
で
に
は
が
き
で
連
絡
し

ま
す
。

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
・
詳
細　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎（
222
）４
８
９
４（
８
時
〜
21
時
）

6
（
221
）
４
８
９
４

 http://w
w
w
.city.

sapporo.jp/callcenter/
uketsuke/

　

山
鼻
・
曙
・
幌
西
地
区
の
高
齢

者
相
談
を
担
当
し
て
い
る
第
３
地

域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
が

移
転
し
ま
す
。

▽
移
転
日　

２
月
15
日
㈪
。

▽
移
転
場
所

　

南
19
西
８

第
18
ふ
じ
い
宅
建
ビ
ル
２
階
。

詳
細　

保
健
福
祉
課
保
健
支
援
係

 

☎
（
205
）
３
３
０
５

第
３
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
（
205
）
０
５
３
７

環状通

第3地域包括
支援センター

クリニック
198札幌

セイコー
マート

サッポロ
ドラッグ
ストアー

N

エ
ン
ジ
ョ
イ

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

国
民
健
康
保
険
料
の
減
免
と

夜
間
相
談
に
つ
い
て

市
税
の
夜
間
・
休
日

納
付
相
談
に
つ
い
て

第
３
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

移
転
の
お
知
ら
せ

旭
山
冬
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
６

み
ん
な
元
気
!!

食
育
体
験
レ
ス
ト
ラ
ン

両
親
教
室
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飛
び
出
し
注
意
！
道
路
脇
の
雪
山
の
陰
か
ら
は
、
急
に
横
断
し
な
い
こ
と
。

2月11日からの内容です

区
分
住民税の申告（市・道民税）
※所得税及び復興特別所得
税申告済みの方は不要。

区
分
所得税及び復興特別所得税

の還付申告
（給与所得者・年金受給者）

所得税及び復興特別所得税の
確定申告

会　

場

中央市税事務所
（北２東４　サッポロファ
クトリー２条館４階）

会　

場

札幌広域還付申告センター
（北１西13 札幌市教育文
化会館３階）

札幌中税務署
（大通西10　札幌第二合同庁舎）
札幌西税務署
（西区発寒４-１）

期
間
及
び
時
間

３月１日㈫～15日㈫
８時45分～17時15分 期

間
及
び
時
間

１月26日㈫ ～２月15日㈪
９時30分～16時

２月16日㈫～３月15日㈫９時～17時
※申告書の作成には時間がかかりますので、16時
ごろまでにお越しください。なお、混雑状況によ
り受け付けを早めに締め切ることがあります。

※土・日曜は休みです。
※期間初日は大変混雑し
ます。上記期間以前でも
住民税申告の受け付けを
行います。

※土・日・祝日、２月８
日㈪は休みです。

※土・日曜は休みです。
なお、札幌西税務署では２月21日㈰・28日㈰
は確定申告の受け付けを行います（札幌中税
務署は開庁していません）。

詳  

細

中央市税事務所
市民税課市民税係
　☎211-3914

詳  

細

札幌中税務署  ☎231-9311
札幌西税務署  ☎666-5111

※以下の住所のみ札幌中税務署、それ以外の中央区の方は札幌西税務署が管轄です。
　・大通　　　　　　　　　　　　　　　・大通
　・北１条～北５条　　　　　　　　　　・北１条～北５条
　・南１条～南８条　　　　　　　　　　・南１条～南７条
　・北６西10

　平成27年分の所得税及び復興特別所得税と、平成28年度住民税の申告期限は３月15日㈫です。
　国税庁ホームページや「確定申告の手引き」を参考に、ご自分で作成の上、郵送などによりお早めに提出
してください。
　また、申告の際に、源泉徴収票原本の添付や、社会保険料・生命保険料・医療費など証明書（領収書など）
の添付や提示が必要となる場合が多いですが、申告内容によって必要な書類は異なりますので、国税庁ホー
ムページや「確定申告の手引き」で確認してください。
　なお、税務署などで申告相談を受けられる方は、必要書類の他、念のため印鑑をお持ちください（還付申
告の場合は、振込先口座の情報も必要です）。

※確定申告書は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」でも作成・印刷して郵送などにより
提出できます。また、「e

イータックス
-Tax」を使えば、直接電子申告ができます。詳しくは国税庁ホームページ（http://

www.nta.go.jp）を参照してください。
※所得税及び復興特別所得税の確定申告をした方は、個人住民税（市・道民税）の申告をする必要はありま
せん。
※所得税及び復興特別所得税の確定申告や個人住民税の申告を行う場合は、「ふるさと納税におけるワンス
トップ特例」の適用対象外となります。寄附金についても必ず申告に含めてください。
●公的年金等を受給されている方へ
　公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が20万
円以下である場合には、所得税及び復興特別所得税の確定申告をする必要がありません。
　なお、源泉徴収された税額の還付を受ける場合は、確定申告書を提出することができます。
　また、所得税及び復興特別所得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があ
ります。住民税に関しては中央市税事務所市民税課（☎211-3914）へお問い合わせください。

西１～10丁目 東各丁目

申告の受け付けが始まります  ～手続きはお早めに～税

｝｝ ｝｝

※自動音声によりご案内します。確定申告に関する
ご質問やご相談は案内番号「０」を選択してください。
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2月11日からの内容です

道
路
へ
の
雪
出
し
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
交
通
事
故
や
渋
滞
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

▽
内
容　
「
加
齢

に
伴
う
皮
膚
の
病

気
」。

▽
講
師　

桑
園
オ

リ
ー
ブ
皮
膚
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長　

米よ
ね
た田
明あ
き
ひ
ろ弘
医
師
。

▽
日
時　

３
月
10

日
㈭
13
時
30
分
〜

14
時
30
分
（
受
け
付
け
は
13
時
10

分
か
ら
）。

▽
会
場　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
講
堂
（
南
３
西
11
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

50
人
・
無
料
。

▽
申
込　

２
月
12
日
㈮
〜
３
月
９

日
㈬
の
９
時
〜
17
時
に
電
話
で

（
土
・
日
曜
を
除
く
）。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健

や
か
推
進
係

☎
（
511
）
７
２
２
３

①
手
づ
く
り
み
そ
体
験
講
座

▽
内
容　

み
そ
造
り
の
基
本
と
こ

つ
を
学
び
ま
す
。
お
に
ぎ
り
・
み

そ
汁
の
試
食
、
み
そ
の
お
持
ち
帰

り
あ
り
（
１
㌕
程
度
）。

▽
日
時　

２
月
24
日
㈬
10
時
〜
13

時
。

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
の
15

歳
以
上
の
方
（
中
高
生
を
除
く
）。

▽
定
員
・
費
用　

12
人
・
受
講
料

800
円
、
材
料
費
千
400
円
。

▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
布
巾
。

②
知
っ
て
安
心
！
子
育
て
応
援
講

座▽
内
容　

家
庭
学
習
の
仕
方
や
、

子
ど
も
を
や
る
気
に
さ
せ
る
言
葉

の
掛
け
方
な
ど
。

▽
日
時　

２
月
29
日
㈪
10
時
〜
12

時
。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
、
小
学
生

ま
た
は
４
月
か
ら
小
学
生
に
な
る

お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護
者
。

▽
定
員
・
費
用　

12
人
・
無
料
。

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具
。

①
②
共
通

▽
会
場　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー
（
南
９
西
18
）。

▽
申
込　

①
２
月
15
日
㈪
、
②
２

月
16
日
㈫
の
９
時
〜
17
時
に
電
話

▽
日
時　

２
月
24
日
㈬
13
時
30
分

〜
15
時
。

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
の
15

歳
以
上
の
方
（
中
高
生
を
除
く
）。

▽
定
員
・
費
用　

20
人
・
無
料
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
視
聴
覚
室
（
南
２
西
10
）。

▽
申
込　

２
月
12
日
㈮
９
時
30
分

〜
17
時
に
同
セ
ン
タ
ー
１
階
窓
口

か
電
話
で
。
先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
申
し

込
み
日
を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け
ま

す
（
土
・
日
曜
可
）。
ま
た
、
応

募
者
が
著
し
く
少
な
い
場
合
は
講

座
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会 

☎
（
271
）
１
１
０
０

6
（
261
）
７
４
０
５

で
。
先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
申
し

込
み
日
を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け
ま

す
（
日
曜
を
除
く
）。
ま
た
、
応

募
者
が
著
し
く
少
な
い
場
合
は
講

座
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先　

旭
山
公
園
通
地
区
セ

ン
タ
ー 
☎
（
520
）
１
７
０
０

6
（
561
）
６
８
６
８

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
〝
美
術

へ
の
誘い

ざ
な

い
〞」
〜
美
術
を
身
近
に

楽
し
も
う
！
〜

▽
内
容　

道
立
近
代
美
術
館
で
開

催
中
の
「
平ひ
ら
や
ま山
郁い
く
お夫
展
」
や
道
内

作
家
作
品
に
つ
い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
ご
紹
介
し
ま
す
。

中央老人福祉センター
「定員制教養講座」受講生募集のお知らせ

講座名 開講日 時間 定員
足もみ健康 第１・３月曜日 13時～15時 30人
ペ ン 習 字 月３回不定（火曜日） 13時～15時 20人
皮 革 工 芸 第１・２・３火曜日 10時～12時 12人
手 芸 第２・４火曜日 13時～15時 16人
木 彫 第１・２・３水曜日 13時～15時 12人
フラワーアレンジメント 第２・４水曜日 10時～12時 12人
書 道 月３回不定（木曜日） 13時～15時 20人
オ カ リ ナ 第２・４木曜日 13時～15時 20人
大 正 琴 第１・２・３木曜日 10時～12時 12人
絵 手 紙 月２回不定（木曜日） 10時～12時 20人
水 彩 画 第１・３金曜日 13時～15時 16人
陶 芸 第１・２・３金曜日 10時～12時 16人

▽日程等　下表の通り。

▽対象　満60歳以上の方。
▽期間　１年間（４月～平成29年３月）。
▽受講料　無料（※教材費は実費負担）。
▽会場　中央老人福祉センター（大通西19）。
▽申込　２月15日㈪～26日㈮の９時～16時にセ
ンター登録証（登録証がない方は、健康保険証
などの年齢と住所を証明できるもの）を持参の
上、本人が直接同センターへ。電話や、代理の
方による申し込みはお受けできません。
　なお、定員を超えた場合は抽選となります（抽
選日は３月３日㈭）。

申込・詳細 中央老人福祉センター　☎614-1001

平
成
27
年
度

市
民
健
康
教
育
講
座

地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

中
央
区
民
講
座
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2月11日からの内容です
　

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
講
演
会

な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽
内
容　

講
演
「
い
つ
で
も
・
ど

こ
で
も
・
だ
れ
で
も　

ラ
ジ
オ
体

操
で
健
康
づ
く
り
」。

▽
講
師　

札
幌
地
区
ラ
ジ
オ
体
操

連
盟　

伊い

べ邊
正ま

さ
と
し敏
氏
。

▽
日
時　

３
月
18
日
㈮
10
時
〜
11

時
（
受
け
付
け
は
９
時
40
分
か

ら
）。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

150
人
・
無
料
。

▽
持
ち
物　

上
履
き
。

▽
申
込　

２
月
15
日
㈪
〜
３
月
15

日
㈫
の
９
時
〜
17
時
に
電
話
で

（
土
・
日
曜
を
除
く
）。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健

や
か
推
進
係

 

☎
（
511
）
７
２
２
３

　

中
央
区
の
フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン

「
ま
ち
の
モ
ト
Ｖ
Ｏ
Ｌ
・
16
」
を

市
電
車
内
、
区
内
公
共
施
設
な
ど

で
配
布
中
で
す
。

　

ま
た
、
区
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

『
ま
ち
の
モ
ト
』
で
読
む
こ
と
も

で
き
ま
す
。

詳
細　

地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

調
整
担
当 

☎
（
205
）
３
２
２
１

札
幌
大
通
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社

 

☎
（
211
）
１
１
８
５

【第３回】交通事故を知る～歩行者・冬道編～【第３回】交通事故を知る～歩行者・冬道編～
　 交通安全をテーマとして、さまざまな情報をお届けするシリーズ第３回は
「交通事故を知る～歩行者・冬道編～」です。
　 歩行者事故の発生状況と交通安全のポイントの他、冬道の注意点を知り、
 みんなで交通事故ゼロを目指しましょう。

　歩行中の事故には、横断歩道外での横断横断歩道外での横断、信号無視信号無視、飛び出し飛び出しなど歩行者側の過失により起こっ
てしまうものも多く、高校生以下は飛び出し、高齢者は横断歩道外での横断が目立っています。

近づく車は近づく車は
通り過ぎるまで通り過ぎるまで
待ちましょう。待ちましょう。

事故に遭わない事故に遭わない
ためのポイントためのポイント

スリップ事故に注意！
急ブレーキや急ハンド
ルなど「急」の付く運
転は危険です。
スピードを控え、安全
運転に努めましょう。

急な飛び出しに注意！
道路の雪山により、発
見されにくく危険です。
道路を渡る時は一度立
ち止まり、安全を確認
してから渡りましょう。

歩行者事故の発生状況

　中央区交通安全運動
推進委員会（中央区民
センター１階 ☎271-
1095）では、事故防止の
ポイントなどを記載し
た「安全へのメッセー
ジ」を配布しています。

お 知 ら せ
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渡る前には
左右の確認を
しましょう。

遠回りでも
近くの横断歩道を
渡りましょう。

夜の外出は夜の外出は
夜光反射材を身に着けるなど夜光反射材を身に着けるなど
明るい服装で！明るい服装で！

横断中も横断中も
周囲に注意！周囲に注意！

冬道の注意点
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ふれあい写真館ふれあい写真館

初笑いに福来たる　　　　　　　　　　　　　１/７初笑いに福来たる　　　　　　　　　　　　　１/７
　新春子どもお楽しみ大会が西会館（南６西13）で行われ、地域の子ど
もたちや保護者など100人以上が参加しました。
　この日は、笑

しょうだんや

団屋「真
さ な だ ぐ み

田組」による太神楽や腹話術、マジックなどさ
まざまな芸が披露され、集まった子どもたちは新年の初笑いを大いに楽
しみました。

▲いつもより余計に回ってる？

▲バルーンアートで何ができるかな～

かみしめる大人の自覚　　　　　　　　　　　１/かみしめる大人の自覚　　　　　　　　　　　１/1111
　平成28年中央区新成人のつどいが札幌パークホテル（南10西３）で開
催されました。中央区では、1,988人（男性948人、女性1,040人）が晴れ
て大人の仲間入りをしています。
　晴れ着をまとい、友人との久しぶりの再会を喜んだ新成人たちは、参

加者全員で札幌市民憲章を
唱和し、代表者が新成人と
しての決意を述べました。

▲新たな門出を仲間とともに
▲「わたしたちは、時計台の鐘がなる札幌の市民です。」

遊べや雪ん子　　　　　　　　　　　　　　　１/８遊べや雪ん子　　　　　　　　　　　　　　　１/８
　市立向陵中学校（北４西28）を会場に、スノーフェスタが行われ、親
子連れや地域住民、学生ボランティアなど約700人が参加しました。
　グラウンドと体育館には「雪中玉入れ」や「そり遊び」「輪投げ」など、
室内外で楽しめる遊びが用意され、雪まみれになってはしゃぐ子どもや、
ボランティアと一緒に遊ぶ
幼児などの姿がたくさん見
られました。

▲赤ちゃんから楽しめます
▲雪中玉入れ、負けないぞ！
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