
　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝ 電話　c ＝ ファクス　
d＝ Ｅメール　a ＝ ホームページ（12㌻）に詳しい内容を掲載しているもの　w＝当日直接参加するもの　v＝申し込みを要するもの

6＝子ども向けの催し　x＝詳細を施設へお問い合わせいただくか、施設のホームページ、チラシなどで確認いただくもの



検索定山渓温泉
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愛別町
当麻町
東神楽町

上川町
東川町
美瑛町
上富良野町
南富良野町

中富良野町
旭川市
比布町
鷹栖町
和寒町
剣淵町
士別市
幌加内町
名寄市
中川町

富良野市
占冠村

音威子府村
美深町
下川町

ここが
上川地方

北海道のほぼ中央に位置する地域。大雪山や天塩川など
の豊かな自然はもちろん、それを利用したアウトドアス
ポーツや温泉、多彩な食が魅力です。

て しお がわ

今月は 上川地方

上 川 町…ＪＲで約2時間40分。車で約2時間10分
幌加内町…車で約2時間10分
愛 別 町…ＪＲで約2時間50分。車で約2時間
※特急や高速道路を利用した場合の最短時間

今回紹介する3町へのアクセス

札幌からの
所要時間

かみかみかみかみ かわかわかわかわ
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じゅん

ほう

ひょう    ばく

sq1/23松～3/27掌。上川町層雲峡温泉
.層雲峡観光協会b01658-2-1811

氷の像や滑り台はもちろん、展望台やトンネル
まで氷で造られているお祭りだよ。色とりどり
にライトアップされた氷像の美しさは、もはや
芸術品！ぜひ見に来てね。
上川町マスコットキャラクター　かみっきー

幌加内町「そばの詰め合わせ」、愛別町「キノコ
の詰め合わせ」を各５人にプレゼント！

かみ
かわちょう

上川町
七色に輝く幻想的な氷の世界

層雲峡温泉氷瀑まつり

販売場所上川中央農協
o1㎏＝1,680円
.上川中央農協（愛別町字本町125）b01658-6-5311

ワカサギ釣り場や飲食店でスタ
ンプを集めると、抽選でそばな
どが当たります。スタンプ用紙
は1/10掌から参加施設で配布し
ます。

参加施設朱鞠内道立自然公園、
町内の飲食店
s1/10掌～3/31昭
.幌加内町観光協会b0165-35-2380、a

mはがき、c、d。右ページ上欄にある申し込み時の必要事項と希望商品
名、本誌の感想を記入し、1/21昭（必着）までに広報課（1㌻）へ。g。当選
者の氏名、住所、電話番号を各町に提供します。

冬の上川へ
出掛けよう ！

遊んでよし・食べてよし

上川地方の見どころの一部
を紹介します

上川地方の見どころの一部
を紹介します

しゅまりない

ほろ
かないちょう

幌加内町

釣って食べて景品ゲット

わかさぎ・
冬そばスタンプラリー

500g以上もの重さがあるマイ
タケ。口いっぱいに広がる芳
醇な香りと、シャキシャキとし
た食感が特徴です。

あい
べつちょう

愛別町
みそ汁やお雑煮にどうぞ

ジャンボ舞茸
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安全な点滴注射

広告
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貸し出し

広告



表紙の
ことば  

とも せんだち せい

5年生のお友達と先生
せいねん

　私たちは粘土で、みなさんに福が来るように「福を
呼ぶふくろうのフクちゃん」を作りました。目や鼻、
羽を作るのが大変でした。穴をフクちゃんのほほにし
たところを、工夫しました。

南区・藤の沢小学校5年1組　米谷　沙姫みなみく ふじ さわ
よね や

ふく よ

さ き
しょう こうがっ ねん くみ

福を呼ぶフクちゃん

わたし ねん ど ふく く ふく

め はなつくよ

く ふう

つくはね たい へん あな

テ  レ  ビ

ラ  ジ  オ

今 月 の 広 報 番 組
ホームページでも放映中 ! 札幌 広報番組 検索

［内容］
昔の遊びを伝承 札幌市三世代交流協会（1/9） ほ　　　か

※1月の第1回の放送は1/3（日）16時54分に変更

札幌ふるさと再発見 STV
毎週土曜 11時54分～59分

毎週土曜 11時30分～45分
［内容］秋元市長が描く未来のさっぽろ

※市長出演（1/2） ほ　　　か

さっぽろ散歩
STV　AM 1440kHz

［内容］もうすぐ開催！さっぽろ雪まつり（1/28） ほ　　　か

毎月第2、第4木曜 12時25分～30分
※「Sparkle Sparkler」（12時～15時55分）内

スパークル スパークラー

AIR-G'　FM 80.4MHz
ポップアップさっぽろ

［内容］冬も楽しく省エネ・節電（1/15） ほ　　　か

毎月第1、第3金曜 11時35分～ 45分

サッポロ・シティ・ナビ
NORTH WAVE　FM 82.5MHz

スマイルさっぽろ

毎月第2、第4火曜 9時35分～45分
※「山ちゃん美香の朝ドキッ ！」（9時～11時）内

［内容］みつけた！冬の思いやり（1/12） ほ　　　か

HBC　AM 1287kHz

［内容］
冬でも美しい花々が彩る
百合が原緑のセンター（1/12） ほ　　　か

ウオッチングさっぽろ TVh
毎週火曜 22時54分～59分 毎月第2、第4日曜 16時54分～17時

札幌発ぐるっと北海道 HBC

［内容］
≪厚岸町≫味覚ターミナル
コンキリエ（1/10） ほ　　　か

ちょうけしあっ
　 プレゼント企画もあります！
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 さっぽろ市
27－1－10

01－Ａ04－15－36古紙パルプ配合率70％再生紙を 
使用しています 

　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝ 電話　c ＝ ファクス　
d＝ Ｅメール　a ＝ ホームページ（12㌻）に詳しい内容を掲載しているもの

※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、当日会場へ行く催しです

自分に合った就職支援が受けられます

就業サポートセンター
就職活動のノウハウが学べる講座や個別相談、職
業紹介など幅広い支援を受けられる施設です。就
職活動中の方ならどなたでも無料で利用できます。

.

就業サポートセンター
b

708-8321

支援内容の一部を紹介！

就職活動のアドバイスや相談内容に応
じた支援の提案などを受けられます。

■専任の相談員による個別相談

履歴書の書き方や面接のこつなど、就職
活動に役立つ知識を学べます。

■再就職支援セミナー

この他の支援内容の詳細は26ページ、aで
もご覧になれます

ハローワークの求人に加えて、市独自の
求人情報も探すことができます。

■職業紹介

受付時間8時45分～17時。土・日曜、
祝・休日、12/29～1/3は休業q

北区北24西5サンプラザ内

広告
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